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Bismillahirrahméanirrahim

En lo que respecta a los seres humanos, la vida tiene tres formas: vida
en el mundo, vida en la tumba y vida en el Otro Mundo. En este mundo, el
almay el cuerpo estan juntos. El alma es lo que da vitalidad y espiritualidad
a los seres humanos. Los humanos mueren cuando el alma abandona el
cuerpo. El alma no se descompone cuando el cuerpo si lo hace en la tumba
y se convierte en tierra, es incinerado o es aniquilado al ser comido por un
animal depredador. Es entonces cuando comienza la vida en la tumba. En
esa vida hay sentidos pero no movimiento. En el Dia del Juicio, se creara
un cuerpo y entonces, el alma y ese cuerpo viviran juntos toda la eternidad
en el Paraiso o en el Fuego.

Para que alguien sea feliz en este mundo y en el Otro es necesario que
sea musulman. Conseguir la felicidad en este mundo significa vivir sin difi-
cultad. Conseguir la felicidad en la Otra Vida significa entrar en el Paraiso.
Como Allahu ta’ala se compadece mucho de Sus esclavos, les ha indicado
el camino de la felicidad por medio de Sus Mensajeros, puesto que ellos no
podrian encontrar el camino de la bienaventuranza con sus intelectos. No
hubo Profeta que dijera algo utilizando su propia invencion. Todos ellos
transmitieron lo que Allahu ta’dla les habia declarado. El camino de la
bienaventuranza transmitido por los Profetas recibe el nombre de Religion.
Lareligion transmitida por Muhammad, sallallahu ‘alaihi wa sallam, se 1la-
ma Islam. Desde los tiempos de Adam han venido miles de Profetas. Mu-
hammad, sallallahu ‘alaihi wa sallam, es el Gltimo Profeta. Las religiones
transmitidas por los demas Profetas han sido distorsionadas con el paso del
tiempo. En consecuencia, no hay mas remedio que aprender el Islam para
conseguir la bienaventuranza. El Islam consiste del conocimiento del iman
(fe), que se cree con el corazén y el conocimiento de los Ahkam-i Islami-
yya (los mandatos y las prohibiciones del Islam) que deben hacerse con el
cuerpo. El conocimiento del iman y los Ahkam-i Islamiyya puede obtener-
se en los libros de los eruditos de la Ahl-i sunnat. No se puede aprender en
los libros erroneos de la gente ignorante y desviada. Antes del afio 1.000 H.
(calendario de la Hégira) habia muchos eruditos Ahl-i sunnat en los paises
musulmanes. Ahora ya no queda ninguno. Los libros que escribieron estos
eruditos en arabe y persa, y sus traducciones, estan en muchas bibliotecas
a lo largo y ancho del mundo. Todos los libros publicados por Hakikat
Kitabevi (Libreria Hakikat) proceden de estas fuentes. jLea los libros de
Hakikat Kitabevi para conseguir la bienaventuranza!
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ADVERTENCIA: Los misionarios se esfuerzan por hacer publicidad
del cristianismo, los judios trabajan para difundir el Talmud, la Hakikat
Kitabevi (Libreria), en Estambul, lucha por dar a conocer el Islam, y los
masones tratan de aniquilar las religiones. La persona con sabiduria, co-
nocimiento y conciencia, podra comprender y admitir cudl es la correcta
y asi ayudar a propagar esta salvacion entre toda la humanidad. No hay
forma mejor ni mas valiosa de servir a la humanidad que esta. Los mismos
eruditos cristianos y judios de hoy en dia admiten que los libros religiosos
llamados la Biblia y la Torah han sido reescritos por personas. El Qur’an
al-Karim retiene la pureza con el que fue enviado por Allahu ta’ala. Todos
los sacerdotes cristianos y los religiosos judios deberian leer, con atencion
y justicia, los libros publicados por Hakikat Kitabevi. Deberian esforzarse
para llegar a comprenderlos.

COMPUESTO E IMPRESO POR:

Thlas Gazetecilik A.S.

29 Ekim Cad. No: 23 Yenibosna-ISTANBUL
Tel: +90 212 454 30 00
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Esta es la llave para el tesoro de la eternidad

Bismilldhirrahmadnirrahim.

PROLOGO

Comienzo a escribir este ‘Libro sobre el Namaz’ mencionando el Aad-
hu y la Basmala. Hamd (Alabanzas) sean dadas a Allahu ta’ala. Que la paz
y las bendiciones sean con Sus esclavos amados y elegidos, especialmente
con el mas encumbrado, Hadrat Muhammad, sallallahu ‘alaihi wa sallam.
Que todas las oraciones auspiciosas sean para la Ahl al-Bait y para cada
uno de sus justos y piadosos Compaiieros (as-Sahabat al-kiram) “jridwanu-
11ahi ta’ala *alaihim ayma’in!”

En este mundo estan mezcladas las cosas buenas y beneficiosas con
las malas y perjudiciales. Para conseguir la bienaventuranza, el bienestar
y la facilidad, es necesario que hagamos todo el tiempo acciones buenas y
beneficiosas. Dado que Allahu ta’ala es el Mas Compasivo, cred un poder
que nos permite diferenciar las cosas buenas de las malas. Este poder se
llama ‘aql (intelecto). Un intelecto puro y en buen estado, es capaz de hacer
esto de forma muy exitosa. Nunca es engafiado por las mentiras. Cometer
transgresiones, seguir al nafs (una criatura en el interior del ser humano que
siempre le empuja a hacer actos malignos y perjudiciales), hacen que el co-
razon y el intelecto estén enfermos. Ya no pueden distinguir entre lo bueno
y lo malo. Allahu ta’ala se ha compadecido de nosotros. Valiéndose de Sus
Profetas, nos ha informado sobre las buenas acciones y ha ordenado que
las hagamos. Y nos ha informado sobre las acciones perjudiciales, prohi-
biendo que las hagamos. Estas 6rdenes y prohibiciones se llaman Din (reli-
gion). La religion que transmitio Muhammad, sallalldhu ‘alaihi wa sallam,
recibe el nombre de Islam. En el mundo de nuestros dias, solo hay una
religion que no ha sido tergiversada. Esta religion es Islam. Para conseguir
el bienestar es necesario seguir el Islam, es decir, ser musulman. Para ser
musulman no es necesaria formalidad alguna, como por ejemplo dirigirse
a un mufti o a un imam. Lo primero que es necesario para todo el mundo
es tener Iman (fe, creencia) en el corazon. Y luego es necesario conocer los
mandatos y las prohibiciones del Islam, y cumplirlas.

Para tener fe es necesario pronunciar la Kalima-i shahadat y saber su
significado. Para creer de forma correcta en el significado de la Kalima-i
shahadat es necesario creer tal y como han mencionado en sus libros los
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eruditos de Ahl as-Sunnat. Los que siguen de forma fidedigna los libros
verdaderos escritos por los eruditos de Ahl as-Sunnat, tendran la misma
recompensa que cien martires. Los eruditos que pertenecen a cualquiera de
los cuatro Madhhabs de los musulmanes son eruditos de Ahl as-Sunnat. En
el libro “Creencia e Islam”, que es la traduccién del texto turco ‘Herkese
Lazim Olan Iman’ estan explicados con todo detalle los pilares del iman.
Le recomendamos que lea este libro.

En nuestros dias, los musulmanes del mundo se han dividido en tres gru-
pos. El primer grupo son los musulmanes verdaderos que siguen el camino
establecido por los Ashab-i kiram. Reciben el nombre de Ahl as-Sunnat o
Musulmanes Sunni (Sunnitas) o también Firqa-i-nayiyya (el grupo que se
salvara del Fuego). En el segundo grupo estan los enemigos de los Ashab-i-
kiram. Se les llama Shiis (Shiitas) o Firqa-i-dalla (grupo herético). El tercer
grupo es hostil hacia los Shiitas y también hacia los Sunnitas. Reciben el
nombre de Wahhabis o Naydis, palabra que procede del Nayd, una region
de la Peninsula Arabiga que es el lugar donde nacio su herejia. Este tercer
grupo se llama también Firqa-i mel’Gna (el grupo maldito). Llegan a llamar
‘incrédulos’ a los musulmanes, algo que se recoge en nuestros libros (en
turco) ‘Kiyamet ve Ahiret’ y ‘Se’adet-i Ebediyye’, (y también en nuestras
publicaciones en inglés, tales como ‘Consejo al Musulman’ y en el cuarto
capitulo de ‘El Camino Sunni’). Nuestro Profeta ha maldecido a la persona
que llama ‘incrédulo’ a un musulman. La division de los musulmanes en
estos tres grupos es el resultado de las maquinaciones judias y britanicas.

La persona que consiente los deseos sensuales de su nafs y tiene un
corazén pérfido, ira al Fuego independientemente del grupo al que perte-
nezca. Todos los musulmanes deben repetir constantemente las palabras
‘La ilaha illa’llah’ para purificarse de la incredulidad y las trasgresiones
que son parte innata de la naturaleza del nafs de cada uno, (este acto de pu-
rificacion se llama “Tazkiya-i nafs”), y también la palabra ‘Astaghfirullah’
para purificar el corazén de la incredulidad y las transgresiones hechas por
el nafs, por incitacion del demonio, las malas compaiiias o los libros perni-
ciosos o subversivos. Si la persona obedece los mandatos y prohibiciones
del Islam, no cabe duda de que sus oraciones seran aceptadas. No hacer los
namaz (las oraciones diarias rituales), mirar a las mujeres que no cubren
sus cuerpos con decencia, y consumir o utilizar cosas que se han consegui-
do de forma haram (ilicita), son sintomas de la persona que desobedece el
Islam. Las oraciones de esa persona no seran aceptadas.
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Tras el Iman, el mandato mas importante es el namaz. Para todos y cada
uno de los musulmanes es obligatorio, fard-i ayn, hacer cinco oraciones
diarias. No hacerlo es una grave transgresion. Segun el Madhhab Hanbali,
no hacer los cinco namaz diarios en los tiempos prescritos provoca la in-
credulidad. jVéase el folleto titulado Ghayat-uttahqiq! Para cumplir con
el namaz de forma completa y correcta es necesario saber como se hace.
Hemos considerado beneficioso exponer en nuestro libro un breve compen-
dio del conocimiento de namaz, tal y como esta establecido en nuestra re-
ligion. Todos los musulmanes deben aprender estas consideraciones sobre
el namaz que hemos recogido de los textos de muchos eruditos islamicos;
iy también tienen que ensefiarlas a sus hijos!

Para hacer namaz de forma correcta tienen que memorizar las suras e
invocaciones que se van a decir en los namaz. Para hacer namaz es nece-
sario aprender una minima cantidad de las mismas a través de un jodya
(maestro, en concreto de una escuela religiosa) o de un amigo que las co-
noce bien y puede pronunciarlas de forma perfecta.

Para recitar el Qur’an al-karim con correccion debe asistirse a cursos
sobre el Qur’an al-karim. Aprender a recitar correctamente el Qur’an al-
karim y ensefidrselo a los hijos es una necesidad imperiosa.

No esta permitido escribir el Qur’an al-karim con caracteres latinos.
En consecuencia, debe recitarse en su forma original, lo cual es muy facil.
Nuestro maestro el Profeta, sallallahu ‘alaihi wa sallam, dijo en un hadiz-i
sharif: “Los que ensefian a sus hijos el Qur’an al-karim o los envian
a profesores que lo enseiien, recibiran por cada letra del Qur’4an al-
karim que han enseiiado, la misma recompensa que si hubiesen visi-
tado diez veces la Kiba. Y en el Dia de la Resurreccion se pondra en
sus cabezas una corona de soberania. Y todo el mundo podra verlo y
admirarlo”.

iQue Allahu ta’ala haga que seamos de los que han creido correctamen-
te, de los que han aprendido y hecho namaz con correcciéon y de los que
hacen las buenas acciones!

Miladi: Heyri Solar: Heyri Lunar:
2001 1380 1422
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NAMAZ ES UN MANDATO MUY IMPORTANTE

Desde los tiempo de Adam, ’alaihis-saldm, se hacia namaz una vez al
dia en todas las religiones. Todo lo que se habia estado haciendo se compild
y se hizo fard (obligatorio) para los que creen en Muhammad, sallallahu
‘alaihi wa sallam. A pesar de que hacer namaz no es uno de los principios
del iman, es esencial creer que el naméaz es fard.

El namaz es el pilar principal de la religion. El que hace sus namazes
con constancia, de forma correcta y completa, ha establecido su religion y
conseguira que el edificio del Islam se mantenga intacto. Los que no hacen
namaz habran destruido su religion y el edificio del Islam. Nuestro Profeta,
sallallahu ‘alaihi wa sallam, dijo: “La cabeza de nuestra religion es el
namaz”. Del mismo modo que un ser humano no puede vivir sin la cabeza,
no es posible tener religion sin el namaz.

En el Islam, namaz es la primera obligacion tras tener iman. Allahu
ta’ala hizo el namaz obligatorio para que Sus esclavos Lo adoren solo a El.
En mas de cien versiculos del Qur’an al-karim, Allahu ta’ala ordena: “;Ha-
ced namaz!” En un hadiz-i sharif se declara: “Allahu ta’ala ordené hacer
namaz cinco veces cada dia. Allahu ta’ala ha prometido que llevara al
Paraiso a la persona que haga namaz cinco veces al dia con respeto y
cumpliendo sus condiciones”.

Namaz es el acto de adoracion mas valioso de los ordenados en nuestra
religion. En un hadiz-i shariff se declara: “La persona que no hace namaz
no ha tenido parte del Islam”. En otro hadiz-i shariff se afirma: “Naméaz
es lo que diferencia al musulman del incrédule”, es decir, el creyente
hace namaz y el incrédulo no lo hace. No obstante, los munafigs (hipocri-
tas) hay veces que lo hacen y otras no. Los munafigs sufriran un castigo
muy doloroso en el Fuego. Rastilullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, dijo:
“Los que no hacen naméz se enfrentaran a la ira de Allahu ta’ila el Dia
de la Resurreccion”.

Hacer namaz es reconocer la grandeza de Allahu ta’ala y admitir nues-
tra inferioridad ante El. La persona que es consciente de esto siempre hara
las acciones de bien. Nunca hara actos malvados. Si una persona quiere es-
tar en la presencia de su Rabb (Allah) cinco veces al dia, su corazon estara
lleno de ijlas (sinceridad). Cada una de las acciones obligatorias del namaz
tiene beneficios para el corazoén y el cuerpo.

Hacer naméz en las mezquitas en yama’at, hace que se unan los cora-
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zones de los musulmanes. Hard que exista entre ellos el amor. Se daran
cuenta de que son hermanos. Los mayores seran gentiles con los jovenes. Y
los jovenes tendran respeto por los mayores. El rico ayudara al pobre y el
pobre ayudaré al débil. Cuando el que esta sano eche de menos la presencia
del enfermo en la mezquita, ird a visitarlo. Iran unos hacia otros para obte-
ner la bendicion contenida en las siguientes buenas noticias contenidas en
el hadiz-i sharif, “Allah ayuda a la persona que se apresura a socorrer
a su hermano en el Islam”.

Namaz impide que la gente haga cosas desagradables, perjudiciales y
prohibidas. Se convierte en una expiacion de las transgresiones. En un ha-
diz-i sharif se declara: “Las cinco oraciones diarias son como un rio
que pasa frente a tu casa. Si te lavaras en ese rio cinco veces al dia, no
quedaria en ti suciedad alguna. Del mismo modo, le son perdonadas las
transgresiones menores a los que hacen las cinco oraciones diarias”.

Tras tener fe en Allahu ta’ala y en Su Mensajero, sallallahu ‘alaihi
wa sallam, el namaz es superior a todas las demds acciones y actos de
adoracion. En consecuencia, es necesario hacerla cumpliendo sus obli-
gaciones, wayibs, sunnas y mustahabs. Nuestro Profeta, sallallahu ‘alaihi
wa sallam, dijo en uno de sus hadiz-i sharifs: “;Oh mi Umma (Comu-
nidad) y mis Compaiieros! El namaz que se hace cumpliendo todas
sus obligaciones es la mas elevada de las acciones amadas por Allahu
ta’ila. En una sunna de los Profetas. Los angeles la aman. Es la luz
de la ma’rifa, de los cielos y de la tierra (ma’rifa: conocimiento rela-
cionado con el Dhat [Esencia] y Atributos de Allahu ta’ala). Es el vigor
del cuerpo. Es la abundancia de la provision. Hace que las suplicas
sean aceptadas. Es un intercesor ante el Angel de la Muerte. Es una
luz en la tumba. Es una respuesta ante Munkar y Nakir (los angeles
que preguntan en la tumba). Es una sombra que te protegera el Dia
del Levantamiento. Es una zanja que te separara del Fuego. Hace
que uno pase como un relampago el Puente del Sirat. Es la llave del
Paraiso. Es la corona que llevara la persona en el Paraiso. No hay
cosa mas importante que Allahu ta’ila ha dado a los creyentes que el
namaz. Si hubiese algo mas encumbrado se lo habria dado antes a los
creyentes. Algunos angeles estan siempre en qiyam, otros en ruki’,
otros en sayda y otros en tashahhud. Allahu ta’ala ha compilado todo
esto en uno de los rak’ats del naméaz y se lo ha dado como regalo a
los creyentes. Namaz es la cabeza del iman, el pilar de la religion, la
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palabra del Islam y el mi’ray de los creyentes. Es la luz de los cielos.
Es lo que salva del Fuego”.

Hubo un dia en el que Hadrat Ali no pudo hacer la oraciéon de la tarde
en el tiempo prescrito. Impulsado por el dolor se tir6 al suelo donde llor6 y
se lamento. Cuando nuestro Profeta Muhammad Mustafa, sallallahu ‘alaihi
wa sallam, se enterd de lo que pasaba, fue con sus Compaiieros a ver Ha-
drat Ali, radi-Allahu ’anh. Al ver su estado, nuestro Profeta, el sefior de los
mundos, sallalldhu ‘alaihi wa sallam, empez6 a llorar e hizo una suplica a
Allahu ta’ala. El sol volvio a aparecer. Nuestro maestro, Rastlullah, salla-
llahu ‘alaihi wa sallam, dijo a Hadrat Ali: “;Oh Ali! Alza la cabeza. El sol
todavia esta visible”. Hadrat Ali, radi-Allahu ’anh, se alegr6é sobremanera
e hizo su namaz.

Una noche en la que Hadrat AbG Bakr Siddiq, radi-Allahu ’anh, habia
rezado mucho, se qued6 dormido al final de la noche y el tiempo de la
oracion witr habia terminado. En la oracion de la mafiana, sigui6 a nuestro
maestro, el Profeta. Cuando lleg6 a la puerta de la mezquita comenzo a llo-
rar y le dijo: “;Oh Rastlullah! Ayudame, se me ha pasado el tiempo de mi
namaz witr”. Nuestro maestro Rastlullah lloré también. En ese momento,
Yibril, *alaihis-salim, vino y dijo: “;Oh Rasilullah! Dile a Siddiq que
Allahu ta’ila le ha perdonado”.

Una noche el gran wali Hadrat Bayazid-i Bistami “quddisa sirruh”, no
pudo despertarse para la hacer oracion de la mafiana. Llor6 y se lamento so-
bremanera hasta que oyd una voz que decia: “;Oh Bayazid! He perdonado
la falta que has cometido. Y a causa de tu llanto, te he dado la recompensa
de setenta mil namazes”. Algunos meses mas tarde, el suefo le vencid de
nuevo. Entonces vino el Shaytan, le desperto tirando de su pié¢ bendecido
y le dijo: “jLevantate; el tiempo del namaz esta a punto de terminar!” Ha-
drat Bayazid-i Bistami pregunto: “;Oh maldito! ;Por qué haces esto? Lo
que ta deseas es que nadie haga la oracion en su tiempo. ;Por qué me has
despertado?” El Shaytan contest6: “El dia que lloraste por haber perdido la
oracion de la mafiana conseguiste una recompensa de setenta mil namazes.
Al ver tal cosa, te he despertado para que obtengas la recompensa de un
solo namaz, jno de setenta mil!”

El gran wali Hadrat Yunayd-i Bagdadi, dijo: “Una hora de la vida de
este mundo es mejor que mil afios en el Dia del Juicio. La razén de que esto
sea asi, es porque en esa hora se pueden hacer actos piadosos y aceptados
mientras que, por el contrario, en esos mil afios no se podra hacer cosa

16 |



Kitab’us-salat .
LIBRO DEL NAMAZ

alguna”. Rastlullah, sallallahu ’alaihi wa sallam, dijo: “A la persona que
hace namiz cuando ha terminado su tiempo, Allahu ta’ala la tendra en
el Fuego durante ochenta hukbas”. Un hukba equivale a ochenta afios
en la Otra Vida. Un dia en la Otra Vida equivale a mil afios de este mundo.

Asi pues, joh hermanos en la religion!, no perdais el tiempo con las
cosas inutiles. Sed capaces de valorar vuestro tiempo. Haced que pase
haciendo las cosas mas apropiadas. Nuestro amado Profeta, sallallahu
’alaihi wa sallam, dijo: “;El peor de los pesares es malgastar el tiem-
po con cosas inttiles!” Haced vuestras namazes en el tiempo prescrito
para no tener que lamentaros en el Dia del Juicio. |Y obtendréis muchas
recompensas! En un hadiz-i sharif se dice: “Se abriran setenta mil fosos
ante la persona que no haya hecho una de las oraciones diarias en el
tiempo prescrito y haya muerto sin hacer qada por ello. Y sera ator-
mentada (en su tumba) hasta el ultimo Dia”. La persona que no hace
namaz en el tiempo prescrito de forma intencional, es decir, la que no
lamenta no hacer namaz cuando el tiempo prescrito esta a punto de termi-
nar, acabara siendo kafir o perdera su iman a la hora de la muerte. ;Qué va
a ocurrir con los que no recuerdan el namaz o no lo consideran un deber?
Los eruditos de los cuatro Madhhabs han declarado, de forma unanime,
que todo el que descuida el namaz o no lo acepta como un deber, sera
murtadd, es decir, incrédulo. Hadrat Abdulghani Nablusi ha declarado en
su libro ‘Hadiwatun Nadiyya’, en el capitulo titulado “Las congojas de la
lengua”, que la persona que no hace namaz siendo consciente de ello, no
quiere hacer qada y no teme que sera atormentado por este motivo, sera
murtadd, es decir, incrédulo.

En la carta doscientos setenta y cinco del primer volumen de su libro
‘Maktibat’, Hadrat Imam Rabbani declara lo siguiente:

“Habéis conseguido esa bendicion al ensefar el conocimiento islamico
y promulgar las normas del Figh. En esos lugares la ignorancia se habia
establecido y las bid’ats eran frecuentes. Allahu ta’ala os ha bendecido dan-
doos afecto hacia los que El ama. Ha hecho que seais un medio para propa-
gar el Islam. Asi pues, esforzaos al maximo para ensefiar el conocimiento
de la religion y difundir las leyes del Figh. Estas dos cosas son primordiales
para conseguir la felicidad, como medio para alcanzar los grados mas ele-
vados y motivo para obtener la salvacion. jEsforzaos! jAdelantaos como
hombres de la religion! jHaced amr-i-ma’riif y nahy-i-munkar y guiar hacia
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el camino recto a la gente que vive en esos lugares! En el ayat diecinueve
de la Stira Muzammil se dice: “Para los que quieran conseguir la apro-
bacion de su Rabb, esto es ciertamente una advertencia”.

“Venid, hagamos namaz y limpiemos las manchas de nuestros corazones;
;A no ser que hagamos namdz no podremos acercarnos a Allah!
Cuando se hace namdz, las transgresiones desaparecen;

jA no ser que haga namdaz, el hombre nunca serd perfecto!

Allahu ta’ald alaba continuamente el namaz en el Qur’an al-karim;
Dice: “;No os amaré hasta que no hagdis namaz!”

Un hadiz-i-sharif declara: ‘{A no ser que se haga namdz,

no se manifestardn en la persona los signos del iman!

Omitir un solo namaz es una transgresion de las mds graves;

;La tawba no te absolverd a no ser que hagas qada!

El que descuida namaz perderd su imén, sin duda alguna;

jA no ser que hagas namaz no podrds ser musulman!

El namaz purificard tu corazon y te protegerd de todos los males;

jA no ser que hagas namdz, jamds serds iluminado!
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NUESTRO iMAN y NAMAZ

Antes de todo, el imén es lo primero

Allahu ta’ala quiere que la gente viva en este mundo en paz y con bien-
estar y que luego consiga la felicidad eterna en la Otra Vida. Por esta razon
nos ha ordenado hacer cosas utiles que producen la felicidad y prohibido
hacer cosas perniciosas que son la causa de las calamidades. El primer
mandato de Allahu ta’ala es tener iman (fe). Tener iman es algo necesario
para todo el mundo. Es obligatorio para todos.

En su forma literal, iman significa que se sabe que una persona es per-
fectay veraz y se cree en ella. En el Islam, iman significa creer que Rastlu-
llah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, es el Profeta de Allahu ta’ala, que es el
Mensajero, (Nabi), que El ha elegido; y esto se declara con el corazon. Y
creer de forma sucinta lo que transmiti6 de forma resumida y creer con todo
detalle lo que transmitié de procedente de Allahu ta’ala. Y es pronunciar
la Kalimat ash-shahada cada vez que es posible. Un iman fuerte es tal que
—del mismo modo que sabemos sin duda alguna que el fuego quema, que
las serpientes matan con su veneno y debemos evitarlas— debemos consi-
derar a Allahu ta’ala y Sus Atributos en toda su grandeza, tener esta certeza
en el corazon, esforzarnos por obtener Su complacencia (rida’), apresurar-
nos hacia Su belleza (Jamal) y guardarnos de Su ira (ghadab) y tormento
(yalal). Debemos esculpir este iman en el corazén como una inscripcion en
el marmol.

Iman significa amar todo lo que dijo Muhammad, sallallahu ‘alaihi wa
sallam, y darle nuestra aprobacion, es decir, creerlo con el corazéon. La
persona que cree de esta manera recibe el nombre de mu’min o musulman.
Todos los musulmanes tienen que seguir a Muhammad, sallallahu ‘alaihi
wa sallam. Tienen que seguir el camino al que nos ha guiado. Es el camino
que ensefa el Qur’an al-karim. Este camino se llama Islam. Para seguirlo,
es necesario, en primer lugar, tener iman y conocer las normas del Islam,
cumplir con los fards (obligaciones) y evitar lo haram (las cosas y actos
prohibidos), hacer las sunnas y abstenerse de lo makriih. Ademas de todo
esto, debemos intentar imitarlo en lo mubah.

La base de nuestra religion es el iman. Allahu ta’ala no ama ni acepta la
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adoracion ni las buenas obras de los que no tienen iman. El individuo que
quiere ser musulman tiene que tener iman en primer lugar. Luego, tiene que
aprender el ghusl, la ablucion, el namaz y el resto de fards y harams para
cada vez que sea necesario.

La fe tiene que ser correcta

La informacion que procede de la mente y los sentidos son de utilidad a
la hora de conseguir iman. El conocimiento cientifico ayuda a comprender
y conocer que la organizacion y la precision de universo no son acciden-
tales y que existe un Creador. Asi pues, ayuda a conseguir el iman. iméan
significa que se estudia el conocimiento que trajo procedente de Allahu
ta’ala el Gltimo Profeta, Hadrat Muhammad, sallallahu ‘alaihi wa sallam,
y creer en todos ellos. No se cree en los Profetas si se dice: “Creeré en
aquellos que estan de acuerdo con lo que piensa la mente”. El conocimiento
religioso no es el producto de los que poseen la razon. Lo que transmitio
nuestro Profeta, Hadrat Muhammad, sallallahu ‘alaihi wa sallam, tiene que
aprenderse en los libros de los eruditos de la Ahl as-Sunnat y debe creerse
como corresponde. Para tener una creencia correcta y digna de aceptacion
es necesario que cumpla las siguientes condiciones:

1 - El iman debe tener continuidad y ser inconmovible. El que desee ser
un incrédulo tres anos mas tarde, se convertira en un incrédulo nada mas
desearlo.

2 - La fe del creyente debe estar entre jawf (temor) y raya (esperanza).
Debemos temer el castigo de Allahu ta’ala sin perder la esperanza de Su
rahmat (la misericordia de Allah). Tenemos que ser conscientes de cada
una de las transgresiones; tenemos que temer perder el iman como resulta-
do de las mismas. Pero incluso en el caso de haber cometido todo tipo de
transgresion, no debe perderse la esperanza de ser perdonado por Allahu
ta’ala. Tenemos que arrepentirnos de nuestras faltas porque, para el que se
arrepiente, es como si no las hubiese cometido.

3 — Hay que tener fe antes de que el alma llegue a la garganta (en la hora
de la muerte). Cuando el alma llega a la garganta, se nos muestran todos los
acontecimientos de la Otra Vida. Ese es el momento en el que todos los in-
crédulos querrian tener fe. Sin embargo, el iman debe ser en lo invisible. Es
necesario creer antes de verlo. Una vez visto ya no es iman. No obstante, el
arrepentimiento de los incrédulos puede aceptarse en cualquier momento.
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4 — Hay que tener iman antes de que el sol salga por el occidente. Uno
de los signos principales del ultimo Dia es que el sol saldréd por occidente.
La gente que lo vea empezard a creer, pero su iman no sera aceptado. La
puerta del arrepentimiento habra sido cerrada.

5 — Hay que creer que nadie, excepto Allahu ta’ala, conoce el ghayb,
las cosas ocultas. Solo Allahu ta’ala conoce el ghayb. Aquellos a quien El
les informa de las cosas ocultas, también las conocen. Angeles, genios,
demonios, ¢ incluso Profetas, no pueden conocer el ghayb. No obstante, si
Allah informa a Sus Profetas o a Sus esclavos mas amados, también podran
conocerlas.

6 — No se puede negar, sin haber sido coaccionado o por decision pro-
pia, alguna de las normas de la religion que pertenecen a la creencia o a
los actos de adoracion. Se considera incredulidad el menosprecio de los
Ahkam-i islamiyya —alguno de los mandatos o prohibiciones del Islam—,
burlarse del Qur’an al-karim, de los angeles o de alguno de los Profetas, o
negar algo de lo que han trasmitido, y siempre que no se esté coaccionado.
El que niega con la palabra la existencia de Allahu ta’ala, de los angeles,
los fard, la cualidad del ghusl o el namaz, por alguna razén de fuerza mayor
como estar amenazado de muerte, no se considera incrédulo.

7 —No se debe dudar o cuestionar el conocimiento indispensable que ha
sido dado de forma manifiesta en lo que respecta a la religion islamica. Es
causa de incredulidad dudar si el namaz es fard o si son haram (prohibidos)
beber vino u otras bebidas alcohdlicas, los juegos de azar, el interés (riba’),
y el soborno. Declarar hardm algo que se sabe de sobra es halal o declarar
halal algo que es manifiestamente haram, es motivo de incredulidad.

8 — El iman debe estar de acuerdo con lo que transmite el Islam (la fe
tiene que estar basada en el Islam). No se considera iman creer en las cosas
tal y como las entiende la mente o creer en la religion basandose en las
declaraciones de los filésofos o los falsos cientificos. Hay que creer de la
forma que transmiti6 Muhammad, sallallahu ‘alaihi wa sallam.

9 — Los que tiene fe solo deben amar en nombre de Allahu ta’ala y solo
deben sentir enemistad en nombre de Allahu ta’ala. Es necesario amar a los
musulmanes que son amados por Allahu ta’ala y tener aversion a la gente
que manifiesta hostilidad hacia el Islam con la mano o con la pluma. Esta
enemistad debe residir en el corazon.

[Debemos tratar a los extranjeros y los que no son musulmanes con
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un rostro sonriente y palabras amables. Si tenemos una moral espléndida
haremos que amen nuestra religion].

10 — Es necesario creer en la forma que lo hacen los musulmanes ver-
daderos que no abandonan el camino que mostré nuestro Profeta, salla-
llahu ‘alaihi wa sallam, y sus Compafieros. Para tener una creencia co-
rrecta, deben seguirse los principios de la creencia de Ahl as-Sunnat wal-
Yama’at. [La persona que sigue los textos religiosos verdaderos escritos
por los eruditos de Ahl as-Sunnat tendra zawab (bendiciones, recompensas
en la Otra Vida) que equivaldran a la suma total de las zawab que se den
a cien personas que han muerto martires. Los eruditos que forman parte
de cualquiera de los cuatro Madhhabs de los musulmanes son eruditos de
Ahl as-Sunnat. Imam a’zam Abi Hanifa es el lider de los eruditos de Ahl
as-Sunnat. Rastlullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, transmitié a sus Sahaba
las cosas que Allahu ta’ala le dictaba. Y, a su vez, los Sahaba trasmitieron
esos mensajes a sus discipulos (los eruditos de Ahl as-Sunnat) que luego lo
escribieron en sus libros].

LA CREENCIA DE AHL AS-SUNNAT

La primera obligacion del musulman es tener imén (creencia, fe). La
creencia correcta depende de estar de acuerdo con las doctrinas de Ahl
as-Sunnat. La primera obligacion de los hombres y mujeres, que son sensa-
tos y han entrado en la adolescencia, es aprender el conocimiento contenido
en los libros de los eruditos de Ahl as-Sunnat y creer seglin sus instrucciones.
La salvacion en la Otra Vida depende de creer en lo que han transmitido. Los
que se salvaran del Fuego seran los que sigan el camino que ellos han se-
guido. Los que siguen el camino de los eruditos de Ahl as-Sunnat se llaman
Sunni o Ahl as-Sunnat. jVéase la carta cuarenta y seis en la pagina quinien-
tos cincuenta y tres del libro en turco ‘Islam Ahlaki — Etica del Islam’!

En un hadiz-i sharif se declara: “Mi Umma se dividira en setenta y tres
grupos. Solo uno de ellos se salvara del Fuego y los demas pereceran, iran
al Fuego”. Cada uno de estos setenta y tres grupos declara obedecer al
Islam. Todos dicen que son el grupo que se salvara del Fuego. En el ayat
cincuenta y cuatro de la Strat-al-Mu’min{in y en el ayat treinta y dos de la
Strat-ar-Rum se dice: “Y cada faccion estaba contenta al suponer que es-
taba en el camino verdadero”. Y sin embargo, entre estos grupos diversos,
el signo, la sefial de cudl serd salvado, fue indicada por nuestro Profeta,
sallallahu ‘alaihi wa sallam, de la siguiente manera: “Los que estan en este

2|



Kitab’us-salat .
LIBRO DEL NAMAZ

grupo son los que siguen el camino que seguimos tanto yo como mis Saha-
ba”. El que deja de amar a alguno de los Ashab-i kirdm se ha desviado de
la Ahl as-Sunnat. La persona que no sigue la creencia de Ahl as-Sunnat se
ha convertido en Ahl-i-bid’at, musulman hereje, o en mulhid, incrédulo.

Los signos de seguir la creencia de Ahl As-Sunnat:

Allahu ta’ala esta complacido con los musulmanes que creen segun las
normas de Ahl as-Sunnat. Los eruditos de Ahl as-Sunnat las explican de la
siguiente manera:

1 — Es necesario creer en los seis principios de la creencia contenidos en
la Amantu. Esto es, es necesario creer en la Existencia y Unidad de Allahu
ta’ala, en que no tiene asociado ni igual, en Sus angeles, Sus Libros, Sus
Profetas, en el Dia de la Resurreccion y el Juicio y en el Qadar (decreto),
y que el bien (jair) y el mal (sharr) proceden de Allah. (Estos principios
aparecen en la oracion Amantu).

2 — Es necesario creer que el Qur’an al-karim es la palabra de Allahu
ta’ala y es el ultimo Libro que El ha enviado.

3 — El creyente no puede tener duda alguna sobre su iman.

4 — Es necesario amar en gran medida a todos los Ashab-i kiram que
tuvieron el honor de ver y creer en el Profeta, sallallahu ‘alaihi wa sallam,
cuando estaba vivo. Es absolutamente necesario no hablar mal de cualquier
miembro de su hogar, de sus queridas esposas o de los primeros cuatro
califas.

5 — Es necesario no considerar los actos de adoracion como parte del
iman. Esto es, no es permisible llamar kafir (incrédulo) al musulman que
no hace los actos de adoracion o comete transgresiones. La persona que no
considera importante lo haram, no le preocupa o se burla del Islam, acabara
por perder el iméan.

6 — Es imperativo no calificar de incrédulos a la gente que se declara
Ahl-i gibla, que cree en Allahu ta’ald y en Su Profeta Muhammad, salla-
llahu ‘alaihi wa sallam. Incluso a pesar de tener algunas doctrinas erroneas.
[No obstante, si la doctrina de creencia de una persona que se declara ahl-i
qibla es lo contrario a una fuente certera y cuyo significado esta claro, en-
tonces esa creencia es kuft. En este caso la persona es incrédula por mucho
que haga namaz y haga otros actos de adoracion].

7 — Esta permitido hacer namaz detras de un imam del que se sabe no
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comete trasgresiones de forma manifiesta. Este veredicto también es valido
para los gobernantes y dirigentes que lideran las oraciones de los viernes.

8 — Los musulmanes no deben rebelarse contra sus jefes o dirigentes.
La rebelion equivale a crear fitna y la fitna puede provocar calamidades
diversas. Debemos rezar para que hagan buenas acciones y debemos acon-
sejarlos —con palabras afables— para que abandonen sus actos corruptos y
transgresores.

9 — Cuando se hace la ablucion, y aunque no haya excusa o una ne-
cesidad imperiosa, es permisible, para hombres y mujeres, hacer masah,
(pasar la mano mojada) sobre los mests en vez de lavar los pies (mest es
una especie de calcetin impermeable que cubre la parte del pie que es fard
lavar en la ablucion). No esta permitido hacer masah sobre el pie desnudo
o sobre calcetines normales.

10 — Es necesario creer que el mi’ray (ascenso a los cielos de Hadrat
Muhammad) tuvo lugar en cuerpo y alma. Todo aquel que diga ‘el mi’ray
es un estado, es decir, ocurrid en un suefio’ se ha desviado de Ahl as-Sunnat.

En el la Otra Vida, los musulmanes que estén en el Paraiso veran a
Allahu ta’ala. En el Dia del Juicio, intercederan los Profetas en primer lu-
gar, tras ellos los piadosos y luego las buenas personas. Las preguntas en la
tumba son verdad. Los tormentos de la tumba afectaran al cuerpo y el espi-
ritu. Los kardmats de los awliya son verdad (prodigios que Allahu ta’ala, al
margen de Su ley de la causalidad, hace que ocurran por mediacion de Sus
esclavos amados). Los kardmat son estados extraordinarios que se pueden
ver en los esclavos amados de Allahu ta’ala. Son cosas que no pertenecen
a Su usanza normal. Son cosas que no estan limitadas por las leyes fisicas,
quimicas o bioldgicas. Los kardmat son tan innumerables que no se pueden
negar. Las almas que estan en las tumbas oyen y entienden lo que dicen o
hacen los vivos. Enviar a las almas de los ya fallecidos las recompensas
por recitar el Qur’an al-karim, hacer actos de caridad o incluso todos los
actos de adoracion, es algo que les beneficia. Hace que sus sufrimientos se
alivien e incluso desaparezcan. Creer en todo esto es una de las muestras de
seguir los dogmas de Ahl as-Sunnat.

FUNDAMENTOS DEL iMAN

Los fundamentos del iman son seis. Estos fundamentos se declaran en
la oracion Amantu. Rastlullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, dijo que Tman
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significa creer en seis cosas. En consecuencia, todo musulman debe ense-
far Amantu a sus hijos y hacer que lo aprendan de memoria.

AMANTU: Amantu bi’llahi wa Mala’ikatihi wa Kutubihi wa Rusu-
lihi, walyawm-il-ajiri wa bil-qadari, jairihi wa sharrihi min Allahi ta’ala
walba’zu ba’d-al-mawti haqqun; Ash-hadu an 14 ilaha illallah wa ash-hadu
anna Muhammadan ’abduhi wa rastluhd.

Primer Fundamento:

CREER EN ALLAHU TA’ALA

Amantu billahi significa: “Creo en la Existencia y Unidad de Allahu
ta’ala, lo afirmo con mi corazén y lo declaro con mi lengua”. Allahu ta’ala
existe y es Uno. “Uno” tiene dos significados 1éxicos. El primero, en cuan-
to nimero, indica que es la mitad de dos y el principio de los numeros. El
otro significado es ser Uno, sin igual ni asociado. En consecuencia Allahu
ta’ala es Uno. Quiere decir que no tiene asociado ni nada que se Le parezca
en Sus Atributos o en Su Persona. Del mismo modo que las personas o los
atributos de todas las criaturas no son como la persona o los atributos de su
creador, la persona y los atributos del creador no son como la persona o los
atributos de Sus criaturas.

Allahu ta’ala es el tinico creador de todos los miembros y todas las célu-
las de todas las criaturas. Nadie puede conocer la realidad de la persona de
Allahu ta’ala. El estd muy por encima de todo lo que pueda sugerir nuestra
mente. De hecho, no esta permitido pensar sobre Su persona. No obstante,
lo que si debemos hacer es memorizar Sus Atributos mencionados en el
Qur’an al-karim y afirmar Su Divinidad con estos Atributos. Todos Sus
Nombres y Atributos son eternos en el pasado (sin tener principio) y eter-
nos. Su persona no esta en lugar alguno. El carece de las seis direcciones
conocidas, esto es, delante, detras, derecha, izquierda, arriba o abajo. Lo
Ginico que se puede decir, es que El esta presente (existe) y puede ver todo
tiempo y todo lugar. Pero Su estar presente y Su mirar no tienen tiempo ni
lugar, es decir, El no esta en lugar alguno.

Los Atributos de Allahu ta’ala son catorce y se dividen en As-Sifat
(Atributos) adh-Dhatiyya, que son seis, y As-Sifat az-Zubltiyya que son
ocho. Es absolutamente indispensable aprenderlos y memorizar sus signi-
ficados.
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AS-SIFAT ADH-DHATIYYA

1. Al-Wuytd: Allahu ta’ala existe. Su existencia es eterna en el pasado.
El es Wayib al-wuyid; es decir, Su existencia es necesaria.

2. Al-Qidam: La existencia de Allahu ta’ala no tiene principio.

3. Al-Bagd’: La existencia de Allahu ta’ala no tiene final. El nunca
deja de existir. Lo mismo que es imposible la existencia de un asociado,
la no-existencia de Su Dhat [Persona, Esencia] y Atributos es imposible.

4. Al-Wahdaniyya: Allahu ta’ala no tiene asociado ni parecido en Su
Dhat, Atributos, y actos.

5. Al-Muyjalafat-un lil-hawadiz: Su Dhat y Sus Atributos no se parecen
al dhat y atributos de ninguna de Sus criaturas.

6. Al-Qiyam bi-nafsihi: Allahu ta’ala existe con Su Dhat. El no necesita
un lugar. Cuando no habia material ni lugar, El ya existia, porque El no
necesita de cosa alguna. El siempre seré, en el futuro eterno, lo mismo que
ha sido antes de traer este universo a la existencia desde la no-existencia.

AS-SIFAT AZ-ZUBUTIYYA

1. Hayat: Allahu ta’ala esta vivo. Su vida no se parece a las vidas de los
seres creados. Su vida, que es caracteristica y digna de su Dhat, es eterna
en el pasado y en el futuro.

2. ‘Ilm: Allahu ta’ala todo lo sabe. Su conocimiento no se parece al co-
nocimiento de Su creacion. Si una hormiga esta en sobre una piedra negra
en los mas oscuro de la noche, El la ve y lo sabe. El conoce los pensamien-
tos y las intenciones que la gente alberga en sus corazones. No ocurre cam-
bio alguno sin Su conocimiento que es eterno en el pasado y en el futuro.

3. Sam’: Allahu ta’ala todo lo oye. El oye sin valerse de medio o direc-
cion alguna. Su forma de oir no se parece a la de Sus criaturas. Este atributo
Suyo, como todos los demads, también es eterno en el pasado y en el futuro.

4. Basar: Allahu ta’ala todo lo ve. El ve sin valerse de medios ni some-
tido a condiciones. Su ver no es a través de los 0jos.

5. Irada: Allahu ta’ala tiene voluntad. El crea lo que quiere. Todo llega
a la existencia por Su voluntad. No hay poder alguno que pueda interferir
con Su voluntad.

6. Qudrah: Allahu ta’ala es omnipotente. Para El nada es dificil.
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7. Kalam: Allahu ta’ala tiene el Atributo del Habla. Su forma de hablar
no es valiéndose de medios, letras, sonidos o una lengua.

8. Takwin: Allahu ta’ala es el Creador. No hay mas creador que Allah.
Todo lo que existe ha sido creado por El. No se puede llamar creador a
nadie excepto Allahu ta’ala.

Comprender la naturaleza auténtica de Sus Atributos es imposible. No
hay nadie ni nada que pueda ser asociado o similar a Sus Atributos.

Segundo Fundamento:

CREER EN LOS ANGELES

Wa Malaikatihi: Significa “Creo en los angeles de Allahu ta’ala. Los
angeles son esclavos de Allahu ta’ala. Obedecen Sus mandatos. Jamas co-
meten pecado alguno. No son varones ni hembras. No contraen matrimo-
nio. Estan vivos. No comen, ni beben, ni duermen. Son criaturas nirani
(luminosas, espirituales) que tienen ‘aql (intelecto). Los angeles mas en-
cumbrados son los cuatro arcangeles:

1. Yabrail (Gabriel), *alaihis-salam: Su function es llevar wahy (revela-
cion) a los Profetas e informarles de las 6rdenes y las prohibiciones.

2. Israfil, ’alaihis-salam: Su function es tocar Str (la Trompeta que avi-
sa del ultimo Dia). Con el primer toque, todo ser vivo que lo oiga morira,
excepto Allahu ta’ala. Con el segundo toque todos resucitaran.

3. Mikail, ’alaihis-salam: Su function es entregar el sustento, hacer que
las cosas sean baratas y abundantes, escasas y caras y el movimiento de
todos los objetos.

4. Azrail, ’alaihis-salam: Es el encargado de arrebatar las almas a los
seres humanos.

Tras estos cuatro, hay otras cuatro clases de angeles: Los cuatro angeles
Hamalat al-‘Arsh; los angeles que estan en la Presencia Divina, llamados
Mugarrabin; los lideres de los angeles de los tormentos, llamados Kartibi-
yan; y los angeles de la Misericordia, llamados Rhaniyan. El lider de los
angeles del Paraiso es Ridwan. El lider de los angeles del Fuego es Malik.
Los angeles del Fuego se llaman Zabanis. Entre todas las criaturas, los an-
geles son los mas numerosos. No hay lugar en los cielos donde los angeles
no estén adorando.
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Tercer Fundamento:

CREER EN LOS LIBROS DIVINOS

Wa kutubihi: Significa: “Creo en los Libros que ha hecho descender
Allahu ta’ala”. Allahu ta’ala envi6 estos Libros a algunos Profetas hacien-
do que el angel Yabrail hablara en sus oidos bendecidos. A algunos, El
les envid Libros escritos en tablas y a otros haciendo que los oyeran sin la
mediacion de un angel. Todos estos Libros son la Palabra de Allahu ta’ala.
Son eternos en el pasado y duraran para siempre. No son criaturas. Todos
son veridicos. De entre todos esos Libros Divinos, El nos ha dado a cono-
cer la existencia de ciento cuatro. Diez opusculos fueron enviados a Adam
(Adam) (Calaihis-salam), cincuenta a Shis (’alaihis-salam), treinta a Idris
(’alaihis-salam), diez a Ibrahim (Abraham) (’alaihis-salam), La Tawrat (la
Torah original) a Misd (Moses) (’alaihis-salam), Los Zabtr (Los Salmos
originales) a Dawud (alaihis-salam), el Inyil (el Nuevo Testamento origi-
nal) a ‘Isa (Jesus) (’alaihis-salam), el Qur’an al-karim lo hizo descender
sobre Muhammad sallallahu ‘alaihi wa sallam.

Allahu ta’ala envio Libros a través de muchos Profetas, empezando con
el primer hombre y el primer Profeta, Hadrat Adam ’alaihis-salam, hasta el
ultimo Profeta Hadrat Muhammad, sallallahu ‘alaihi wa sallam, para que
la gente pudiese vivir en paz y con facilidad en este mundo y conseguir
la felicidad eterna en la Otra Vida. En estos Libros, El exponia los pilares
de la creencia y la adoracion y proporcionaba informacion sobre todas las
cuestiones necesarias para la humanidad.

Entre todos esos Libros, el Qur’an al-karim es el Gltimo. Cuando des-
cendio6 el Qur’an al-karim el resto de normas y veredictos contenidos en
los demas Libros Divinos quedaron abrogados. Yabrail, *alaihis-salam (el
arcangel Gabriel) trajo el Qur’an al-karim a Muhammad, sallallahu ‘alaihi
wa sallam, le fue revelado de forma gradual y su descenso se completo en
veintitrés afios. El Qur’an al-karim contiene 114 sras (capitulos) y 6236
ayats (versiculos). La razon de que la cantidad de versiculos sea diferente
en unas versiones u otras es porque algunos eruditos partieron algunos ver-
siculos extensos en otros menos largos. Lo cierto es que, desde el momento
en que descendid el Qur’an al-karim, no ha sido y no sera cambiado. El
Qur’an al-karim es la Palabra de Allah. Los seres humanos no pueden re-
dactar un libro tan encumbrado. Ni siquiera ha sido posible decir algo que
fuera similar a un solo versiculo.
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En el afio en que nuestro Profeta, sallallahu ‘alaihi wa sallam, honr¢ al
Otro Mundo con su presencia, su primer califa, Hadrat Ab Bakr, hizo que
la totalidad del Qur’an al-karim fuera puesto por escrito en papel. Asi es
como se compuso un manuscrito llamado mushaf. Todos los Ashab del Pro-
feta declararon de forma unanime que este mushaf es la Palabra de Allahu
ta’ala. Hadrat Uzman hizo que se escribieran seis mushafs mas, que luego
envio a territorios diversos.

Debemos recitar en arabe la forma original del Qur’an al-karim. No se
puede llamar Qur’an al-karim a un texto escrito con otras letras.

a) Cuando se tiene en las manos un mushaf hay que estar en wudu. Hay
que sentarse hacia la Qibla y recitarlo con atencion.

b) Hay que recitarlo despacio y con jushd’ (con veneracion profunda y
humilde).

c¢) Hay que recitarlo mirando al mushaf y pronunciando cada versiculo
como es debido.

d) Hay que recitarlo siguiendo las reglas del tagwid.

e) Hay que tener presente que se esta recitando la Palabra de Allahu
ta’ala.
f) Hay que obedecer los mandatos y prohibiciones del Qur’an al-karim.

Cuarto Fundamento:
CREER EN LOS PROFETAS

Wa Rusulihi: Significa “Creer en los Profetas de Allahu ta’ala”. Los
Profetas fueron personas elegidas. Su deber era guiar a la gente al camino
verdadero amado por Allahu ta’ala. Todos los Profetas, desde Adam, ’alai-
his-salam, hasta Muhammad, sallallahu ‘alaihi wa sallam, transmitieron el
mismo Tman. Es necesario creer que los Profetas, ’alaihimus-salam, tienen
siete atributos.

1- ‘Isma: Nunca hacen transgresiones. Los Profetas no cometen pecado
alguno, ya sea grave o menor, con respecto a algo que estaba o estaria pro-
hibido, en alguna de las religiones verdaderas.

2- Amana [dignos de confianza]: Los Profetas son gente fidedigna en
todos los sentidos. Jamas traicionan la confianza.

3- Sidq: Los Profetas son personas honestas en cada una de sus pala-
bras, acciones o conducta. Nunca mienten.

v
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4- Fatanat: Los profetas son personas extremadamente sensatas e inte-
ligentes. Nadie que tuviese una deficiencia, como la ceguera o la sordera,
llego a ser Profeta. Todos los Profetas han sido varones. Ninguna mujer ha
sido Profeta.

5- Tabligh: Los Profetas aprendieron todo lo que transmitieron a través
de wahy (revelacion) procedente de Allahu ta’ala. Ninguno de los manda-
tos o prohibiciones transmitidos era invenciones personales. Transmitieron
lo que se les ordeno decir.

6- Adalat [justicia]: Los Profetas nunca cometen crueldades o injusti-
cias. No se apartan de la justicia para favorecer a persona alguna.

7- Amnul-azl: No dejan de ser Profetas. Siguen siendo Profetas en este
mundo y en la Otra Vida.

Los Profetas a los que se les ha revelado una religion nueva reciben el
nombre de Rastl. A los que no se les reveld una religion nueva se les llama
Nabi. Los Nabi llaman a la gente a la religion anterior. Creer en los Profetas
significa creer que son personas honestas y fidedignas que han sido elegi-
das por Allahu ta’ala. Negar uno de ellos es lo mismo que negarlos a todos.

La profecia no se puede conseguir mediante el trabajo, la mucha ado-
racion, pasar hambre o fatigas. Solo la poseen aquellos a los que Allahu
ta’ala elige y da Sus favores. El nimero de Profetas, ’alaihimus-salam, es
desconocido. Lo que si se sabe es que ha habido mas de ciento veinticuatro
mil. Entre ellos, trescientos trece o trescientos quince son Rastls. Los seis
Rasils mas encumbrados reciben el nombre de Profetas Ulul’azm. Estos
Profetas son: Adam (Adam), Ndh (No¢), Ibrahim (Abraham), Misa (Moi-
s¢s), *Isa (Jestis) y Muhammad Mustafa, sallallahu “alaihi wa sallam. Estos
treinta y tres Profetas son bien conocidos: Adam, Idris, Shit (o Shis), Nih,
Hud, Salih, Ibrahim, Lat, Isma’il, Ishaq, Ya’qab, Yusuf, Ayyab, Shuayb,
Miisa, HarGn, Jidir, Yésha’ bin Nan, Ilyas, Alyasa’, Dhulkifl, Sham’{n,
Ishma’il, Ynus bin Mata, Dawud, Sulayméan, Lugman, Zakariyya, Yahya,
Uzayir, Isa bin Maryam, Dhulgarnayn y Muhammad, sallalldhu ‘alaihi wa
sallam.

En el Qur’an al-karim solo aparecen los nombres de veintiocho de
ellos. Los eruditos no estan de acuerdo con respecto a la cualidad profética
de Dhulgarnayn, Lugman, Uzayir y Jidir. No se sabe con certeza sin son o
no Profetas. En la carta treinta y seis del segundo volumen de ‘Maktibat-i
Ma’zimiyya’ se dice que hay transmisiones auténticas que afirman que
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Jidir, alaihis-salam’, era un Profeta. Y en la carta ciento ochenta y dos se
dice: “Que Jidir, alaihis-salam’, aparezca con la forma humana (en ciertas
ocasiones), y haga algunas cosas, no demuestra que esté vivo. Allahu ta’ala
le ha dado a su alma, lo mismo que a las almas de muchos otros Profetas y
walis, el permiso para aparecer con la forma humana. Verlos no demuestra
que estén vivos”.

Nuestro Profeta MUHAMMAD,
sallallihu ‘alaihi wa sallam

Es el Mensajero de Allahu ta’ala. Muhammad, sallallahu ‘alaihi wa
sallam, es el mas amado por Allahu ta’ala. Es el mas encumbrado y el ul-
timo de los Profetas. El nombre de su padre era Abdullah. Rastl-i akram,
sallallahu ‘alaihi wa sallam, nacié en Mecca, el dia doce del mes de Ra-
bi’ul-awwal, un lunes por la noche, cerca ya de la mafiana, que coincide
con el veinte de abril del afio 571 d.C. Su padre habia fallecido antes. Cuan-
do tenia seis afios muri6 su madre y cuando tenia ocho murié su abuelo.
Crecio bajo la tutela de su tio paterno Abt Talib. Cuando tenia veinticinco
afios se caso con Hadrat Jadiyah, radiy-Allahu anh4, con quien tuvo cuatro
hijas y dos hijos. El nombre de su primogénito era Qasim, razén de que
se le llamara Abul-Qasim, el padre de Qasim. Cuando tenia cuarenta afios
fue informado que era el Profeta para todos los seres humanos y todos los
genios. Tres afios mas tarde empezo a llamar a la gente a que creyeran. Una
noche, cuando tenia cincuenta y dos afios, fue llevado de la Mecca a Jeru-
salén y desde alli ascendio a los cielos para descender de nuevo a la tierra.
Este viaje se llama mi’rdy. En este mi’ray vio los Paraisos, los Fuegos y
a Allahu ta’ala. En esa noche las cinco oraciones diarias se hicieron fard.
Emigré de Mecca a Madinah por mandato divino. Segun los historiadores,
este viaje tuvo lugar en el afio 622 d.C. y recibe el nombre de Hégira.
El comienzo del calendario de los musulmanes es el dia en que entrd en
Kiba, un pueblo cerca de Madinah; esto fue el lunes 20 de Septiembre que
coincide con el dia ocho del mes de Rabi’ul-awwal. El calendario lunar de
los musulmanes empieza en ese ano, en el mes de Muharram. Doce meses
lunares equivalen a un afio lunar, el tiempo que emplea la luna en dar doce
vueltas alrededor de la tierra. El Profeta Muhammad, sallallahu ‘alaihi wa
sallam, murié antes del mediodia del lunes 12 de Rabi’ul-awwal, 11 H.
[632 d.C.]. Fue enterrado en la habitacion donde muri6 la noche del martes
al miéreoles. En el momento de su muerte tenia 61 afios, segun el calenda-
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rio solar, y 63 segun el calendario lunar.

Muhammad, sallallahu ‘alaihi wa sallam, era de piel blanca. Era el mas
bello de todos los seres humanos y jamas mostraba su belleza a persona
alguna. Quienquiera que vea su belleza una sola vez en la vida, aunque sea
en un suefio, vivira rebosante de alegria y felicidad. Es el mas encumbrado
de toda la humanidad en todo tiempo y lugar. Su intelecto, logica, belleza,
conducta y la fortaleza de sus miembros eran superiores al resto de los seres
humanos.

Siendo todavia nifio hizo dos viajes a Damasco y regresé desde un lugar
llamado Busra. Nunca viaj6 a ningun otro lugar. Era ummi, es decir nunca
fue a la escuela. No recibid lecciones de nadie y, no obstante, lo sabia todo
porque cada vez que queria saber algo, Allahu ta’ala le informaba de ello.
Un angel llamado Yabrail, *alaihis-salam, (el arcangel Gabriel), descendia
y le decia todo lo que queria saber. Su corazén bendecido era una luz divina
resplandeciente (nur), como si fuera el mismo sol. El conocimiento que
surgid de su corazon bendecido se difundio por todas partes, tanto cielos
como tierras, como si fuera las ondas de una radio. Del mismo modo que
para recibir las ondas electromagnéticas es necesario tener un receptor de
radio, hace falta tener un corazdn que cree en él, lo ama y esta purificado
para seguir su guia. La persona que tiene este tipo de corazon recibe estas
nars y luego las irradia por doquier. A estos individuos encumbrados se les
llama “Wali”. Cuando una persona conoce y ama a un wali, se sienta con
respeto junto a ¢€l, o piensa sobre ¢él con amor y obediencia, por muy lejos
que esté de él, su corazoén empezara a recibir niirs, faid (un desbordamiento
que fluye desde el corazon del murshid hacia el del discipulo que, gracias
a ello, obtiene movimiento, pureza y enaltecimiento) y empezara a con-
seguir la madurez y el ser purificado. Del mismo modo que Allahu ta’ala
hizo que el poder del sol alimente nuestro cuerpo material, también hizo
que el corazéon de Muhammad, sallallahu “alaihi wa sallam, y las luces que
emanan de ¢l sean la causa de que maduren nuestras almas y corazones
para asi alcanzar cotas elevadas en la humanidad. Del mismo modo que los
alimentos que nutren a los seres humanos y les dan energia son resultado
del poder del sol, los discursos, palabras y escritos de los awliya (plural de
wali) que alimentan los corazones y las almas de la gente, se nutren de las
luces que proceden del corazon bendecido del Rasiilullah, sallallahu ‘alaihi
wa sallam.

Allahu ta’ala envio el Qur’an al-karim a Muhammad, sallallahu ‘alaihi
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wa sallam, a través del angel f{abrﬁil, alaihis-salam, donde ordena a los
seres humanos que hagan las cosas utiles y necesarias para este mundo y la
Otra Vida. También ha prohibido las cosas perjudiciales. Este conjunto de
mandatos y prohibiciones recibe el nombre de “religion del Islam”, “Islam”
o “Ahkam-i ilahiyya”.

Cada una de las palabras de Muhammad, sallallahu ‘alaihi wa sallam,
es veridica, valiosa y beneficiosa. A la persona que cree de esta manera se
le llama “mu’min” y “musulman”. Al que no cree o desaprueba cualquier
palabra de Muhammad, sallallahu ‘alaihi wa sallam, se le llama “kafir”, es
decir, incrédulo. Allahu ta’ala ama a los mu’mins. Nunca permitira que un
mu’min permanezca en el Fuego durante toda la eternidad. No lo enviara
al Fuego o, si lo envia por las faltas cometidas, hara que lo abandone pa-
sado un tiempo. Un incrédulo no puede entrar en el Paraiso, ira al Fuego
directamente y nunca saldra de alli. El comienzo de toda bienaventuranza,
de todas las bendiciones y de todo bien, es creer en Allahu ta’ala y amar a
Rastlullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam. No creer en la Profecia de Hadrat
Muhammad es el comienzo de todas las calamidades, todos los problemas
y todos los males.

Rasulullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, ha sido superior a todos los
demas Profetas en conocimiento, en irfan (iluminacion, cultura), en fahm
(comprension, intelecto, entendimiento) en yaqin (certeza, conocimiento
util), en sabiduria, en capacidad intelectual, en generosidad, en humildad,
en hilm (ternura, afabilidad, moderacion), en compasion, en paciencia, en
entusiasmo, en patriotismo, en lealtad, en credibilidad, en valentia, en gran-
deza, en arrojo, en elocuencia, en retérica, en intrepidez, en belleza, en
wara’ (evitar los placeres mundanos sobre los que se tienen dudas de si
estan permitidos por el Islam), en castidad, en amabilidad, en ecuanimidad,
en haya (pudor, vergiienza), en zuhd (el grado mas elevado a la hora de
evitar los placeres mundanos) y en taqwa (evitar los actos que estan pro-
hibidos). Perdonaba los males causados por amigos o enemigos. Jamas se
vengaba. Cuando en la Batalla de Uhud los incrédulos hicieron que sangra-
se su mejilla y le rompieron un diente, suplico: “;Oh mi Rabb! ;Perdona
a esta gente! ;Perdonales porque son ignorantes!”

Muhammad, sallallahu ‘alaihi wa sallam, tenia cualidades morales
muy hermosas. Todos los musulmanes tienen que conocerlas y seguir
estas pautas morales. Si lo hacen, lograran salvarse de las calamidades
y dificultades de este mundo y de la Otra Vida, ademas de conseguir la
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intercesion del Maestro de los dos mundos, Rastlullah, sallallahu ‘alaihi
wa sallam. En un hadiz-i sharif se declara: “Obtened las cualidades mo-
rales de Allahu ta’ila”.

LOS ASHAB-I KIRAM

Los musulmanes que tuvieron el honor de ver el rostro bendecido de
nuestro Maestro el Profeta, sallallahu ‘alaihi wa sallam, o de escuchar sus
afables palabras, reciben el nombre de “Ashab-i kiram”. Tras los Profetas,
el ser humano mas encumbrado y beneficioso de toda la humanidad que
ha existido y existira jamas es Hadrat Ab Bakr, radiy-Allahu ta’ala ‘anh,
el primer Califa del Islam. Tras €l, el ser humano mas encumbrado es el
segundo Califa, Hadrat ‘Umar bin Jattab, radiy-Allahu ta’ala ‘anh, también
conocido como Farlig-i a’zam; luego, el tercer Califa, Hadrat ‘Uzman bin
Affan, radiy-Allahu ta’ala ‘anh que es una fuente de iméan (creencia, fe) y
haya (pudor, modestia) e irfan (iluminacion, cultura); luego, el cuarto Ca-
lifa Ali bin Abi Talib, radiy-Allahu ta’ala ‘anh, que tenia cualidades supe-
riores extraordinarias y era el leon de Allahu ta’ala. De lo que se deduce de
los hadiz-i sharifs, las mujeres mas encumbradas de este mundo son Hadrat
Fatima, Hadrat Jadiya, Hadrat Aisha, Hadrat Maryam, Hadrat Asiya. En un
hadiz-i sharif se declara: “Fatima es la mujer mas encumbrada de las
mujeres del Paraiso. Hasan y Husayn son los jovenes mas encumbra-
dos de los jovenes del Paraiso”.

Tras los cuatro primeros Califas, los mas elevados de los Ashab-i kiram
son los Ashara-i Mubashshara. Estos son los diez individuos a los que se
dio la buenas nuevas del Paraiso. Son Hadrat Abli Bakr Siddiq, *Umar-
ul-Faruq, *Utzman bin Affan, Al bin Abl Talib, Abl Ubayda bin Yarrah,
Talha, Zubayr bin Awwam, Sa’d bin Abii Waqqas, Sa’id bin Zayd, Abdu-
rrahmén bin Awf (ridwanullahi ta’ala ’alaihim ayma’in). Luego, los que
estuvieron presentes en la Batalla de Badr, luego los de la Batalla de Uhud
y luego en B1’at-ur-ridwan.

Es wayib necesario para nosotros hablar con respeto de todos los As-
hab-i kirdm que ayudaron a Rasilullah y gastaron sus vidas y propiedades
en su mision. No nos estd permitido hablar de ellos de manera inadecuada.
Hablar de ellos de forma irreverente es una herejia.

Todo el que ama a Rasilullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, tiene que
amar también a todos sus Compaferos. En un hadiz-i-sharif se dice: “El
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que ama a mis Compaiieros lo hace porque me ama a mi. El que no los
ama no me ha amado a mi. El que les causa dafio me lo hace a mi. El
que me dafia a mi ha causado daiio a Allahu ta’ala. El que causa daiio a
Allahu ta’ala sera atormentado sin duda alguna”. En otro hadiz-i-sharif
dijo: “Cuando Allahu ta’ala quiere favorecer a uno de Sus esclavos que
es parte de mi ummat (comunidad), pone en su corazén el amor por
mis Ashib. Ese esclavo los amara tanto como se ama a si mismo”. El
dia que murié Rastilullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, vivian en Madina
treinta y tres mil Sahabis (Compafieros). La cantidad total de Sahabis fue
ciento veinticuatro mil.

Los Imams de los cuatro Madhhabs y otros eruditos

Con respecto al conocimiento de i’tigad (creencia, los principios que se
deben creer), no hay mas que un solo camino: el Madhhab de Ahl as-Sun-
nat wal-yama’at. Ha habido cuatro grandes personas que nos permitieron
saber el camino de Muhammad, sallallahu ‘alaihi wa sallam, sin cambiar-
lo, sin distorsionarlo. Mostraron el camino verdadero a los musulmanes
de todo el mundo. El primero de los cuatro es Imadm-i a’zam Abl Hanifa
Numén bin Zabit, uno de los eruditos islamicos mas encumbrados y lider
de Ahl-as Sunnat. El segundo es Imam Malik bin Anas, el tercero es Imam
Muhammad bin Idris Shafi’1 y el cuarto es Imdm Ahmad bin Hanbal (rah-
mat-Alldhu ta’ala *alaihim ayma’in).

Hoy en dia, todo aquel que no sigue a uno de estos cuatro imams co-
rre un grave peligro. Se ha desviado del camino verdadero. En este texto
hemos explicado las cuestiones relacionadas con namaz (oracion ritual)
segun el Madhhab Hanafi. Hemos tomado extractos de los libros de los
grandes eruditos Hanafi y los hemos simplificado.

Dos discipulos de estos cuatro imams alcanzaron un grado muy elevado
en el conocimiento relacionado con el iman (creencia, fe). En consecuen-
cia, los madhhabs sobre i’tiqad son dos. El iman que estd en consonancia
con el Qur’an al-karim y los hadiz-i sharifs es el que han transmitido estas
dos personas. Estos dos individuos difundieron el conocimiento del iman
de Ahl as-Sunnat que es el grupo que esta a salvo del Fuego. Uno de ellos
es Abl Mans(ir-i Maturidi y el otro es Ablil Hasan Ali Ash’ari.

Estos dos imams transmitieron la misma creencia. Entre ellos hay algu-
nas diferencias de tipo menor que carecen de importancia. En realidad son
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lo mismo. Los eruditos del Islam son alabados en el Qur’an al-karim y los
hadiz-i sharifs. En un ayat-i karima se declara: “; Acaso son iguales los que
saben y los que no saben?” En otra ayat-i karima se dice: “;Oh musulma-
nes! ;Preguntad y aprended lo que no sabéis a los que si lo saben!”

En varios hadiz-i sharifs se dice: “Allahu ta’ala, los angeles y todos
los seres creados rezan por los que ensefian a la gente lo que es bueno”.
“En el Dia del Juicio, los Profetas, luego los eruditos y luego los martires
seran intercesores”. “;Oh gente! Habéis de saber que el conocimiento
se puede obtener escuchando al erudito”. “;Aprended el conocimien-
to! Aprender el conocimiento es ‘ibada (adoracion). El maestro y el que
aprende el conocimiento obtendran las recompensas del yihad”. “En-
sefiar el conocimiento es como hacer actos de caridad. Aprender el co-
nocimiento de un erudito es como hacer namaz en medio de la noche”.
“Aprender el conocimiento es mas (digno de recompensa) que todas las
‘ibadat (actos de adoracion) voluntarios porque tiene utilidad para el
que lo aprende y para el que lo ensefia”. “Todo el que obtiene ‘ilm (co-
nocimiento) para ensefiarlo a los deméas tendra las recompensas de los
Siddigs”. “El conocimiento es un tesoro. Su llave es preguntar y apren-
der”. “Aprended y enseiiad el conocimiento”. “Todo tiene un origen. El
origen de la taqwa (evitar lo haram, es decir las prohibiciones por temor a
Allahu ta’ala) son los corazones de los ‘arifs (los grandes eruditos que han
entendido en su corazon el conocimiento de Allahu ta’ala y Sus Atributos)”.
“Ensenar el conocimiento es una expiacion de las transgresiones”.

Quinto Fundamento:
CREER EN LA OTRA VIDA

Wal yawmil jiri: Significa “Creer en el Ultimo Dia”. Este empieza el
dia en el que muere la persona. Contintia hasta que acaba el Juicio Final. Se
llama “El Ultimo Dia” porque no le seguira la noche o porque viene tras el
fin del mundo. No se da a conocer cuando va a ocurrir el Dia del Juicio. En
todo caso, nuestro Maestro, el Profeta, sallalldhu ‘alaihi wa sallam, habld
de muchos de sus presagios y precedentes: vendra Hadrat al-Mahdi. ‘Isa
(‘alaihis-salam) descendera de los cielos a Damasco. Aparecera Ad-Dayyal
(a quien los cristianos llaman Anticristo). Una gente llamada Ya’y(y and
Ma’yiy sumira al mundo en la confusion. El sol saldra por occidente. Ha-
bra terremotos muy violentos. Se olvidara el conocimiento religioso. Au-
mentaran el vicio y la maldad. Se cometera lo haram por todas partes. Ha-
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bré un gran incendio en el Yemen. Los cielos y las montafias se dispersaran.
El sol y la luna se oscureceran...

Las preguntas en la tumba son verdad. Las respuestas siguientes que se
deben dar a los angeles Munkar y Nakir, (los angeles que preguntaran en la
tumba), tienen que ser memorizadas y ensefiadas a los hijos: “Mi Rabb es
Allahu ta’ala. Mi Profeta es Muhammad, sallalldhu ‘alaihi wa sallam. Mi
religion es Islam. Mi Libro es el Qur’an al-karim. Mi Qibla es la Ka’ba-i
sharif. Mi camino en la creencia es Ahl as-Sunnat wal-yama’at. Mi camino
en las acciones es el del Imam-i a’zam Abl Hanifa”. En el Dia del Levan-
tamiento todo el mundo resucitara y seremos reunidos en un lugar llamado
Mahshar. Los libros con las acciones de los devotos (sélih), la gente de
bien, les seran dados desde la derecha y los de la gente perversa desde la
espalda o la izquierda. Con la excepcion del politeismo (shirk) y la incredu-
lidad (kufr), Allahu ta’ala perdonara todas las transgresiones, si El quiere, y
afligira con el tormento las transgresiones menores si El quiere.

En la Otra Vida habra un Mizan, “balanza”, para pesar las acciones y
la conducta. Habra un puente llamado Sirat que estara construido sobre el
Fuego por el mandato de Allahu ta’ala. Habra un estanque de agua llamado
Hawd al-Kawzar que estara reservado para nuestro Maestro Muhammad
Mustafa, sallalldhu ‘alaihi wa sallam.

También habra Shafa’a (intercesion). Profetas, walis, musulmanes devo-
tos, eruditos, angeles, martires y todos los que Allahu ta’ala permita, inter-
cederan para que se perdonen las transgresiones leves y graves de los mu-
sulmanes que hayan muerto sin arrepentirse; y su intercesion sera aceptada.

El Paraiso y el Fuego existen ahora. El Paraiso estd por encima de los
siete cielos. El Fuego estd debajo de todo. El Paraiso tiene ocho puertas.
Cada puerta lleva a un nuevo nivel del Paraiso. El Fuego tiene siete niveles.
El tormento es cada vez mas intenso segun se va pasando del primero al
séptimo nivel.

Sexto Fundamento:
CREER EN EL QADAR

Wa bil-qadari jairihi wa sharrihi minallahi ta’ala: Esto es, creer en el
qadar y que tanto lo bueno (jair) como lo malo (sharr) provienen de Allahu
ta’ala. El bien y el mal, el beneficio y el perjuicio que afligen a los seres
humanos son por la Voluntad de Allahu ta’ala.
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Qadar significa el deseo de Allahu ta’ala de que exista una cosa. El
(caso de) la creacion del qadar (lo que ha sido decretado que exista) recibe
el nombre de qada’. Las palabras qada’ y qadar se usan indistintamente.

Allahu ta’ala ha otorgado irdda-i §uz’iyya [voluntad parcial] a Sus es-
clavos. El ha hecho que la voluntad de Sus esclavos sea una causa de Su
creacion. Cuando un esclavo quiere hacer una cosa, si Allahu ta’ala tam-
bién la quiere, creara tal cosa. Si el esclavo no quiere hacerlo, y Allahu
ta’ala tampoco quiere, no la creara.

Los que quieran estudiar con detalle la creencia de Ahl as-Sunnat, que
hasta ahora hemos mencionado de forma resumida, deben leer el texto per-
sa ‘I’tigddname’ escrito por Hadrat Mevlana Halid Bagdadi, un erudito is-
lamico muy noble y un gran wali; asimismo el texto turco ‘Herkese Lazim
Olan Tman’, publicado por Hakikat Kitabevi. La traduccion al turco del
‘I’tigddname’ ha sido hecha por Kemahli Feyzullah Efendi. Es un libro
muy hermoso y de gran provecho. Sus bendiciones y beneficios son sufi-
cientes para obtener la bienaventuranza en ambos mundos.

Allahu ta’ala ha ordenado a todo el mundo que tenga tawakkul (con-
fiar en Allahu ta’ald). Un ejemplo de este mandato es la ayat-i karima que
declara: “El tawakkul es un fundamento del imin”. Hay muchas mas
ayat-i karimas al respecto: “;Si tienes iman pon tu tawakkul en Allah!”
(Strat-ul-Maida). “Ciertamente Allah ama a los que tienen tawakkul”
(Strat-u Al-i ‘Imran). “Si un individuo pone su tawakkul en Allah, E1
es suficiente para é1”. (Strat-ut-Talaq). “; Acaso Allahu ta’ala no es sufi-
ciente para Su esclavo?” (S{rat-uz-Zumar).

Nuestro Profeta, sallallahu ‘alaihi wa sallam, dijo: “Me han mostrado
un grupo de mi Comunidad. Habian llenado montaias y llanuras. Me
preguntaron: ‘;Estas contento?’ Dije: ‘Si’. Dijeron: ‘Solo entrarin en
el Paraiso, sin que sean preguntados, setenta mil de ellos’. Pregunté
quiénes eran. Respondieron: ‘Los que no usen la magia, la hechiceria
y no confien en otro que no sea Allahu ta’ila °. Entre la audiencia se le-
vanté Hadrat Ukasha y dijo: <jOh Rastlullah! Pide que yo sea uno de ellos.
Nuestro Maestro, el Profeta, dijo: ‘;Oh mi Rabb! ;Haz que él sea uno
de ellos!’ Otra persona se levantd y pidio que hiciera la misma suplica. El
Profeta dijo: ‘Ukésha ha sido mas rapido que tua’”.

Tawakkul es acatar las causas y no preocuparse por el futuro.
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Segunda Parte

NUESTROS ACTOS DE ADORACION Y NAMAZ
(ORACION RITUAL)

. Qué es ibadat (adoracion)?

Adorar es acatar los mandatos y prohibiciones de Allahu ta’ala que nos
ha creado a nosotros y a todo lo que existe, que nos mantiene en la existen-
cia, que nos proteje de las calamidades visibles e invisibles, que nos conce-
de bendiciones en cada instante. Es desear ser como los Profetas, los awliya
(los esclavos amados de Allahu ta’ala) y los eruditos que han conseguido el
amor de Allahu ta’ala. Es seguirlos a todos.

Es un deber de la humanidad ser agradecido con Allahu ta’ala que de-
rrama bendiciones innumerables sobre todos nosotros. Es un deber que or-
dena la razén. Pero, por desgracia, la gente tiene intelectos defectuosos. Su
forma de razonar no es perfecta. No son capaces de descubrir las cosas que
agradecer a Allahu ta’ala. Incluso es posible que les resulten insultantes los
deberes que implican agradecimiento y respeto, a no ser que estén declara-
dos por Allahu ta’ala.

Los deberes de la gente a la hora de ser agradecidos con Allahu ta’ala,
que se hacen con el corazon, la lengua y el cuerpo, han sido declarados
por Allahu ta’ala y hechos publicos por Su amado Profeta, sallallahu ‘alai-
hi wa sallam. Los deberes de la esclavitud que Allahu ta’ala ordena y ha
comunicado se llaman “Islam”. El agradecimiento a Allahu ta’ala solo es
posible si se sigue el camino que trajo Su Profeta. Allahu ta’ala no aceptara
ni estara complacido con el agradecimiento o la adoracién que no siguen
este camino. Hay muchas cosas que los seres humanos consideran buenas
y hermosas que al Islam no le gustan y califica de desagradables.

En consecuencia, a la hora de adorar y dar gracias a Allahu ta’ala, la
gente sensata debe seguir a Muhammad, sallallahu “alaihi wa sallam.

El que sigue a Muhammad, sallallahu ‘alaihi wa sallam, es un musul-
man. Adorar es dar gracias a Allahu ta’ala, siguiendo a Muhammad, salla-
llahu ‘alaihi wa sallam. Islam tiene dos partes:

1 — Las cosas que deben creerse con el corazon.

2 — Actos de adoracion que deben hacerse con el corazon y con el cuer-
po.
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El acto principal de la adoracion fisica es namaz. Para todo musulmén
mukallaf es obligatorio hacer cinco oraciones al dia.

(A quién se llama Mukallaf?

A los hombres y mujeres sensatos que han llegado a la pubertad se les
llama “Mukallaf”’. Los mukallaf tienen la responsabilidad de cumplir con
los mandatos y prohibiciones de Allahu ta’ala. En nuestra religion, la per-
sona mukallaf estd obligada a tener iman (fe) en primer lugar, y luego hacer
los actos de adoracion. Ademas de esto, los mukallaf tienen que evitar lo
haram y lo makriih que esta prohibido.

‘Aql (intelecto) es el poder de la comprension. Ha sido creado para dis-
tinguir entre el bien y el mal. El intelecto es como un medidor. Identifica la
mejor entre dos cosas buenas y la peor entre dos cosas malas. Una persona
sensata no es solo la que distingue lo bueno de lo malo, sino la que prefiere
lo bueno y evita lo malo. ‘Aql (intelecto) es como un ojo, y el Islam es
como la luz. Nuestros ojos no pueden ver los objetos en la oscuridad.

La pubertad comienza cuando el muchacho tiene mas de doce afios.
Hay senales que indican la pubertad del joven. Si estos indicios no estan
presentes, se sigue considerando que no ha llegado a la pubertad hasta que
llega a tener quince afios.

En el caso de las nifas, la pubertad suele empezar cuando tienen mas
de nueve afios. Si los signos de la pubertad no se manifiestan a esa edad, se
considera que la alcanza cuando pasa de los quince afios.

Af’al-i Mukallafin” (Ahkam-i islamiyya)

Los mandatos y prohibiciones contenidos en el Islam se llaman
“Ahkam-i shar’iyya” o “Ahkam-i islamiyya”. También se llaman “Af’al-i
mukallafin”. Los Af’al-i mukallafin tienen ocho aspectos: Fard, wayib,
sunnat, mustahab, mubah, haram, makrih, mufsid.

1 - FARD: Las cosas que Allahu ta’ala ordena, de forma clara y sen-
cilla, en el Qur’an al-karim se llaman fard. No cumplir los fards es haram
(prohibido). Quien no crea en un fard o no lo considere importante se con-
vierte en un incrédulo. Los fards son de dos tipos:

Fard-i Ayn: Tienen que hacerlos todo musulman mukallaf: tener iman,
hacer la ablucion ritual, hacer ghusl (lavado ritual de todo el cuerpo), hacer
las cinco oraciones diarias, ayunar en el mes de Ramadan, dar el zakat si se
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tiene la riqueza exigida, ir al hayy. (Treinta y dos y cincuenta y cuatro fards
son bien conocidos).

Fard-i Kifaya: Cuando en una yama’at este tipo de fard lo hacen otros
musulmanes, o incluso uno solo, ya no es obligatorio que lo hagan los de-
mas. Responder al saludo del musulman (de la manera que exige el Islam),
lavar el cadaver, hacer namaz yanaza (oracion por los muertos), memorizar
el Qur’an al-karim, hacer el yihad, estudiar el conocimiento religioso y cien-
tifico mas de lo que exigen tus actividades, son ejemplos de fard-i kifayas.

2 - WAYIB: Son los mandatos que se deben hacer como si fuesen fards.
Sus dalil (pruebas, evidencias, pruebas textuales) en el Qur’an al-karim no
son tan explicitas como los fards. Quedan establecidos con un dalil ambiguo.
Es wayib hacer las oraciones Witr e ‘Id, hacer qurban si se tiene riqueza, dar
el zajat al-fitra. Los wayibs son como los fards. Omitir un wayib es tahriman
makrtih. El que niega que algo es wayib no se convierte en un incrédulo.
Pero quien no hace un wayib merece sufrir los tormentos del Fuego.

3 - SUNNAT: Las cosas que Allahu ta’ala no ordena de manera es-
pecifica pero que son actos alabados por nuestro Profeta, que hacia con
frecuencia o que no prohibia; hacer estos actos se llama Sunnat. A quien
no le gusten estos actos es kafir (incrédulo). No hacerlos no se considera
una transgresion, siempre y cuando te gusten. No obstante, quien omite
hacerlos de forma continuada y sin tener una excusa valida, merece ser
privado de sus recompensas y merece ser amonestado. Ejemplos de sunnat
son llamar al adhan, decir el igdmat, hacer namaz en yama’at (congrega-
cion), utilizar el miswak en la ablucion, celebrar una fiesta la noche en que
se contrae matrimonio, circundidar al hijo varon.

Las sunnats son de dos clases:

Sunnat-i Muakkada: Son sunnats fuertes que nuestro Maestro, el Pro-
feta, sallallahu ‘alaihi wa sallam, hacia con mucha frecuencia y omitia en
raras ocasiones. Por ejemplo, la oracion sunnat de la mafiana, la primera y
ultima oraciones sunnats del comienzo de la tarde, la oracion sunnat de la
tarde, la ultima oracion sunnat de la noche. Estas sunnats nunca se omiten
a no ser que se tenga una buena excusa. A quien no le gusten se convierte
en un incrédulo.

Sunnat-i Ghayr-i Muakkada: Son los actos que nuestro Maestro, el
Profeta, sallallahu ‘alaihi wa sallam, hacia de vez en cuando relacionados
con la adoracion. Son, por ejemplo, las primeras sunnats —cada una con
cuatro rak’ats— de las oraciones de la tarde y de la noche. Omitirlas con fre-
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cuencia no es una transgresion. No obstante, es reprensible y puede privar
de la intercesion si se omiten sin tener una buena excusa.

Sunnat-i kifaya: Son las sunnats no necesarias para otros musulma-
nes si las hacen unos pocos musulmanes. Por ejemplo: dar el salam (decir
salamun ‘alaikum) o practicar i’tigaf. Es sunnat decir la Basmala antes de
hacer la ablucién ritual, comer o beber, o cualquier otra accion bendecida.

4 - MUSTAHAB: También llamada mandub o adab. Es sunnat-i ghayr-i
muakkada. Eran cosas que nuestro Maestro, el Profeta, sallalldhu ‘alaihi wa
sallam, hacia y le gustaban, incluso si solo las hizo una o dos veces en su
vida. Por ejemplo: ponerle nombre al recién nacido cuando tiene siete dias
de edad, hacer un sacrificio aqiqa como agradecimiento por la bendicion de
un hijo o hija, vestir con ropas buenas, utilizar fragancias agradables. Los
que las hacen tienen muchas zawab (recompensas). Si se omiten no es una
transgresion ni tampoco se priva de la intercesion.

5- MUBAH: Actos que no son ordenados ni tampoco prohibidos. Son
cosas que no han sido calificadas como transgresiones o con recompensa.
Las cosas que son mubah se transforman en transgresiones o en zawab de-
pendiendo de la intencion de quien las hace. Ejemplos son dormir, comer
alimentos halal, vestir ropas halal. Si se hace con la intencién de obedecer
Islam y cumplir con sus normas, tendran recompensa. Es el caso de comer
o beber con la intencion de estar en buen estado de salud para hacer actos
de adoracion.

6 - HARAM: Son cosas que han sido claramente prohibidas por Allahu
ta’ala en el Qur’an al-karim. Hacer acciones haram o utilizar cosas haram
estd categoricamente prohibido. La persona que califica de “halal” algo
que es “haram”, o viceversa, se convierte en un kafir (incrédulo). Evitar las
cosas que son haram es fard y tiene muchas recompensas.

Los actos haram son de dos clases:

Haram li-aynihi: Asesinato, adulterio, sodomia, los juegos de azar, be-
ber vino o cualquier tipo de bebida alcohdlica, mentir, robar, comer cerdo,
sangre y carrofa, las mujeres que salen con la cabeza, brazos y piernas sin
cubrir; todas estas cosas son hardm y una transgresion grave. Si una per-
sona pronuncia la Basmala antes de cometer estas transgresiones, cree que
son halal o no da importancia al hecho de haber sido declaradas haram por
Allahu ta’ala, se convierte en un incrédulo. Si las hace creyendo que son
haram y teme el castigo, no se convierte en incrédulo, aunque merecera el
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castigo del Fuego. Si insiste en hacer lo haram y no se arrepiente, eso puede
hacer que pierda su iman (fe) cuando dé el ultimo suspiro.

Haram li-ghayrihi: En su esencia, estas cosas son halal. No obstante, se
convierten en haram en virtud de los derechos de los demas. Son, por ejem-
plo, entrar en el huerto de otra persona y comer los frutos de los arboles sin
permiso del duefio, robar y utilizar los bienes de su hogar y su dinero, usur-
par bienes confiados en deposito, obtener dinero mediante sobornos, cobro
de interés o juegos de azar. Si el que los hace dice la Basmala o afirma que
son halal, no se convierte en un incrédulo. Y como son los derechos de una
cierta persona, ¢ésta tiene derecho a recuperarlos. En el Dia del Juicio, las
recompensas de setecientos rak’ats de oraciones rituales que se hicieron en
Yama’at (congregacion) seran tomadas por Allahu ta’ala como los derechos
del peso en plata de cinco granos y medio de cebada que El dard como
recompensa al duefio de dichos derechos. Abstenerse de las cosas haram
tiene mas zawab que la adoracion. En consecuencia, es necesario conocer
lo haram y evitarlo.

7 - MAKRUH: Son las cosas que no gustan a Allahu ta’ala ni a Mu-
hammad sallallahu ‘alaihi wa sallam. Estas cosas hacen que disminuyan las
recompensas de los actos de adoracion.

Los makrihs son de dos tipos:

Makriith tahrimi: makriih tahrimi es la omision de algo wayib, y esta
cercano a lo haram. Hacerlo exige castigo. Son cosas como hacer una ora-
cion ritual cuando estd saliendo el sol, cuando se pone o cuando esta en
zawal (mediodia, cuando el sol deja de estar en el punto mas alto desde
el horizonte y poco tiempo después comienza la oracion del mediodia).
Todo el que hace makrih tahrimis de forma intencionada acabara siendo
rebelde y transgresor. Merecera recibir castigo en el Fuego. Para la persona
que omite algo wayib o hace makrih tahrimis en un namaz, es obligatorio
volver a hacer la oracion. Si lo ha hecho por error o por olvido es necesario
que haga la sayda-i sahw (dos saydas que se hacen al terminar el namaz,
antes de dar el salam, o después de dar el salam hacia la derecha, o después
de dar el salam a ambos lados). Con ello se perdonan los posibles errores
que se habian hecho durante namaz.

Makrth tanzihi: Son actos que estan cerca de lo mubah, esto es halal,
o0 actos que es mejor no hacer. Ejemplo de ello es omitir los actos que son
sunnat-i ghayr-i muakkada o mustahab.
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8 - MUFSID: En nuestra religion son las cosas que anulan o hacen
invalido un acto legitimo o un acto de adoracion que se ha iniciado, como
es el caso del Imén, namaz, matrimonio, Hayy, zakat, o una compra. Se
considera incredulidad blasfemar contra Allahu ta’ala o el Qur’an al-karim,
actos que anulan el iman. Reirse cuando se hace namaz invalida la ablucion
y el namaz. Cuando se esta ayunando, comer o beber algo de forma cons-
ciente invalida el ayuno.

Los que hacen actos wayibs y sunnats y los que se abstienen de hacer
lo hardm y lo makrth, obtienen ayr, es decir zawab (recompensas, bendi-
ciones). Los que hacen lo hardm y lo makrtih y no cumplen con los fards y
wayibs son transgresores. El zawab de evitar algo haram es muy superior
al de cumplir un fard. El zawab de cumplir un fard es mayor que el de
abstenerse de algo makriih. El zawab de evitar algo makriih es mayor que
el zawab de hacer una sunnat. Los mubahs que complacen a Allahu ta’ala
reciben el nombre de “Jayrat” y “Hasanat”. A pesar de que quienes lo hacen
reciben zawab, es menor que el zawab de hacer una sunnat.

LOS ENEMIGOS DEL ISLAM

Los enemigos del Islam estan atacando los textos de Ahl as-Sunnat para
destruir el Islam. En la aleya ochenta y dos de la Stira al-Maida del Qur’an
al-karim, Allah ta’ala dice: “Los enemigos mas virulentos del Islam son
los judios y los politeistas”. Los politeistas son incrédulos que adoran ido-
los, estatuas. Es evidente que la mayor parte de los cristianos son politeis-
tas. Un judio de nombre Abdullah bin Saba’ del Yemen estableci6 la secta
Shiita contra Ahl as-Sunnat. Los Shiitas se declaran Alawi. Los britani-
cos, que son enemigos del Islam, con todos los poderes de su imperio, con
todo el oro que obtuvieron en India y Africa, mediante batallas sangrientas,
con libros llenos de mentiras que llaman Wahhabismo, estan atacando Ahl
as-Sunnat. A todos los que deseen conseguir la bienaventuranza eterna, les
recomendamos que no se dejen engadiar con los textos de los shiitas o los
wahhabis y que sigan el conocimiento recogido en los textos de los eruditos
de Ahl as-Sunnat.

FUNDAMENTOS DEL ISLAM

Para los musulmanes que abrazan el Islam hay cinco deberes funda-
mentales (que deben acatarse de forma absoluta).
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1- El primero de los cinco fundamentos del Islam es decir la Kalimat
ash-Shahada: “Ash’hadu an 14 ildha illa’llah wa ash’hadu anna Mu-
hammadan ’abdiihu wa raséiluhu”. Dicho con otras palabras, la perso-
na cuerda que ha llegado a la pubertad y puede hablar, tiene que decir:
“En los cielos o en la tierra, no hay nada ni nadie digno de adoracién ex-
cepto Allahu ta’ala. El ser verdadero que se debe adorar es Allahu ta’ala”.
El es el Wayib ul-wuyad. El tiene la supremacia absoluta. El carece de
defecto alguno. Su nombre es Allah. Y ademas, aquella persona con un
rostro blanco y rosaceo, hermoso, brillante con cejas negras y 0jos negros,
frente despejada, caracter afable, palabras dulces, nacido en Mecca en
Arabia, del linaje Hashimi: “Muhammad, hijo de Abdullah es un esclavo
y Mensajero, es decir, Profeta de Allahu ta’ala”. Su madre era Hadrat
Amina, hija de Wahab.

2- El segundo fundamento del Islam es hacer la oracion ritual (namaz,
salat) cinco veces al dia cumpliendo sus condiciones y sus fard y cuando
llega el momento de hacerla. Para todo musulman es fard hacer salat cinco
veces al dia cuando empieza su tiempo y durante el periodo que dura éste.
La oracion ritual tiene que hacerse cumpliendo sus fards, wayibs y sunnats,
sometiendo el corazon a Allahu ta’ala y antes de que se acabe el tiempo
correspondiente. En el Qur’an al-karim, a la oracion ritual se le llama salat.
El significado literal es el hombre que reza, los angeles que hacen istighfar
(pedir perdén a favor del ser humano), y Allahu ta’ala que tiene compasion
y se apiada. Salat en el Islam significa hacer una serie de acciones y recitar
cosas que se ensefian en los libros de ’ilm al-hal. El salat comienza con las
palabras Allahu Akbar, (que se llama el Takbir al-iftitah), que se pronun-
cian mientras se levantan las manos hasta la altura de las orejas para luego
bajarlas y ponerlas bajo el ombligo (en el caso de los hombres). Finaliza
con el salam, girando la cabeza primero hacia la derecha y luego hacia la
izquierda y diciendo “As-salamu alaykum” cuando se termina estando en
la ultima posicion, sentado en el suelo.

3- El tercer fundamento del Islam es: “dar el zakat que corresponde
a los bienes materiales de la persona”. El significado literal de zakat es
‘pureza, alabar, llegar a ser bueno y hermoso’. En el Islam, zakat significa
que ‘la persona cuyos bienes exceden lo que necesita y superan una cierta
cantidad que se llama nisab, debe poner aparte una cantidad determinada
de los mismos para darsela a los tipos de musulmanes que se mencionan
en el Qur’an al-karim sin reprocharles nada por ello’. El zakat se da a siete
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tipos de personas. En los cuatro madhhabs hay cuatro clases de zakat: el
zakat del oro y de la plata, el zakat de los bienes comerciales o mercaderias,
el zakat del ganado que pasta en los campos durante mas de medio afio y el
zakat de todos los tipos de productos agricolas necesarios para la subsisten-
cia que crecen en la tierra. Esta cuarta clase de zakat, que se llama ’Ushr,
se entrega cuando se recoge la cosecha. Las otras tres clases se entregan un
afio después de haber llegado a la cantidad nisab.

4- El cuarto fundamento del Islam es “ayunar cada dia del mes de Ra-
madan”. Al ayuno se le llama ‘sawm’. Sawm significa proteger una cosa
de otra. En el Islam, sawm significa que la persona se protege de tres cosas
(durante el dia) del mes de Ramadan, que han sido ordenadas por Allahu
ta’ala: comer, beber y tener relaciones sexuales. El mes de Ramadan co-
mienza cuando se ve la nueva luna en el cielo. No se puede anticipar con el
calculo basado en los calendarios.

5- El quinto fundamento del Islam es [para la persona apta para ello],
hacer el hayy (peregrinacion mayor) una vez en la vida. Para la persona
capaz que tiene dinero suficiente para ir y regresar de la ciudad de Mecca,
ademas de los medios suficientes para la manutencion de la familia hasta
que regresa, es fard, una vez en la vida, hacer tawaf alrededor de la Ka’ba
y hacer waqfa en la llanura de ’Arafat, siempre que el camino sea seguro y
el cuerpo tenga salud.

El fundamento principal de los que acabamos de mencionar es pro-
nunciar la Kalimat ash-shahada y creer en su significado. El siguiente en
importancia es hacer el salat. El siguiente es el ayuno. La sigue la peregri-
nacion y el ultimo es entregar el zakat.

Hay unanimidad a la hora de afirmar que el fundamento mas elevado
es Kalimat ash-shahada. En lo que respecta al orden de los otros cuatro, la
mayoria de los *ulama’ dicen lo mismo que hemos mencionado antes. La
Kalimat ash-shahada fue el primer fard, justo al comienzo del Islam. El
salat cinco veces al dia se hizo fard en la noche del mi’ray en el afio doce
de Bi’zat, un afio y unos meses antes de la Hégira. El ayuno durante Rama-
dan se hizo fard en el mes de Sha’ban del afio segundo de la Hégira. Dar
el zakat se hizo fard en el mes de Ramadan del mismo afio en que el ayuno
se hizo fard. Y la peregrinacion se hizo fard en el afio noveno de la Hégira.
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Tercera Parte
HACER NAMAZ

En nuestra religion, una vez que se tiene iman (fe), la adoracion mas va-
liosa es el namaz (oracion ritual). Namaz es el pilar principal de la religion.
Namaz es la adoracion mas elevada. Es el segundo fundamento del Islam.
En érabe se llama salat. En principio, salat significa stplica, misericordia y
pedir el perdon de Allahu ta’ala. Como estos tres significados estan presen-
tes en namaz, se llama salat.

Lo que a Allahu ta’ala mas le complace y lo que ha ordenado una y
otra vez son las cinco oraciones diarias. Tras el iman, el mandato mas im-
portante de Allahu ta’ala para los musulmanes es namaz. Namaz es el pri-
mer mandato fard en nuestra religion. En el Dia del Juicio, tras el iman,
la primera pregunta sera sobre namaz. El que pueda dar un buen informe
sobre sus cinco oraciones diarias se vera a salvo de las demas dificultades
y conseguird la salvacion eterna. Librarse del castigo del Fuego y alcanzar
el Paraiso depende de hacer namaz con correccion. Para hacer namaz de
forma correcta, lo primero es hacer la ablucion sin error alguno y luego
hacer namaz sin sentir pereza. Debemos esforzarnos para hacer cada acto
del namaz de forma perfecta.

El acto de adoracion mas prometedor que retine en si mismo a los demas
actos de adoracion y hace que la persona se acerque mas a Allahu ta’ala es
namaz. Nuestro Profeta, sallalldhu ‘alaihi wa sallam, declard: “Namaz es
la piedra angular de la fe. El que hace namaz ha edificado su fe. El que
no hace namiz ha destruido su fe”. Si se hace namiz con correccion,
estaremos protegidos de hacer cosas inmundas, perjudiciales. De hecho,
en el dyat cuarenta y cinco de la Strat-ul-’Ankabit del Qur’an al-karim, se
dice: “El namaz que se hace de forma perfecta protegera a la persona a
la hora de hacer fahsha [repugnante] y munkar [acciones detestables]”.

El namaz que no sirve para apartarnos de las acciones malignas no es
un namaz correcto. Es namaz en apariencia. En todo caso, y hasta que se
haga con correccion, no debemos omitirlo por mucha que sea la aparien-
cia. Los eruditos del Islam han dicho: “Aunque algo no se pueda hacer
de forma completa, no significa que se pueda omitir. Confiamos en que
nuestro Rabb, que concede bendiciones infinitas, acepte la apariencia como
realidad. No se puede decir: ‘{En vez de hacer namaz de esa forma tan inco-
rrecta es mejor no hacerla en absoluto!” Lo que se debe decir es: ‘En vez de
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hacer namaz de esa forma tan incorrecta, haz que sea de forma correcta’”.
Es preciso comprender este matiz sin albergar duda alguna.

Namaz debe hacerse en yama’at (congregacioén). Hacer namaz en
Yama’at tiene una recompensa mayor que hacer namaz a solas. En el
namaz, cada miembro del cuerpo debe mostrar humildad y el corazén debe
sentir temor de Allahu ta’ala. La tnica cosa que salvara al ser humano de
las calamidades y dificultades de este mundo y de la Otra Vida es namaz.
Al comienzo de la Sira Mu’mintin, Allahu ta’ala declara: “Los creyentes
siempre seran salvados. Son los que hacen sus oraciones rituales con
jushii’ [veneracion humilde y profunda]”.

Cuando el acto de adoracion se hace en un lugar peligroso y temible,
tiene un valor mucho mayor. Cuando ataca el enemigo, unas pocas accio-
nes del ejército se convierten en algo muy valioso. Por esta misma razon, la
adoracion que hace el joven tiene mas valor, al estar deteniendo los apetitos
perniciosos de su nafs y resistirse a sus deseos de no adorar.

En la juventud hay tres enemigos que quieren detener la adoracion: el
nafs, el Shaytan y las malas compaiias. El comienzo de todo mal son las
malas compaifiias. Si el joven es capaz de resistirse a los deseos perniciosos
que proceden de los tres mencionados, hace las oraciones rituales y no
abandona sus actos de adoracion, conseguira algo muy valioso. Y lograra
una recompensa superior a la de una persona de mas edad. Sus actos de
adoracion, por pocos que sean, tendran muchas recompensas.

Para quién es fard el naméaz?

Hacer las cinco oraciones diarias es fard-i ayn para todo musulman,
hombre o mujer, que ha llegado a la edad de la sensatez y la pubertad. Para
que el namaz sea fard hay tres condiciones:

1 — Ser musulman. 2 — Ser cuerdo. 3 — Haber alcanzado la pubertad.

En nuestra religion, los niflos que no son cuerdos y no han llegado a la
pubertad no tienen la responsabilidad de hacer namaz. Pero en todo caso,
los padres deben ensefiar a sus hijos el conocimiento religioso y hacer que
se acostumbren a los actos de adoracion. Nuestro Profeta, sallallahu ‘alaihi
wa sallam, dijo: “;Todos vosotros sois como pastores de rebaiios! ;Lo
mismo que el pastor protege a su rebaiio, vosotros tenéis que proteger
del Fuego a los que estan bajo vuestros mandatos viviendo en vuestros
hogares! ;Tenéis que ensefiarles el Islam! Si no lo hacéis, se os pediran
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cuentas por ello”. En otro hadiz-i sharif se declara: “Todos los nifios na-
cen preparados y adecuados para el Islam. Luego, son sus padres los
que los convierten en cristianos, judios o incrédulos”.

En consecuencia, el primer deber de todo musulmén es ensefiar a sus
hijos el Islam, la recitacion del Qur’an al-karim, la forma de hacer namaz
y las condiciones del iman y el Islam. Los padres que quieran que sus hijos
sean musulmanes y consigan la paz en este mundo y en la Otra Vida, tienen
que cumplir este deber. Nuestros antepasados dijeron: “Un arbol se puede
doblar cuando es joven y fresco”. Si se trata doblar un arbol cuando es vie-
jo, se rompera. Seria perjudicial.

El nifio al que no se ensefia el conocimiento islamico ni unos valores
éticos hermosos, sera engafiado por la gente malévola con gran rapidez. Y
sera dafiino para sus padres, el Estado y la nacion.

Estados de los que hacen naméaz

Historia: El namaz que libré a una persona de la carcel

Abdullah bin Tahir, gobernador de Jorasan, era un hombre muy justo.
Un dia, sus policias le informaron de que habian detenido a unos ladrones.
Uno de los detenidos se escapd y en lugar del ladron, detuvieron por error
a un herrero de Hirat que habia ido a Nishabir y regresaba a su hogar esa
misma noche. Lo llevaron ante el gobernador con el resto de los ladrones y
se les orden¢ ir a la carcel. Estando en la celda, el herrero hizo la ablucion
y luego namaz. Alzando las manos, suplicd: “jOh Allah! jSalvame! Tt eres
el tinico que sabe que soy inocente. Tu eres el unico que puede salvarme de
esta prision. {Oh Allah, sadlvame!” Esa noche el gobernador tuvo un suefio
en el que cuatro personas fornidas venian hacia ¢l; justo cuando estaban a
punto de derribar su trono, el gobernador despert6. Inmediatamente, hizo
la ablucion e hizo un namaz de dos rak’ats. Luego volvié a dormir. Una vez
mas sofld que cuatro personas estaban a punto de derribar su trono y se des-
perto otra vez. Se dio cuenta de que habia sido injusto con alguien que, a su
vez, habia hecho suplicas en contra suya. Lo cierto es que un poema dice:

Miles de cafiones y de rifles no pueden hacer
lo que consiguen las lagrimas por la maiiana temprano.
Las temibles lanzas del enemigo quedan con frecuencia
pulverizadas con las suplicas de un creyente.

s
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iOh Allah! jSolo Tu eres el mas grande! Eres tan grande que los mas
encumbrados, al igual que los miseros, solo se dirigen a Ti cuando tienen
problemas. Solo el que te pide a Ti conseguira sus deseos.

Esa misma noche hizo llamar al guardia de la carcel y le pregunt6 si
alguien habia sido encarcelado de forma injusta. El guardia contest6 di-
ciendo: “No hay manera de saberlo. Pero hay uno que hace namaz y mu-
chas suplicas. Y también llora con frecuencia”. Al oirlo, hizo que trajeran
al herrero a su presencia. Al preguntarle y darse cuenta del error, le pidié
perdén y afiadio: “Perdoname, por favor, y acepta estas mil monedas de
plata como regalo. {Y cada vez que quieras algo, sea lo que sea, ven a
verme!” El herrero dijo: “Os he perdonado y acepto vuestro regalo. Pero
no puedo venir a veros para pedir mis deseos”. Cuando el gobernador le
pregunto por qué, el herrero dijo: “;Acaso seria lo correcto para mi, que
he nacido esclavo, presentar mis deseos a otra persona y abandonar asi a
mi Amo que mas de una vez ha hecho caer el trono de un sultan como vos
para beneficiar a alguien tan pobre como yo? Gracias a mis suplicas tras
las oraciones rituales, El me ha salvado de muchas dificultades. El me ha
hecho obtener muchos de mis deseos. ;Como podria yo buscar amparo en
otra persona? Cuando he visto que mi Rabb ha abierto la puerta del tesoro
de Su Misericordia Infinita y dispuesto Su Mesa de Dones Infinitos para
todo el mundo ;como voy a recurrir a otros? No se puede conseguir si no se
sabe como pedir. Si no se accede a Su Presencia con la conducta apropiada,
no se puede obtener Su misericordia”.

Dice el poema:

Al que una noche pone su cabeza en el umbral de la adoracion,
la gentileza del Amado hace que se le abran miles de puertas.

Rabiat-ul-Adwiyya ‘rahmatulldhi ’alaiha’, una de las grandes awliya,
escuch6 suplicar a un hombre: “jOh Allah! jAbre la puerta de Tu mise-
ricordia!” Y ella le dijo: “jOh t0, persona ignorante! ;Acaso la puerta de
la misericordia de Allahu ta’ala ha estado cerrada hasta ahora y ti quieres
que se abra?” [Puesto que la puerta de la misericordia esta siempre abierta
siendo los corazones, los receptores, los que a veces no lo estan. {Debemos
pedir que siempre lo estemos!]

iYa Rabbi! T1, solo Tu eres el que salva a todo el mundo de las dificul-
tades. {No permitas que suframos en este mundo ni en la Otra Vida! ;Tu
eres el nico que das al necesitado todo lo que pide! jDanos cosas propicias

=
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y tutiles en este mundo y en la Otra Vida! j{No permitas que necesitemos a
nadie en este mundo ni en la Otra Vida! Amin!”

Historia: Su casa se quemo

Hamid-1 Tawil, uno de los Awliya-i kirdm, estaba haciendo namaz en
su sala de oraciones. Su casa empez6 a arder. La gente vino corriendo y
apago el fuego. Su esposa fue a buscarlo y le dijo enfadada: “Tu casa estaba
ardiendo. La gente se reunio6 para apagarla. Hay mucho que hacer y ta, ni
te has movido”. Dijo él: “Juro por Allahu ta’ala que no me he enterado de
todos esos sucesos”.

Cuando los amigos de Allahu ta’ala, alcanzan ese nivel de amor y cer-
cania a El, suplicandole y rogandole, se olvidan de si mismos.

Historia: Agua en un recipiente

Abdullah bin Shahir, uno de los Ashab-i kirdm, narr6 lo siguiente: “En
cierta ocasion estaba haciendo la oracion ritual cerca de Rastilullah, salla-
llahu ‘alaihi wa sallam, y oi sonidos que procedian de su pecho bendecido.
Eran como los del agua que hierve en un recipiente puesto al fuego”.

Historia: Una flecha en el pié

Hadrat Ali, el yerno querido de Rastilullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam,
se olvidaba de todo cuando hacia la oracion ritual.

Se ha narrado que, estando en una batalla, una flecha se clavé en el pié¢
bendecido de Hadrat Ali llegando hasta el hueso. No habia forma de sacar-
la. Ensefiaron la herida a un médico que dijo: “Habria que darte anestesia
para que quedaras inconsciente y asi poder extraer la flecha. De lo contra-
rio, el dolor seria insoportable”. Amir-ulmu’minin Hadrat Ali, radiyallahu
anhu, dijo: “;Para qué sirve la anestesia? Esperad un momento; cuando
llegue la hora del namaz y yo empiece a hacer la oracion, entonces la sa-
cais”. Llego6 la hora de la oracién y Hadrat Ali se puso a hacerla. El médico
abrio6 el pié bendecido de Hadrat Ali y extrajo la flecha. Cuando Hadrat Ali
termind la oracion ritual, pregunt6 al médico: “;Has sacado la flecha?” El
médico contesto: “Si, ya la he sacado”. Y Hadrat Ali dijo: “No he sentido
nada en absoluto”.

iPor qué debemos sorprendernos! El hecho fue que las mujeres de Egip-
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to quedaron tan asombradas y preocupadas ante la belleza de Ytsuf (José),
‘alaihis-salam, que no se habian dado cuenta de que se habian cortado las
manos. Si estar en la Presencia de Allahu ta’ala hace que Sus esclavos
entren en un estado de inconsciencia con respecto a si mismos ;por qué de-
beria sorprendernos esta narracién? Cuando estén muriendo, los creyentes
veran a nuestro Maestro Rastlullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, y gracias
a ello no sentiran la agonia de la muerte.

Historia: Medicina anestésica

Amir-i Kays era uno de los awliya. Se diagnostico que tenia lepra en
el dedo gordo de un pié¢ y se dijo que era necesario amputarlo. Amir dijo:
“Aceptar el veredicto es uno de los fundamentos de la esclavitud”. Se lo cor-
taron. Algunos dias después, vieron que la enfermedad se habia propagado
amenazando la parte superior de la pierna. Dijeron: “Es necesario amputar;
nuestra religion nos permite hacer esta operacion”. Trajeron a una persona
encargada de hacerlo que dijo: “Para hacerle perder la consciencia es necesa-
rio darle una medicina para que no sienta el dolor; de lo contrario, no podria
soportarlo”. Al oirlo, Amir dijo: “Eso no sera necesario. Traed a alguien que
recite el Qur’an al-karim con una voz hermosa y que empiece la recitacion.
Cuando veais que cambia mi rostro, cortad lo que sea necesario, que yo no
me daré cuenta”. Asi lo hicieron. Vino una persona que empez6 a recitar el
Qur’4n al-karim con una voz muy bella. El color del rostro de Amir cambio.
El encargado de la operacion le amput6 la pierna a la altura de la mitad del
muslo. Cauterizé la herida y la vendo. La persona que estaba recitando el
Qur’an al-karim se callé. Amir recobré la consciencia y pregunto: “;Ya la
habéis amputado?” Contestaron que si, que la habian amputado, cauterizado
y vendado. Amir no se habia enterado de nada. Y entonces dijo: “Darme la
pierna amputada”. Se la dieron, la alzé y dijo: “Sefior mio, Tu eres el Bene-
factor y yo soy Tu esclavo. Tuyo es el decreto, Tuyo es el veredicto, Tuyo
es el qada. En el Dia del Juicio me preguntaras si alguna vez esta pierna dio
algln paso hacia la transgresion. Y yo podré responder diciendo que jamas
di un paso ni respiré a no ser por Tu mandato”.

Historia: Sacrificios por el Namaz

Antes de que la ciudad de Bursa fuera conquistada por los otoma-
nos, uno de sus residentes griegos se habia hecho musulmén en secreto.
Un amigo muy cercano le habia preguntado el motivo de su conversion:

=



Kitab’us-salat .
LIBRO DEL NAMAZ

“;Como has podido abandonar la religioén de tu padre y tus antepasados?”’
Y empezaba a criticarlo. La respuesta del griego musulman estuvo llena
de significado: “En cierta ocasion, dejaron bajo mi cuidado a un prisio-
nero musulman. Un dia, vi que el prisionero se sentaba y levantaba en la
habitacion donde estaba encerrado. Me acerqué y le pregunté qué hacia.
Cuando detuvo sus movimientos, se paso las manos por la cara y me dijo
que estaba haciendo una oracidn ritual; y afiadid que, si le dejaba hacerlas,
me daria una moneda de oro por cada oracion ritual. Fui victima de la co-
dicia. Cada dia que pasaba aumentaba el precio a pagar por las oraciones.
En un momento dado le dije que queria diez monedas de oro por cada una
de sus oraciones rituales. El prisionero acept6 y yo qued¢ asombrado ante
tal sacrificio para poder hacer sus actos de adoracion. Un dia le dije: ‘Voy
a darte la libertad’. El hombre se alegr6 inmensamente. Alzd las manos y
pidid: ¢;Oh Allah! Honra a este esclavo Tuyo dédndole iméan (fe)’. En ese
momento, se apoderd de mi corazén el deseo de ser musulmaén y, lleg6 ser
tan intenso, que lo hice pronunciando la Kalima-i shahadat sin pensarlo un
segundo mas”.

Cuarta Parte
TIPOS DE NAMAZ

El namaz, obligatorio para los musulmanes, se divide en tres grupos:
Oraciones fard, oraciones wayib y oraciones nafila (voluntarias). Son las
siguientes:

1- Oraciones Fard: Los fards de las cinco oraciones diarias, el fard de
los dos rak’at en la oracion del viernes, la oracion yanaza. (Cumplir con la
oracion yanaza es fard-i kifaya).

2- Oraciones Wayib: la oracion witr, las oraciones de los ‘Id, las oracio-
nes nazr y las oraciones que se han comenzado y no se han terminado. Es
wayib hacer qada de las oraciones witr que se han omitido.

3- Oraciones Nafila: Las sunnats de las cinco oraciones diarias, la ora-
cion tardwih, y las namaz que se hacen para obtener recompensas, tales
como las oraciones tahayyud, tahiyyat-ul-masyid, ishraq, awwabin, isti-
hara, tasbih. No se estd obligado a hacerlas. Los que no tienen pendientes
oraciones fard o wayib qada, también obtendran recompensa por las ado-
raciones voluntarias.
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NAMAZ, CINCO VECES AL DiA

Namdz es una orden de Allahu ta’ala. Allahu ta’ala ordena “;Haced
namaz!” en mas de cien lugares en el Qur’an al-karim. Para todo musulman
que esta cuerdo y ha llegado a la pubertad, hacer namaz cinco veces al dia
es algo que ha sido ordenado en el Qur’an al-karim y en los Hadiz-i sharifs.

En las ayat-i karimas diecisiete y dieciocho de la Stra Rim, se decla-
ra: “Haced tasbih (glorificacion que afirma que estd a salvo de defectos
e imperfecciones) de Allah ta’Ala por la mafiana y por la tarde. Los
hamd que hacen los seres terrenales y celestiales por la tarde y por
la mafiana son para Alldh ta’ala”. En el ayat doscientos treinta y nueve
de la Stra Bagara, se declara: “;Guardad los salits de la tarde!” [Es
decir, nunca dejéis de hacer namaz]. El ayat ciento catorce de la Stira Hid
declara: “;Dos veces durante el dia [después del mediodia y por la tarde]
y tres veces durante la noche [tras la puesta del sol, por la noche y en
el alba] haced namaz tal y como se debe hacer! La verdad es que, las
cosas que son buenas (hasanat) [las recompensas de las cinco oraciones
diarias], borran las transgresiones [menores]. Esto es un consejo para
los que reflexionan”.

En un hadiz-i sharif, se dice que: “Allahu ta’ala ha ordenado hacer
namaz cinco veces al dia. Allahu ta’ala dara Su perdon a los que hayan
hecho una ablucion correcta y recen estas cinco oraciones en el tiempo
debido con sus rukii’ y saydas bien hechos”.

Estas cinco oraciones diarias suman cuarenta rak’ats (ciclos), de los cua-
les diecisiete son fard, tres son wayib y veinte son sunnat. Son las siguientes:

1- Oracion de la mafiana: Tiene cuatro rak’ats. Primero se hace la ora-
cion sunnat que tiene two rak’ats. Luego se hace la oracion fard que tiene
dos rak’ats. La oracion sunnat (los primeros dos rak’ats) es muy importan-
te. Algunos eruditos dicen que es wayib.

2- Oracion de después del mediodia: Consiste de diez rak’ats: La sunnat
inicial tiene cuatro rak’ats, el fard son cuatro rak’ats, y la sunnat final tiene
dos rak’ats.

3- Oracion de la tarde: consiste de ocho rak’ats. En primer lugar se hace
la sunnat, que son cuatro rak’ats, y luego el fard, que son cuatro rak’ats.

4- Oracion tras la puesta del sol: contiene cinco rak’ats. En primer lugar
se hace el fard, que son tres rak’ats, y luego la sunnat, que son dos rak’ats.

- Oracio6n de la noche: consiste de trece rak’ats. La sunnat inicial con-
5-0 del h te de t k’ats. L t 1
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tiene cuatro rak’ats. El fard son también cuatro rak’ats. Pero la sunnat final
tiene dos rak’ats, y la oracion witr es de tres rak’ats.

Las sunnats iniciales de la oracion de la tarde y de la noche son ghayr-i
muakkada. Cuando se esta sentado en el segundo rak’at y una vez recita-
do at-tahiyyatu..., las suplicas Allahumma salli ala... y Allahumma barik
ala se recitan enteras. Una vez levantado para el tercer rak’at, la suplica
subhanaka se recita antes de decir la Basmala. Pero la primera sunnat de
la oracion de después del mediodia es muakkad. Es decir, ha sido recomen-
dada con todo énfasis. Al hacerla hay mas zawabs (bendiciones). Durante
su segundo rak’at, lo mismo que en las oraciones fard, solo se recita at-ta-
hiyyatu para luego levantarse y hacer el tercer rak’at. Una vez de pié, se
recita primero la Basmala y luego la Stira al-Fatiha.

Es mustahab hacer cuatro rak’ats mas tras el fard de las oraciones de
después del mediodia y de la noche, y seis rak’ats mas después del fard de
la oracion tras la puesta del sol. Dicho con otras palabras, es algo muy ben-
decido. Se pueden hacer juntos acabando con un salam o diciendo el salam
después de cada dos rak’ats. En ambos casos, los primeros dos rak’ats se
considera que son la sunnat ultima. Estas oraciones, que son mustahab,
también se pueden hacer por separado tras las ultimas sunnats de las ora-
ciones de después del mediodia y de la noche.

El primer rak’at se inicia con el comienzo de la oracion y los demas
rak’ats empiezan nada mas levantarse; luego, cada rak’at continua hasta
que se esta otra vez erguido y de pié. El ultimo rak’at finaliza con el salam.
Nos sentamos tras la segunda sayda (postracion) de cada segundo rak’at.

Cada rak’at de la oracion tiene sus fards, wayibs, sunnats, mufsids (co-
sas 0 acciones que invalidan la oracién), y makriihs (acciones, palabras,
pensamientos que evitaba y desaconsejaba el Profeta). En las paginas si-
guientes, hablaremos de todo ello segun el Madhhab Hanafi.

LOS FARDS DEL NAMAZ

Fard es una obligacion claramente ordenada por Allahu ta’ala. A no ser
que se cumplan los fards de un acto de adoracion, esa ibadat no sera sahih,
correcta. El namaz tiene doce fards. De estos doce, siete pertenecen al ex-
terior y cinco al namaz en si. Los fards del exterior se llaman Sharts [pre-
condiciones]. Los fards del namaz en si se llaman Rukns. [Algunos eruditos
islamicos han dicho que el takbir de tahrima pertenece al namaz en si. Segiin
ellos, las condiciones y los rukns del namaz, son seis en cada caso].

=l
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A) Fards previos del Naméz:

1- Taharat de hadas: La obligatoriedad de hacer la ablucion para quien
necesite hacerla y del ghusl para el que esté en Junub.

2- Taharat de nayasat: La gente que va a hacer namaz deben purificar
sus cuerpos, ropas y lugares donde van a rezar, de todo tipo de nayasat,
esto es, las cosas que son sucias desde el punto de vista del Din, como por
ejemplo: sangre, orina y alcohol.

3- Satr-i awrat: Cubrir las partes awrat. Cubrir las partes awrat es un
mandato de Allahu ta’ala. Se llaman partes awrat a las partes del cuerpo del
mukallaf, es decir, la persona que es cuerda y ha llegado a la pubertad, que
es haram [prohibido] mostrar a los demas o mirarlas durante el namaz, o en
cualquier otro momento. Las partes awrat del hombre estan comprendidas
entre el ombligo y la parte inferior de las rodillas. En el caso de la mujer,
son awrat todas las partes de su cuerpo excepto el rostro y las manos.

4- Istigbal-i-qibla: Hacer namaz orientado hacia la qibla. La gibla de los
musulmanes es el lugar donde esta la Ka’ba, es decir, la ciudad de Makka-i
mukarrama. Esto es, la Qibla es el espacio entre la tierra y el *Arsh.

5- Waqt: Hacer namaz en el tiempo correcto. Significa saber que ha
comenzado el tiempo para hacer la oracion y tener la intencion de hacer la
oracion que corresponde a ese tiempo.

6- Niyyat: Poner la niyyat [intencion] poniendo el pensamiento en el
corazon cuando se esta dispuesto para empezar un namaz. Esto se debe
hacer para demostrar que se tiene la intencion de hacer namaz. Decirlo solo
con la voz no se considera niyyat. Poner la niyyat para namaz significa que
se pone en el corazon su nombre, tiempo, qibla, el deseo de seguir al imam
(cuando se hace namdz en yama’at), y manifestar la intencion de hacer
namaz. Niyyat se pone cuando se dice el takbir de iftitah (comienzo). La
niyyat que se pone después del takbir de iftitdh no es sahth y, en consecuen-
cia, el namaz que se hace no es aceptable.

7- Takbir de Tahrima: Significa decir ‘Allahu akbar’ cuando se em-
pieza namaz. Este takbir inicial se 1lama Takbir de Iftitah. No se admiten
otras palabras en su lugar.

B) Los fards del namaz en si (sus Rukns):

Dentro de cada namaz hay cinco fards. Cada uno de estos cinco fards se
llama rukn. Son los siguientes:

1- Qiyam: Significa que se esta de pi¢ cuando se va a empezar a hacer
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namaz. El que estd demasiado enfermo para permanecer en pi¢ hace namaz
sentado en el suelo, y si estd muy enfermo puede estar tumbado y hacerlo
con la cabeza (moviéndola arriba y abajo). No estd permitido hacer namaz
sentado en una silla.

2- Qiraat: Significa recitar con la lengua un stira [capitulo del Qur’an
al-karim] o un ayat [versiculo del Qur’an al-karim].

3- Ruku’: Significa inclinarse poniendo las manos en las rodillas cuan-
do se ha finalizado el giradt. En el ruk@’ se dice ‘Subhéana rabbiyal-’ad-
him’ al menos tres veces. Al enderezarse de nuevo desde el rukd’ se dice
‘Sami’Allahu liman hamidah’. Cuando se esta derecho del todo se dice
‘Rabbana lakal hamd’.

4- Sayda: Significa postrarse en el suelo después del rukl’. Sayda es
postrarse dos veces en el suelo de forma sucesiva poniendo las manos, la
frente y la nariz en el suelo. En cada sajyda se dice tres veces ‘Subhana
rabbiyal-a’la’.

5- Qa’da-i ajira: Significa sentarse en el suelo cuando se termina el l-
timo rak’at y durante el tiempo que se tarde en decir At-tahiyyatu. También
se llama la ultima postura sentada.

El hecho de que las condiciones del namaz sean tan numerosas, de-
muestra que el namaz es un acto encumbrado y el mas importante de todos
los actos de adoracion. Mas aun; cuando se tienen en consideracion sus
wayibs, sunnats, mustahabs, makriihs y mufsids, se comprende la forma en
la que el esclavo debe estar en presencia de su Rabb. Los esclavos son cria-
turas débiles, impotentes. Para cada respiracion necesitan a Allahu ta’ala
que los ha creado. Namaz es un acto de adoracioén que hace que el esclavo
comprenda su debilidad.

En este texto, ese conocimiento sera tratado a su debido tiempo.

CONDICIONES PREVIAS DEL NAMAZ

1- TAHARAT de HADAS (Purificacion del estado de carecer de la
ablucion o el ghusl):

Para tratar este tema, estudiaremos la ablucion, el ghusl y el tayammum.

HACER LA ABLUCION [WUDU, ABDAST]:

Hacer la ablucion es uno de los fards del naméaz. Es necesario hacer la
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ablucioén para sostener el Qur’an al-karim, circunvalar la Ka’ba, hacer la
sayda de tilawat, y también para hacer la oracién yanaza. Si se permane-
ce constantemente en estado de ablucion se consiguen muchas zawab; lo
mismo ocurre con ir a la cama, comer y beber cuando se estd en estado de
ablucion.

Los que mueren en el estado de ablucion obtendran el zawab del mar-
tirio. Nuestro Profeta, “sallallahu ‘alaihi wa sallam”, dijo: “El que muere
teniendo la ablucion no sentira el dolor de la muerte. Esto es asi, por-
que la ablucion es una muestra de tener iman. Es la llave del namaz,
es lo que limpia el cuerpo de las transgresiones”. “Cuando un creyente
hace la ablucion, sus pecados abandonaran sus ojos, manos y pies. Y
se sentara habiendo sido perdonado”. “La mejor de las acciones es
namaz. Los que hacen la ablucién de forma constante son creyentes sin
duda alguna. El creyente debe estar en el estado de ablucion durante
el dia y cuando va a dormir en la noche. Cuando lo haga, gozara de
la proteccion de Allahu ta’ala. El alimento y la bebida que estan en
el estomago del que ha comido en el estado de ablucion, mencionan
el nombre de Allahu ta’ali. Y mientras estén en el estomago haran
istighfar por él”.

En la ablucion hay fards, sunnats, adabs, y cosas prohibidas y que la
anulan. Si una persona hace namaz sin ablucién, —sin que haya habido
una necesidad imperiosa para no haberla hecho— y sabiendo que no tiene
ablucidn, se convierte en un incrédulo. El que pierde el estado de ablucion
mientras hace namaz, dice el salam hacia la derecha inmediatamente y de-
tiene el namaz. Hace de nuevo la ablucion antes de que se acabe el tiempo
y repite el namaz.

LOS FARDS DE LA ABLUCION RITUAL

Para el Madhhab Hanafl la ablucion tiene cuatro fards:
1- Lavar la cara una vez.
2- Lavar los brazos una vez, incluidos los codos.

3- Hacer masah (pasar la mano hiimeda) sobre la cuarta parte de la
cabeza.

4- Lavar los pies una vez incluidos los tobillos.

Niyyat [intencion] y tartib [lavarse los miembros en el orden prescrito]
son fard en el Madhhab Shafi’i. Es necesario tener la intencién cuando se
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lava la cara. Si la persona pone el niyyat antes de que el agua toque su cara,
la ablucion no sera sahih. Es fard lavar la barba, tanto en la cara como en el
menton. Dalk [frotar los miembros lavados] y muwalat [lavar los miembros
de forma seguida y sin pausa] es fard en el Madhhab Maliki. Los Shiitas no
se lavan los pies, hacen masah sobre los pies desnudos.

(Como se hace la ablucion ritual?

1- Cuando se empieza a hacer la ablucion ritual se debe decir la stplica
siguiente: ‘Bismillahil-azim. Walhamdu lillahi ala dinil-Islam. We ala taw-
fig-il-iman. Al-hamdu lillahil-lazi ya’alalmaa tahGran wa ya’alal-islama
ndran’. (Comienzo con el nombre de Allahu ta’ala que es Azim. Gracias y
alabanzas sean dadas a Allahu ta’ala que nos ha dado la religion del Islam
y nos ha otorgado la fe. Gracias y alabanzas sean dadas a Allahu ta’ala que
ha hecho del agua un instrumento de limpieza y del Islam una luz). A con-
tinuacion, se lavan tres veces las manos, incluidas las muifiecas.

2- Al poner agua en la boca tres veces con la mano derecha se debe
decir lo siguiente: ‘Allahummas-qini min hawdi nabiyyika ka’san 1a azmau
ba’dahu abadan’. (jOh Allah! Haz que beba del estanque de nuestro Profe-
ta, puesto que quien beba de ¢l nunca volvera a tener sed).

3- Se inspira agua tres veces por la nariz que se lleva con la mano de-
recha para después expulsarla valiéndose de la mano izquierda. Al inspirar
el agua por la nariz se debe decir lo siguiente: ‘Allahumma arihni rayihatal
Yannati warzugni min ni’amiha. Wa 14 turihni rayihatan-nar’. (jOh Allah!
Haz que huela el perfume del Paraiso y concédeme sus bendiciones; y no
dejes que huela el olor del Fuego).

4- Se coge agua con las manos y se lava la cara desde la parte superior
de la frente hasta el final del mentén y toda la frente, hasta llegar a las ore-
jas. Al hacerlo, se recita lo siguiente: ‘Allahumma bayyid wayhi bintrika
yawma tabyaddu wujuhu awliyaika wa 1a tusawwid wayhi bi zuntibi yaw-
ma taswaddu wuythu a’daika’. (jOh Allah! Del mismo modo que con Tu
luz haces que los rostros de Tus esclavos amados sean resplandecientes,
haz que la mia también resplandezca. El Dia en el que los rostros de Tus
enemigos sean negros, no permitas que el mio también lo sea por culpa de
mis transgresiones).

5- Cuando se lava el brazo derecho, incluido el codo, con la mano
izquierda, (tres veces), se dice lo siguiente: ‘Allahumma a’tini kitabi bi-
yamini wa hasibni hisaban yasiran’. (Oh Allah! Dame el libro de mis accio-
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nes por el lado derecho y evaltia mis acciones con facilidad).

6- Cuando se lava el brazo izquierdo, incluido el codo, con la mano
derecha (tres veces), se dice lo siguiente: ‘Allahumma 14 tu’tini kitabi bi
simali wa 1a min warai zahri wa 1a tuhasibni hisaban shadidan’. (;O Allah!
No me des el libro de mis acciones por el lado izquierdo o por la espalda.
No evalties mis acciones con dureza).

7- Una vez lavados ambos brazos, se lavan las manos de nuevo y con la
humedad que queda en las mismas, se hace masah (se pasan las manos hiime-
das) por la cabeza. En ese momento se dice lo siguiente: ‘Allahumma harrim
sha’rl wa bashari alan-Nar. Wa azillani tahta zilli arshika yawma 1a zilla illa
zillu arshika’. (jOh Allah! No arrojes al Fuego mi cuerpo ni mis cabellos. En
el Dia en el que no habra sombra, clibreme con la sombra del Arsh-i a’1a).

8- Tras esto, se humedecen los agujeros de los oidos con los dedos in-
dice de la mano derecha e izquierda, se pasan los pulgares por la parte de
detras de las orejas y se dice lo siguiente: “Allahummay’alni minallazina
yastami’Gnal-qawla fa yattabilina ahsanah?”. (jOh Allah! Haz que sea de
los que escuchan la palabra y la obedece de la mejor manera).

9- Cuando se hace masah en la parte de atras del cuello con la palma
de las manos, se dice lo siguiente: “Allahumma a’tiq ragabati minan-Nar”.
(jOh Allah! Haz que mi cuello se libre del Fuego).

10- Tras haber hecho masah en el cuello, se lava tres veces con la mano
izquierda el pié derecho por ambos lados y hasta los tobillos, insertando el
dedo meiiique entre los dedos de los pies y empezando por el mas peque-
no. Al hacerlo, se debe decir lo siguiente: “Allahumma zabbit qadamaya
alas-sirati yawma tazillu fthil-aqdamu”. (Oh Allah! En el Dia en el que los
pies resbalen, haz que los mios estén firmemente plantados en el Sirat).

11- A continuacion, se lava tres veces con la mano izquierda el pié iz-
quierdo por ambos lados y hasta los tobillos, insertando el dedo mefiique
entre los dedos de los pies y empezando por el mas gordo. Al hacerlo,
se recita lo siguiente: “Allahumma ta tatrud qadamayya alas-sirati yawma
tatrudu kullu agdami a’daika. Allahumma’y-al sa’yl mashkiran wa zanbi
maghfiiran wa amali magbilan wa tiyarati lan tabtira”. (jOh Allah! En el
Dia en el que los pies de Tus enemigos resbalen del Sirat, no hagas que los
mios resbalen. jOh Allah! Haz que mis acciones sean provechosas. Perdo-
na mis transgresiones. Acepta mis acciones. Haz que mi sustento sea halal).

Nuestro Profeta, sallallahu ‘alaihi wa sallam, dijo: “Al que hace la
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ablucion y luego alza los ojos al cielo diciendo: ‘Subhanakallahumma
wa bihamdika, Ashhadu an 14 iliha illd anta wahdaka 1a sharika laka
astaghfiruka wa atibu ilayka ashhadu an 14 ilaha illallah wa ashhadu
anna Muhammadan abduka wa Rasiiluka’, Allahu ta’ala le perdona
sus pecados, lo afirma con un pacto de aceptacién y lo cubre con el
‘Arsh-i a’la. En el Dia del Juicio, l1a persona que ha recitado esa siplica
se adelantara para recibir su zawab”.

En un hadiz-i sharif, Rastlullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, dijo: “Al
que hace la ablucion y luego recita una vez la siira ‘Inna anzalnahu °,
Allahu ta’ala lo registra como uno de los siddigs. Si la recita dos veces,
El lo registra como uno de los martires. Si la recita tres veces, sera re-
sucitado junto a los Profetas).

En otro hadiz-i sharif, se dice: “Al que hace la ablucién y luego hace
por mi el salitu salim diez veces, Allahu ta’ala elimina la tristeza de
esa persona, hace que sea alegre y acepta su suplica”.

Para los que no conocen estas suplicas que se hacen en la ablucion, esta
permitido no recitarlas. No obstante, deben memorizarlas lo antes posible
para decirlas cuando estén haciendo la ablucion ritual porque se consigue
mucha zawab. También se consigue mucha zawab si al final de la ablu-
cion se dice lo siguiente: “Allahummay’alni minat-tawwabin, way’alni
min-al-mutatahhirin, way’alni, min ibadik-as-salihin, way’alni minal-lazi-
na la jawfun alayhim wa lahum yahzanGn”.

Los que no conocen estas suplicas de la ablucion deben recitar la Ka-
lima-i shahadat cuando estan lavando los miembros; con ello obtendran
grandes bendiciones.

COMENTARIO: Para las stplicas que se hacen durante la ablucion,
véanse las paginas correspondientes.

Si eres sabio, haz namaz, porque es la corona de la bienaventuranza.

Has de saber, que es el mi’rdy del creyente.

Las sunnats de la ablucion ritual

En la ablucion hay dieciocho sunnats:
1 — Recitar la Basmala cuando se empieza la ablucion.
2 — Lavar las manos tres veces, incluidas las muifiecas.

3 — Madmada: Enjuagar la boca tres veces, con agua limpia cada vez.
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4 — Istinshaq: Lavar las fosas nasales tres veces, inhalando agua limpia
cada vez.

5 — Humedecer las partes invisibles de la piel bajo las cejas, barba y
bigote.

6 — Cuando se lava la cara, humedecer el espacio bajo las cejas.

7 — Hacer masah (frotar ligeramente) la parte que sobresale de la bar-
ba.

8 — Tajlil: Lavar la parte que sobresale de la barba peinandola con los
dedos htimedos de la mano derecha.

9 — Frotar y limpiar los dientes con algo. [Usar el miswak es una sun-
nat importante].

10 — Hacer masah una vez en toda la cabeza.
11 — Hacer masah una vez en ambas orejas.

12 — Hacer masah una vez en el cuello con tres dedos contiguos de
ambas manos.

13 — Lavar entre los dedos de las manos y los pies. [Para el lavado
(tajlil) entre los dedos de los pies, se inserta entre ellos el dedo mefiique de
la mano izquierda y se sigue en sucesion, comenzando con el dedo pequeiio
del pié derecho y, una vez terminado éste, se continua empezando con el
dedo gordo del pie izquierdo].

14 — Cada miembro se lava tres veces.

15 — Poner la intencion en el corazén cuando se empieza a lavar la
cara.

16 —Tartib: lavar los miembros de forma sucesiva sin cambiar el orden.
17 — Dalk: Frotar los miembros cuando se lavan.

18 —Muwalat: Lavar los miembros uno tras otro con rapidez.

Los adabs de la ablucion ritual

En la ablucion hay veintiocho adabs:

En este contexto, adab significa algo que si se hace produce bendiciones
pero si se omite no es una transgresion. Hacer una sunnat es una gran ben-
dicion y no hacerla es tanzihi makriih. Adabs también se llaman mandiibs y
mustahabs. Los adabs de la ablucion son:
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1 — Hacer la ablucién antes del tiempo del namaz. (Los que tienen
excusa deben hacerlo una vez empezado el tiempo de la oracion que se va
a hacer).

2 — Cuando se esta en el retrete, la gibla debe quedar a la derecha o a
la izquierda. Es tahrimi makrih dar el frente o la espalda a la gibla cuando
se esta defecando u orinando.

3 — Si las partes privadas no han sido manchadas con nayasat, es un
adab lavarlas con agua.

4 — Tras el lavado, secarse con algun tipo de tejido.

5 — Cubrirse inmediatamente una vez completada la limpieza.
6 — No pedir ayuda a nadie; hacer la ablucion uno mismo.

7 — Volverse hacia la gibla cuando se hace la ablucion.

8 — Recitar la kalima-i shahadat cuando se lava cada miembro.
9 — Recitar las suplicas (du’a) prescritas para la ablucion.

10 — Poner el agua en la boca con la mano derecha.

11 — Poner el agua en la nariz con la mano derecha.

12 — Limpiar la nariz con la mano izquierda.

13 — Limpiar los dientes con un miswak cuando se lava la boca. Si no
se tiene, puede utilizarse un cepillo.

14 — Enjuagar la boca cuando se lava (si no se esta ayunando). Hacer
unas pocas gargaras es sunnat durante el abdast y durante el ghusl. Pero es
makrih hacer gargaras cuando se esta ayunando.

15 — Cuando se lavan los orificios nasales, inspirar el agua hasta que
llegue casi al hueso.

16 — Cuando se hace masah en las orejas, insertar el dedo mefiique en
los agujeros del oido.

17 — Cuando se lavan los dedos de los pies, usar el dedo mefiique de
la mano izquierda insertandolo (tajlil) por la parte inferior de cada uno de
ellos.

18 — Si se tiene anillo, desplazarlo cuando se lavan las manos. Es fard
y necesario desplazar un anillo que esta muy cefiido.

19 — Aunque la haya en abundancia, no utilizar agua en exceso.

20 — Pero tampoco usar muy poca, como si se estuviese aplicando una
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pomada. En cada uno de los tres lavados deberian caer al menos dos gotas
de agua de la parte lavada.

21 — Si se ha utilizado un recipiente para la ablucion, dejarlo lleno de
agua limpia.

22 — Recitar la stplica (du’a) “Allahummay;j’alni minattawwabin...”
durante o al final de la ablucion.

23 — Tras la ablucién, hacer dos rak’ats llamados Subha.

24 — Hacer la ablucion a pesar de ya tenerla. Dicho con otras palabras:
Tras hacer namaz, se renueva la ablucion para el proximo namaz a pesar
de ya tenerla.

25 — Cuando se lava la cara, limpiar los rincones de los ojos y las
leganas.

26 — Cuando se lava la cara, los brazos y los pies, lavar un poco mas
de la cantidad obligatoria. [Cuando se lavan los brazos, se llenan de agua
las palmas de las manos y se dejan que caiga por el brazo hacia el codo].

27 — Cuando se hace la ablucidn, no dejar que el agua salpique el
cuerpo, la ropa, etc.

28 — Si algo no es makrih en tu madhhab, pero es fard en otro mad-
hhab, hacerlo es mustahab.

Prohibiciones al hacer la ablucion

Al hacer la ablucion hay doce cosas prohibidas. Hacerlas es haram o
makrih; son las siguientes:

1 — Cuando se defeca u orina en el retrete o en el exterior, no se debe
dar el frente o la espalda a la gibla.

2 — Al hacer taharat, (limpiarse tras defecar u orinar), es hardm mostrar
las partes privadas cuando se esta en la compaifiia de otras personas.

3 — No debe hacerse taharat con la mano derecha.

4 — Cuando no hay agua, es makrih hacer taharat con productos ali-
menticios, estiércol, huesos, comida de animales, carbon, algo que perte-

nece a otra persona, un trozo de ceramica o azulejo, cafias, hojas, un trozo
de tejido o de papel.

5 — No se debe escupir ni echar mucosidades en el recipiente donde se
hace la ablucion.
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6 — En la ablucion no se debe lavar més ni menos que los limites pres-
critos para los miembros prescritos, ni tampoco lavarlos mas ni menos que
tres veces.

7 — Tras la ablucion, no se deben secar los miembros con el mismo
pafio que se utilizo para la taharat.

8 — Cuando se lava la cara, no se debe arrojar el agua sobre ella de
cualquier manera, sino hacer que vaya desde la parte de arriba de la frente
hacia abajo.

9 — No se debe soplar en el agua.

10 — No se deben cerrar los ojos ni la boca de forma hermética. Si una
pequeiia parte de los labios o los parpados queda sin mojar, la abluciéon no
seria aceptada.

11 — No se debe expulsar la mucosidad de la nariz en la mano derecha.

12 — Una vez humedecidas las manos, no se debe hacer masah en la
cabeza, orejas o cuello mas de una vez. Pero se puede repetir sin volver a
humedecer las manos.

USO DEL MISWAK: Usar el miswak cuando se hace la ablucién es
sunnat-i muakkada. En un hadiz-i-sharif se declara: “El namaz que se
hace tras haber utilizado un miswak es setenta veces mejor que un
namaz sin miswak”.

En el libro ‘Siray-ul-wahhay’ se dice que usar el miswak tiene quince
beneficios:

1- Hace que en el ultimo suspiro se diga la kalimat ash-shahadat.

2- Fortalece las encias.

3- Impide las flemas.

4- Reduce la tension en la vesicula biliar. Impide que se forme acido en
el estdbmago.

5- Detiene el dolor de muelas.

6- Impide el mal aliento.

7- Allahu ta’ala estara complacido con esa persona.
8- Fortalece las venas de la cabeza.

9- Satan queda entristecido.

10- Da brillo a los ojos de la persona.
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11- Hard muchos favores y buenas acciones.
12- Habra actuado segtn la sunnat.

13- Su boca estara limpia.

14- Hablara con elocuencia.

15- La recompensa de dos rak’ats que se hacen tras haber utilizado el
miswak en la ablucion, es superior a setenta rak’ats hechos sin haber utili-
zado el miswak en la ablucion.

El miswak procede de una rama del arbol arak (Salvadora persica) que
crece en Arabia. Se quitan unos dos centimetros de corteza de un extremo y
se sumerge en agua durante un par de horas. Cuando se aprieta el extremo
sumergido, se abre como si fuere un cepillo. Cuando no se encuentra el
arbol arak, se puede hacer un miswak a partir de una ramita de olivo. Las
mujeres que no estan ayunando pueden usar chicle, en lugar del miswak,
con la intencién de cumplir la sunnat.

Algunas normas que deben cumplirse en la ablucion

A no ser que exista dartrat (necesidad imperiosa), se deben cumplir las
diez reglas siguientes:

1 — La persona que tiene paralizadas ambas manos (o carece de ellas)
no puede hacer taharat. En su lugar hace tayammum restregando los brazos
en la tierra y la cara en la pared. Si tiene una herida en la cara, hace namaz
sin ablucion para no perder la oracion.

2 — Si una persona estd enferma, pueden ayudarle a hacer la ablucion
su esposa, yariya, hijos, hermanas, o hermanos.

3 — Hacer taharat con piedras o algo similar es lo mismo que hacerlo
con agua.

4 — Si una persona ha enloquecido o perdido la consciencia durante
veinticuatro horas, cuando se recobra no tiene que recuperar (qada) las ora-
ciones perdidas. El que pierde la consciencia por haber ingerido alcohol,
opio o un medicamento, tiene que recuperar todas las oraciones perdidas.
La persona que esta tan enferma que no puede hacer namaz tumbada con
movimientos de la cabeza, aunque siga estando consciente, no tiene que
hacer namaz. Se requiere, no obstante, que ese estado haya durado mas de
veinticuatro horas.

5 — Cuando se entra en el retrete es mustahab (fuente de bendiciones)
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utilizar unos pantalones bombachos especiales y cubrirse la cabeza.

6 — Cuando se entra en el retrete no se debe tener en la mano algo
que tenga escrito el nombre de Allah o versiculos del Qur’an. Debe estar
envuelto con algo o guardado en el bolsillo.

7 — Se debe entrar en el retrete con el pié¢ izquierdo y salir con el de-
recho.

8 — Una vez acuclillado en el retrete se deben tapar las partes privadas
y no se puede hablar.

9 — No se deben mirar las partes privadas, ni lo defecado u orinado, ni
escupir en el retrete.

10 — No se debe orinar o defecar en ningun tipo de agua, junto a la
pared de una mezquita, en un cementerio o en ningun tipo de camino.

Cosas que invalidan la ablucion
Siete cosas invalidan la ablucion:
1— Todo lo que se excreta por los 6rganos delanteros y traseros:
a) Orinar, defecar y expulsar viento por el ano rompen la ablucion.

b) Cuando la punta de un enema o el dedo de una persona se inserta por
el ano y luego se saca, si estd humedo, rompe la ablucion. Si esta seco, lo
mejor es renovar la ablucion.

¢) Cuando la parte externa de pieza de algoddn que utilizan hombres y
mujeres en sus partes privadas aparece mojada, la ablucion queda anulada.

2 — Cosas sucias que salen por la boca:
a) Vomito, si la cantidad es una bocanada.

b) Si cuando una persona escupe, hay sangre en mayor cantidad que el
esputo, se rompe la ablucion.

¢) Si la sangre que surge del estdbmago o de los pulmones esté diluida,
rompe la abluciéon aunque sea menor que el esputo, segiin el Imam-i A’zam
Abt Hanifa.

d) Si algun tipo de aceite que se echa en los oidos sale por la boca,
rompe la ablucion.

3 — Cosas que atraviesan la piel:
a) Sangre, pus, o liquido amarillo.
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b) Si la sangre o liquido amarillo que, surgiendo de una persona con
viruela o un absceso, se extiende por los lugares que deben ser lavados con
un ghusl, eso rompe la ablucién. Por ejemplo, si la sangre que sale por la
nariz desciende mas alld del hueso de la nariz, rompe la ablucion. Y si la
sangre que procede de los oidos sale y se desborda de los mismos, se rompe
la ablucion.

c¢) Absorber la sangre o el liquido amarillo de una herida o absceso con
un algodon.

d) Si la sangre en el miswak o en un palillo mancha la boca.

e) El liquido que sale por los oidos, ombligo o pezones, a causa de un
mal o una enfermedad, rompe la ablucion.

f) Una sanguijuela que chupa mucha sangre rompe la ablucion.

4 — Dormir: Dormir, tumbado de espaldas, sobre el costado o apoyado
en un codo o en alguna cosa, rompe la ablucion.

5 — Desmayarse, enloquecer o tener un ataque de epilepsia, rompe la
ablucion. Emborracharse hasta tambalearse cuando se camina, rompe la
ablucion.

6 — Reirse durante el namaz, haciendo rukd’s o saydas, rompe el namaz
y la ablucién. Pero no rompe la ablucion de un nifio. Cuando el musulman
que hace namaz sonrie, su namaz y su ablucion no son invalidadas. Se lla-
ma risa cuando lo oyen los que estan presentes. Cuando uno mismo no lo
oye, se califica de sonrisa.

7 [ Mubasharat-i fahisha: cuando un hombre y una mujer restriegan
sus partes privadas (saw’atayn) uno contra otro.

Si una persona sabe que ha hecho la ablucion y duda haberla roto mas
tarde, se considera que tiene ablucion. Si sabe que ha roto la ablucion y
duda si la hizo de nuevo, tiene que hacer la ablucion.

Cosas que no invalidan la ablucion
Estas cosas no invalidan la ablucion:
1 — Los gusanos que salen por la boca, oidos o una herida en la piel.
2 — Expulsar flemas.

3 — Vomitar sangre no espesa que procede de la cabeza, no rompe la
ablucidn si es menos de un esputo.
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4 — La sangre que procede de un diente o muela no rompe la ablucion
si es menos de un esputo.

5 — La sangre espesa que procede de la cabeza, no rompe la ablucion
incluso si es mas de un esputo.

6 — Si la sangre que procede del estomago o los pulmones no es mayor
que una bocanada.

7 — Si un aceite que se echa en los oidos sale por la nariz o el oido.

8 — Si algo que se inhala por la nariz vuelve a salir, aunque sea dias
mas tarde, no rompe la ablucion.

9 — Si se ve sangre en algo que se acaba de morder.

10 — A no ser que se tenga una herida, el llorar por alguna otra razon,
como al cortar cebollas, a causa del humo u otros gases, no rompe la ablu-
cion.

11 — La mujer que amamanta al hijo no rompe la ablucion.

12 — Sudar, por mucho que sea.

13 — Insectos como moscas, mosquitos, pulgas y piojos no rompen la
ablucion por mucha sangre que chupen.

14 — Un poco de sangre en la piel que no se extiende y un poco de
vomito que no llega a ser una bocanada, no rompe la ablucion.

15 — Si estando dormido, uno no se cae cuando se quita de repente
aquello en lo que se apoya, no se rompe la ablucion.

16 — Dormir en namaz.
17 — Dormir subiendo las piernas y poniendo la cabeza en las rodillas.

18 — Dormir estando sentado con los pies hacia un lado, no rompe la
ablucion.

19 — Dormir montado sobre un animal no rompe la ablucion, siempre
y cuando se ascienda una cuesta o se vaya por un camino llano.

20 — El musulman que sonrie haciendo namaz, ni su namaz ni su ablu-
cioén quedan invalidadas.

21 — Si la risa solo la oye el que rie, se llama dahk, y solo invalida el
namaz.

22 — Cortar el pelo, la barba, el bigote o las ufias, no rompe la ablucion.
23 — La postilla que cae de una herida no rompe la ablucion.
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Facilidades en la ablucion (Masah sobre calcetines
impermeables y heridas)

Masah significa limpiar. Hay dos tipos de masah:

1— MASAH SOBRE MEST:

Un mest es un calcetin impermeable, (por lo general de cuero) que cu-
bre la parte del pié que es obligatorio lavar en la ablucion. Cuando los
mests son tan grandes que los dedos del pié no llegan al final de los mests
y el masah se hace en las zonas vacias, este no sera valido. Los mests tie-
nen que ser resistentes y adaptarse al pié de manera que no se salgan si se
camina durante una hora.

Masah esta permitido sobre calcetines que tienen cuero en las suelas y
parte de los dedos de los pies, o al menos en las suelas.

Masah esta permitido sobre calcetines que son tan resistentes que no se
caen si se camina solo con ellos.

Los mests impiden que el estado de ‘hadas’ (estar sin ablucion) afecte
a los pies. En consecuencia, si se lavan solo los pies, se ponen luego los
mests y luego se completa la ablucion, cuando ésta se pierde basta con ha-
cer masah sobre los mests cuando se renueva la ablucion en otro momento.

Masah se hace sobre las partes superiores de los mests, no sobre las
suelas.

Para hacer masah seglin la sunnat, Los cinco dedos himedos de la mano
derecha se pasan sobre todo el mest del pi¢ derecho, y los cinco dedos de la
mano izquierda sobre el pié izquierdo. El movimiento es hacia las piernas
comenzando por los extremos de los mests (que cubren los dedos de los
pies). Las palmas de las manos no deben tocas los mests. Es fard que el ma-
sah cubra un area tan ancha como la anchura de tres dedos y tal larga como
la longitud de tres dedos de la mano. Aunque también esta permitido hacer
masah con la parte externa de las manos, la sunnat es hacerlo con las partes
internas. Si la superficie externa de los mests se humedece al caminar entre
hierba humeda o por la lluvia, esto sirve como masah.

La duracion del tiempo en el que se puede seguir haciendo masah sobre
los mests es de veinticuatro horas para la persona afincada en un lugar y de
tres dias con sus tres noches (setenta y dos horas) para alguien en un viaje
de larga duracion (llamado safar). Este periodo de tiempo no comienza
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cuando se ponen los mests por primera vez, sino cuando se rompe la ablu-
cion después de ponerlos. Si la persona que lleva mests sale de viaje dentro
de veinticuatro horas después de haber roto la ablucion, puede hacer masah
sobre sus mests durante tres dias y tres noches. Si esta persona estaba en
un viaje de larga distancia (cuando rompi6 la ablucion), y se afinco vein-
ticuatro horas o mas tarde (después de haber roto la ablucioén), tendrd que
sacarse los mests y lavar los pies cuando fuese a hacer la ablucion.

No esta permitido hacer masah sobre un mest que tiene un desgarro lo
suficientemente grande como para que salgan tres dedos de los pies. Esta
permitido si es menor que eso. Si hay una serie de desgarrones en diferen-
tes lugares y al juntarlos equivalen a la cantidad mencionada de tres dedos
de los pies, no esta permitido hacer masah. Si uno de los mests tiene un
desgarro por el que se ven dos dedos y el otro mests esta en las mismas
condiciones, se puede hacer masah sobre ellos. El tamafio del desgarro que
hace invalido masah tiene que ser lo suficientemente grande como para que
se vea la totalidad de los tres dedos, no solo la punta de los mismos.

2 — MASAH SOBRE UNA HERIDA O VENDAJE:

Cuando hay un ungiiento, algodon, pabilo, gasa, escayola, vendas o si-
milares que se pone sobre una herida, forinculo, corte o desgarro en la piel
y seria perjudicial desatarlo o removerlo, se hace masah sobre ello.

Una persona con ‘udhr (excusa) hace la ablucion cuando quiere. Con
esta ablucion, puede hacer los namaz fard o voluntarios que quiera y recitar
tanto Qur’an al-karim como quiera. Cuando termina el tiempo del namaz
prescrito, su ablucion queda rota de forma automatica. Hacer una nueva
ablucion al comienzo del tiempo de cada oracion permite todo acto de ado-
racion hasta que termina el tiempo de la oracion.

Tener una excusa exige que algo esté rompiendo la ablucion de forma
continuada. Si una persona que durante el tiempo de cualquier namaz que
es fard, no consigue mantener la ablucion incluso para hacer el namaz fard,
siempre que la haya hecho en algin momento desde el principio hasta el
fin del tiempo del namaz, se convierte en una persona que tiene excusa. Si
la herida de una persona que tiene excusa supura una vez y solo un poco
durante el tiempo de cada namaz siguiente, su excusa se considera que es
continua.
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GHUSL (Lavado completo ritual)

Un namaz aceptado exige una ablucion y un ghusl correctos. Para la
mujer y el hombre que estd en yunub, y para la mujer que ha terminado su
haid (menstruacion) y nifas (puerperio) es obligatorio hacer ghusl cuando
hay tiempo suficiente para hacer namaz, antes de que su tiempo termine. El
estado yunub lo causan las relaciones sexuales y las poluciones nocturnas.

Rastlullah, sallallahu ’alaihi wa sallam, dijo en un hadiz-i sharif: “La
persona que se levanta para hacer ghusl recibira tantas bendiciones
como pelos hay en su cuerpo [lo cual significa muchos], y una cantidad
similar de sus pecados seran perdonados. Sera elevada a un nivel supe-
rior en el Paraiso. Las bendiciones que se le daran por su ghusl son mas
utiles que cualquier otra cosa en el mundo. Allihu ta’ala dira a los an-
geles: ‘;Fijaos en ese esclavo Mio! Sin mostrar reparo alguno, se acuer-
da de Mi mandato, se levanta por la noche y hace ghusl por yanibat.
Sed testigos de que Yo he perdonado los pecados de ese esclavo Mio’”.

En otro hadiz-i sharif se dice: “;Cuando estés en estado de impureza,
apresurate a hacer ghusl! Los angeles kiraman katibin se sienten ofen-
didos por la persona que esta en yanabat”. Hadrat Imam-i Ghazali dijo
que en un suefio vio una persona que decia: “Permaneci un rato en estado
de yanabat. Y el resultado fue que me pusieron una camisa de fuego. Y
todavia sufro ese fuego”. En un hadiz-i sharif se dice: “Los angeles de la
compasion de Allah no entran en una morada que contiene un retrato,
un perro o una persona yunub”.

Si una persona que hace sus oraciones diarias con regularidad, pasa el
tiempo de una de ellas Junub, serd atormentado amargamente. Si no puede
lavarse con agua, debe hacer tayammum. Una persona junub no puede
hacer lo siguiente: 1- No puede hacer ninguna oracion ritual. 2- No puede
tocar el Qur’an al-karim ni sus ayats. 3- No puede hacer tawaf en torno a la
Ka’ba. 4- No puede entrar en las mezquitas.

Los fards del ghusl

Segtin el Madhhab Hanafi en el ghusl hay tres fards:

1 — Lavar toda la boca. El ghusl no sera aceptado si un area tan pequena
como la cabeza de un alfiler no se moja dentro de la boca o si las caries de
los dientes no quedan mojadas.

2 — Lavar las fosas nasales. El ghusl no sera aceptado si no se eliminan
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los mocos secos de las fosas nasales o cualquier resto de alimento en la
boca. Segtn el Madhhab Hanafi, lavar toda la boca y las fosas nasales son
fard en la ablucion y el ghusl. Segiin el Madhhab Shafi’i, es fard poner la
intencion de hacer ghusl.

3 — Lavar todas las partes de cuerpo. Es fard lavar dentro del ombligo, el
bigote, las cejas y la barba y la piel que esta debajo, y los pelos de la cabeza.
Si hay cosas impermeables en las ufias, labios, parpados o cualquier parte
del cuerpo, [como el esmalte de uiias], el ghusl no es aceptado.

Las sunnats del ghusl

1- Empezar lavando las manos.
2- Lavar las partes privadas.
3- Lavar toda nayasat que haya en el cuerpo.

4- Hacer la ablucion ritual antes del ghusl. Cuando se lava la cara, poner
la intencion de hacer ghusl. En el Madhhab Shafi’i, poner la intencion es
fard.

5- Lavar el cuerpo entero tres veces y frotando.
6- Una vez lavado todo el cuerpo, lavar los pies.

.Como se hace el ghusl?
Para hacer el ghusl seglin la sunnat:

1- Aunque ya estén limpias, se empieza lavando las manos y las partes
privadas. Si luego queda algo nayasat en el cuerpo, se lava también.

2- A continuacion se hace la ablucion completa. Cuando se lava la cara
se pone la intencion de hacer ghusl. Si el agua no se acumula bajo los pies,
tenemos que lavarlos también.

3- Luego se derrama agua sobre todo el cuerpo tres veces. Para hacerlo,
se derrama empezando sobre la cabeza tres veces, luego sobre el hombro
derecho tres veces y luego sobre el izquierdo también tres veces. Cada vez
que se hace, la parte sobre la que se echa el agua debe quedar completamen-
te mojada. La primera vez que se echa el agua se debe frotar ligeramente.

Durante el ghusl esta permitido echar agua sobre un miembro y hacer
que fluya hacia otro que, en este caso, también quedaria limpio. En el ghusl
el cuerpo entero se considera un solo miembro. Si al hacer el ghusl el agua
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que se echa sobre un miembro humedece otro, este ultimo no se considera
lavado. Cuando el ghusl ha sido completado es makriih hacer la ablucion de
nuevo. Pero sera necesario hacerla si se ha roto haciendo el ghusl.

COMENTARIO (Respecto a dientes con empastes o coronas)

En el Madhhab Hanaf], si el espacio entre los dientes y en el interior de
las caries no se moja, el ghusl no se acepta. En consecuencia, si se tienen
dientes con coronas o empastes, el ghusl no sera sahih (aceptado) y no se
saldra del estado de yanabat. Dicho con otras palabras, cuando el agua no
entra por debajo de las coronas dentales y empastes que pueden ser de oro
plata o cualquier otra sustancia que no es nays, el ghusl no sera aceptado
segun los eruditos del Madhhab Hanafi.

En la pagina noventa y seis de su comentario ‘Maragqil-falah’, y también
en la version turca ‘Ni’mat-i Islam’, Tahtawi escribe lo siguiente: “No hay
mal alguno si un Hanafi sigue el Madhhab Shafi’1 a la hora de hacer algo
que no puede hacer en su propio Madhhab. Lo mismo aparece escrito en
los libros de Bahrurrdiq y Nahrulfdiq. Pero para poder hacerlo, esa persona
tiene que seguir las condiciones de ese Madhhab. Si imita sin haray y no
sigue las condiciones prescritas sera llamado mulaffiq, esto es, el que busca
y compila facilidades. Eso no esta permitido.

La persona que no puede hacer un fard segiin su Madhhab debe imitar
otro Madhhab a la hora de hacerlo. Para ello debe cumplir las condiciones
de ese Madhhab. Para imitar los Madhhab Maliki o el Shafi’i, basta recordar
que se esta siguiendo el Madhhab Maliki o el Shafi’1 cuando se hace el ghusl
o la ablucién o cuando se quiere hacer namaz. Dicho con otras palabras: el
ghusl de esa persona sera aceptado si, desde el principio, pone la intencion en
su corazon: “Quiero hacer ghusl siguiendo el Madhhab Maliki o el Shafi’i”.
Cuando la persona del Madhhab Hanafl que tiene coronas o empastes en sus
dientes hace el ghusl de esta manera sera sahih. Lograra salir del estado de
yunub y serd puro. Cuando imita el Madhhab Maliki o el Shafi’1, sus ablu-
ciones rituales y namazes seran sahih. Podra ser incluso el imam que dirige
el namaz de un grupo que no tiene coronas ni empastes dentales.

Para los que imitan el Madhhab Shafi’1 es necesario recitar la stira Fa-
tiha cuando hacen la oracion ritual en grupo. También, cuando se tocan las
carnes de dos personas del sexo opuesto, cuyo matrimonio seria permitido,
es necesario que hagan ablucion para namaz (no ghusl). En un caso similar,
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cuando una persona, sea del sexo que sea, toca con la palma de la mano,
bien sea en su cuerpo o en el de otra persona, uno de los dos érganos por los
que se evacuan las necesidades de la naturaleza, necesitaran hacer ablucion
para el namaz. Deben evitar también la nayasat, por poca que sea la can-
tidad. Cuando esas personas tengan que hacer namaz, o quieran sostener
el Qur’an al-karim, tienen que tener una ablucion que también sea valida
segun el Madhhab Shafi’1. Para que el musafir Hanafi (alguien que esta de
viaje), pueda unir la oracién de después del mediodia y de la tarde o la de
después de la puesta del sol y la de la noche por taqdim o tajir, imitando asi
el Madhhab Shafi’i, tiene que haber hecho la ablucién seglin el Madhhab
Shafi’1.

Estados de la mujer:

Haid (menstruacion) y Nifas (puerperio)

Hay once clases de ghusl, cinco de las cuales son fard. Dos de ellas
estan relacionadas con la mujer que hace ghusl para salir de los estados de
haid (menstruacion) y nifas (puerperio).

En su libro ‘“Manhal-ul-wéridi’, Ibn Abidin declara: “Los eruditos del
figh afirman de forma unanime que es fard para todo musulman, sea hom-
bre o mujer, aprender el conocimiento islamico. Toda mujer musulmana
tiene el fard de obtener conocimiento sobre haid y nifés. Todo hombre mu-
sulman debe adquirir conocimiento de haid y nifas para cuando vaya a
contraer matrimonio. Cuando lo haga, debe ensefiarselo a su esposa.

Haid es la sangre que fluye de los 6rganos genitales de una mujer sana
durante unos dias cada mes, una vez que ha superado los ocho afios de edad
para llegar a los nueve, o de una mujer tras un periodo de pureza completa
que sucede al Gltimo instante del periodo menstrual anterior. Tiene una
duracion de al menos tres dias, ed., setenta y dos horas contadas desde el
momento en que se ve por primera vez. Todo liquido con color, excepto un
liquido blanco o incoloro, se llama la sangre haid. Cuando una nifia tiene
haid por primera vez se convierte en baligha, (adolescente), es decir, una
mujer. Es entonces cuando asume la responsabilidad de cumplir con los
mandatos y las prohibiciones de la religion.

El ntimero de dias que comienza con el momento es que se ve la sangre
por primera vez hasta que llega a su final, se llama *adat (periodo mens-
trual). El periodo de haid tiene un méaximo de diez dias y un minimo de tres.
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Toda mujer debe ser consciente de su periodo menstrual en dias y horas.
Cuando una nifia tiene mas de ocho afios, es fard para su madre, o si no la
tiene, su abuela, hermanas mayores, tias maternas y paternas, ensefarle
sobre haid y nifas.

Nifas significa loquios. Es la sangre que surge de los 6rganos genitales
de la mujer tras haber dado a luz. Nifas no tiene una duraciéon minima.
Cuando finaliza el sangrado debe hacer ghusl inmediatamente. La dura-
cion maxima de nifés es cuarenta dias. Pasado este tiempo, tiene que hacer
ghusl y comenzar sus namaz aunque el sangrado contintie. Sangrar pasados
cuarenta dias es istihada [es decir, ‘udhr]. Las mujeres deben memorizar
también sus periodos nifas.

No se considera menstrual el sangrado que dura menos de tres dias o
setenta y dos horas, aunque sea cinco minutos o incluso menos en el caso
de la nifa que acaba de alcanzar la pubertad; el sangrado tras el décimo
dia, cuando dura mas de este tiempo o, en el caso de la que ha superado ya
la pubertad, el sangrado que tiene lugar tras el adat y excede este periodo
continuando mas de diez dias; o el sangrado de una mujer embarazada o
aisa (anciana) o de una nifia con menos de nueva afios de edad. Todo esto se
llama istihada. El sangrado de istihdda (metrorragia) es el sintoma de una
enfermedad. Si se prolonga mucho tiempo puede llegar a ser peligroso y la
mujer que lo sufre debe consultar a un ginecélogo.

La mujer que esta en periodo de istihada se define como persona que
tiene excusa ("udhr), lo mismo que alguien cuya nariz sangra con frecuen-
cia; en consecuencia, tiene que ayunar y hacer namaz.

Durante el periodo de haid o nifas es haram (prohibido) el namaz, ayu-
nar, tildwat y saydas shukr, sostener el Qur’an al-karim, entrar en las mez-
quitas, hacer tawaf alrededor de la Ka’ba, y las relaciones sexuales. Luego,
la mujer tiene que hacer qada’ de los dias de ayuno perdidos, pero no tendra
que recuperar las oraciones que no ha hecho. La mujer tiene que informar
a su marido del comienzo de su haid. Nuestro Profeta, sallallahu ’alaihi wa
sallam, dijo: “Maldita es la mujer que oculta a su marido el comienzo y
el final de su haid”. Cuando finaliza el haid y el nifas, es fard hacer ghusl
inmediatamente. Es un mandato de Allahu ta’ala.

Hay muchas palabras que causan la nulidad del nikéh, es decir, el di-
vorcio. Se debe temer perder el nikdh como se debe temer perder el iman.
Véase la pagina 585 del libro turco ‘Tam Ilmihal’.
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Haqq ta’dla se venga valiéndose de Sus esclavos.
Los que no saben del conocimiento espiritual

impartido por Allahu ta’dld creen que lo hacen los esclavos.
Todas las cosas pertenecen al Creador, pero son hechas por esclavos.
/No pienses que, sin Su permiso, se podrd mover una brizna de hierba!

TAYAMMUM

Tayammum significa purificarse usando tierra. Cuando no se puede en-
contrar agua o no es posible utilizar la que hay, se debe hacer tayammum
con algo como tierra limpia, arena, cal o piedra (deben estar limpias) como
sustituto de la ablucién o el ghusl. Tayammum antes del comienzo del
tiempo de la oracion es sahih en el Madhhab Hanafi, (significa que la nue-
va oracion puede hacerse, cuando empieza su tiempo, con un tayammum
que se ha hecho antes). Segtin los otros tres Madhhabs, no es sahih hacerlo
antes del comienzo del tiempo de la oracion, (no se puede hacer ninguna
de las cinco oraciones diarias con el tayammum que se hace antes de que
comience el tiempo prescrito).

Tayammum es una facilidad a la hora de hacer la ablucion ritual o el
ghusl. En nuestra religion, hacer tayammum con tierra es similar a puri-
ficarse utilizando agua. Nuestra religion especifica con claridad que hay
muchas impurezas que pueden limpiarse con tierra.

Algunas situaciones principales que exigen tayammum:

1- No poder encontrar agua limpia para hacer la abluciéon o el ghusl
(cuando se esta en una ciudad es fard buscar agua).

2- Una enfermedad que impida utilizar agua o el peligro de enfermar o
morir al usar agua, como es el caso de un frio extremo.

3- Si hay un enemigo o un animal salvaje o venenoso.

4- Estar encarcelado y no poder usar agua.

5- Estar amenazado de muerte.

6 — Si el viajero no tiene mas agua que la necesaria para beber.
7 — Si la persona no puede sacar el agua de un pozo.

Fards del tayammum

El tayammum tiene tres fards. El proceso de hacer tayammum en sus-
titucion de la ablucion o el ghusl ritual es el mismo. La tnica diferencia
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es cuando se pone la intencion. El tayammum que se hace en el lugar de
la ablucion ritual no equivale a haberlo hecho por el ghusl. Para que ese
mismo tayammum sea también sahth para el ghusl, hay que poner ademas
la intencion del ghusl.

1- Intencion de purificarse del estado de Janabat o de estar sin ablucion.
Si una persona que no tiene ablucion, hace tayammum para ensefiarlo a sus
discipulos, no podra hacer la oracion ritual con ese tayammum.

2- Restregar las dos palmas de las manos en tierra limpia y luego hacer
masah sobre toda la cara.

3 — Se restriegan de nuevo las palmas de las manos en tierra limpia
y se hace masah sobre el brazo derecho en primer lugar y luego sobre el
izquierdo.

Hay algunos eruditos que dice que el tayammum tiene dos fards porque
unen el segundo y el tercero mencionados como si fueran uno solo. Ambas
afirmaciones son correctas.

Sunnats del tayammum
1- Comenzar recitando la Basmala (en el nombre de Allahu ta’ala).
2- Poner las palmas sobre la tierra.
3- Mover las palmas hacia delante y hacia atras sobre la tierra.
4- Unirlas por los pulgares y moverlas hasta que no quede tierra suelta.
5- Abrir los dedos de las manos cuando se ponen sobre la tierra.
6- Hacer masah sobre la cara, luego sobre el brazo derecho y luego el
izquierdo.
7- Hacerlo de forma rapida, como en la ablucion.

8- No dejar lugar en la cara y en los brazos donde no se haya hecho
masah.

9- Antes del tayammum, buscar agua donde se esperaria encontrarla.
10- Poner las manos en el suelo con firmeza, como si se golpeara.
11- Hacer masah sobre los brazos de la manera descrita.

12- Hacer masah entre los dedos; al hacerlo, mover el anillo si se tiene
alguno.

Otras cuestiones que deben tenerse en cuenta con respecto al Tayammum
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1- Si una persona sin ablucion hace tayammum para ensefiarselo a su
discipulo, no le sirve para hacer namaz.

2- Si se pone la intencién solamente para el tayammum, no lo hace
valido para hacer el namaz. Es necesario poner la intencién de hacer un
tayammum con el cual se va a hacer un namaz.

3- Varias personas pueden hacer tayammum con la misma tierra. La
tierra y cosas similares no se convierten en musta’mal cuando se utilizan
para el tayammum. La tierra que cae de las manos y la cara cuando se hace
tayammum si es musta’mal.

4- Segun los Madhhabs Shafi’1 y Hanbali, el tayammum solo puede ha-
cerse con tierra. Seguin otros Madhhabs, el tayammum se puede hacer con
cualquier tipo de cosa que esté limpia y cuya base sea la tierra, incluso si no
tiene tierra. Las cosas que se queman y se convierten en cenizas o pueden
fundirse con calor no se consideran con base de tierra. En consecuencia, el
tayammum no se puede hacer con arboles, hierba, madera, hierro, laton,
paredes pintadas, cobre, oro o cristal. Puede hacerse con arena, pero no
con perlas o corales. Puede hacerse con cal, yeso, marmol lavado, cemen-
to, porcelana no esmaltada, objetos de arcilla y con barro. Si solo hubiese
barro, se puede hacer tayammum siempre que el porcentaje de agua que
contenga sea menos del cincuenta por ciento.

5- Esta permitido hacer varias oraciones rituales con un solo tayam-
mum.

6- Cuando un musafir (viajero) que tiene una serie de indicaciones, o ha
sido informado por un musulmén que es ’adil, y ha llegado a la edad de la
sensatez y la pubertad, esta convencido de que encontrard agua a una dis-
tancia inferior a los dos kilémetros, es fard para ¢l buscar agua andando o
enviando a alguien durante doscientos metros en cada direccion. Si no esta
muy convencido no tiene que buscar el agua.

7- Si una persona esta acompafiada por un amigo ’adil, hace tayammum
sin preguntar si hay agua y cuando empieza a hacer el namaz se le dice que
hay agua, tiene que hacer la ablucion y repetir el namaz.

8- Si el agua esta a mas de dos kilometros, esta permitido hacer tayam-
mum para namaz.

9- Si una persona olvida que tiene agua entre sus pertrechos, puede
hacer namaz con tayammum si no esta en una ciudad, un pueblo [o alglin
lugar habitado].
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10- Si una persona que creia haberse quedado sin agua, descubre al ter-
minar namaz que aun tenia, hace la ablucion y repite la oracion que habia
hecho con tayammum.

11- Para el musafir (ed. musulman en un viaje de larga distancia) es
wayib pedir agua a los que le acompafian. Si se niegan a darsela, hace
namaz con tayammum. Si un conocido del musafir vende agua a un precio
normal, el musafir debe comprarla si tiene dinero suficiente para hacerlo. Si
el dueno del agua la vende ghaban-i fahish, esto es, por un precio exorbita-
do, o si el musafir no tiene dinero para comprarla al precio normal, puede
hacer namaz con tayammum.

12- Se puede hacer tayammum aunque haya agua destinada a beber
durante el viaje (si las condiciones son arduas, como atravesar un desierto).

13- Si la cantidad de agua es escasa [mubah], a la hora de utilizarla para
purificarse, la persona que es yunub tiene prioridad sobre la mujer que aca-
ba de terminar su periodo menstrual, sobre la persona que no tiene ablucion
y sobre el cadaver de un musulman (en los cuatro casos es obligatorio el
lavado). El propietario del agua tiene precedencia sobre los demas. Cuando
se retine agua que procede de propietarios diferentes, lo que se lava primero
es el cadaver del musulman.

14- Si la persona que es yunub hace tayammum y luego lo rompe, no
vuelve a ser yunub. Si hay un poco de agua lo unico que hace es la ablucion.

15- Si mas de la mitad de la superficie del cuerpo de una persona yunub
tiene una enfermedad —como una herida, la viruela o la escarlatina— solo
hace tayammum. Si la mayor parte de la piel estd sana y es posible lavarse
sin mojar las partes enfermas, hace ghusl con agua. Si no puede, hace ta-
yammum.

,Como se hace el tayammum?

1- En primer lugar se pone la intencion de purificarse de yanabat o de
estar sin ablucion.

Poner la intencion solamente para el tayammum no lo hard adecuado
para hacer namaz. Es necesario también poner la intencion de hacer algo
que es ’ibadat (acto de adoracion); por ejemplo, la intencion de hacer ta-
yammum para hacer yanaza namaz, sayda-i tilawat, o la simple intencion
de hacer tayammum como sustituto de la ablucion o el ghusl.

Cuando se pone la intencion del tayammum es necesario diferenciar

| ® |
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entre la ablucion y el ghusl. No se puede hacer namaz con el tayammum
que se ha hecho para purificarse de yanabat. Para la abluciéon de namaz
hace falta un nuevo tayammum.

2- Se suben ambas mangas por encima de los codos; y las dos palmas
de las manos, con los dedos abiertos, se ponen con fuerza encima de tierra
limpia, una piedra o una pared enyesada con arcilla o cal. Se restriegan las
palmas en la tierra o contra esa superficie y luego se hace masah sobre la
cara con ambas palmas a la vez; este significa que se pasan sobre la cara
con suavidad y de forma que un area compuesta por la suma de tres dedos
de cada palma esta en contacto con la cara. El tayammum no sera sahih si
un area similar a la punta de un alfiler se deja sin tocar por las manos.

Para hacer un masah perfecto sobre la cara, se ponen en el comienzo
de la frente, tocando la linea donde comienza el pelo, las palmas abiertas
de ambas manos en las que los cuatro dedos de cada una estan juntos y
las puntas de los dos dedos mas largos se tocan; luego se hacen descender
lentamente hacia el menton. Los dedos deben frotarse en la frente, los par-
pados, ambos lados de la nariz, los labios y la parte frontal del mentén. Y
las palmas de las manos deben frotar las mejillas.

3 — Tras poner ambas manos en el suelo por segunda vez y sacudir el
exceso posible de tierra, se pasan la parte interna de los cuatro dedos de la
mano izquierda sobre la cara exterior del brazo derecho, desde la punta de
los dedos hasta el codo; y luego con esta misma palma de la mano izquier-
da se frota la cara interna del brazo derecho, desde el codo hasta la mano.
Al mismo tiempo, la parte interna del pulgar izquierdo debe frotar la parte
externa del pulgar derecho. Si se tiene anillo es necesario quitarlo. Luego
se procede a hacer lo mismo sobre el brazo izquierdo utilizando la mano
derecha. Las palmas de las manos se restriegan en la tierra, pero no es ne-
cesario que la tierra se quede adherida a las mismas.

El tayammum que sustituye la ablucion y el ghusl se hacen de la misma
manera.

Cosas que invalidan el Tayammum

Tayammum deja de ser valido cuando termina el ‘udhr que lo exigia,
cuando se encuentra agua y en los casos que anulan la ablucion o el ghusl.

Beneficios de la Ablucion, el Ghusl y el Tayammum

Estas purificaciones que se hacen para la adoracion producen muchos

8
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beneficios relacionados con la salud mental y corporal. Vamos a mencionar
algunos de los mismos a continuacion:

1- Durante la vida cotidiana las manos entran en contacto con todo tipo
de gérmenes. Lavar las manos, cara y pies cuando se hace la ablucion es
una de las protecciones mas efectivas ante las infecciones y las enfermeda-
des de la piel. Algunos gérmenes y bacterias parasitas entran en el cuerpo
a través de la piel.

2- Al lavar las fosas nasales, que son los guardianes del sistema respira-
torio, se impide la entrada en el cuerpo al polvo y los gérmenes.

3- Lavar la cara fortalece la piel. Alivia los dolores de cabeza y el can-
sancio. Estimula las venas y los nervios. Esta es la razon por la que, las
personas que hacen la ablucion con regularidad, nunca pierden la belleza
de sus rostros, incluso cuando envejecen.

4- En los casos que exigen hacer ghusl, se gasta una gran cantidad de
energia, se incrementan las pulsaciones del corazon y la presion arterial, y
el ritmo de la respiracion. La actividad intensa del cuerpo reduce el can-
sancio y produce relajacion. Por lo general, la actividad mental se ve re-
ducida de forma considerable. Con el ghusl el cuerpo recupera la vitalidad
anterior. En lo que respecta a los tratamientos de la medicina preventiva, es
muy importante lavar el cuerpo con regularidad.

5- En condiciones normales, en nuestro cuerpo existe un equilibrio de
electricidad estatica. La salud del cuerpo esta estrechamente relacionada
con este equilibrio eléctrico. El equilibrio se pierde con las tensiones psi-
coldgicas, condiciones atmosféricas, ropas, condicion de la vivienda y el
lugar de trabajo, y las situaciones que exigen hacer ghusl. Esta carga eléc-
trica se cuadriplica con el enfado y la ira y llega a ser doce veces mayor
en los casos que exigen hacer ghusl. Hoy en dia, mediante la radiacion
infrarroja, se han podido hacer fotos de la piel externa del cuerpo y se ha
detectado que, tras las relaciones sexuales, la superficie del cuerpo esta
cubierta de una carga eléctrica estatica extra. Esta carga impide que la piel
se oxigene de la forma debida haciendo que pierda color y se arrugue con
rapidez. Para eliminar esta situacion es necesario lavar todo el cuerpo, sin
dejar zona alguna sin lavar, ‘aunque sea tan pequefia como la cabeza de
un alfiler’. El agua actia como una toma a tierra para el cuerpo, elimina la
carga eléctrica negativa y hace que el cuerpo vuelva a su condicion normal.
En consecuencia, el ghusl es una limpieza indispensable, ademas de por
razones médicas.
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6- La ablucién y el ghusl también tienen efectos beneficiosos en el sis-
tema circulatorio. Impiden la rigidez y el estrechamiento de las venas. En
la ablucion hay una estimulacion regional. El sistema linfatico se estimula
al lavar las fosas nasales y las amigdalas. Lavar el cuello también afecta al
sistema linfatico. Gracias a la circulacion linfética, que se estimula con la
ablucion y el ghusl, las células defensivas que se llaman linfocitos prote-
gen al cuerpo de las sustancias dafiinas y se incrementa la resistencia del
cuerpo.

7- El tayammum que, cuando no hay agua, se hace con tierra o pro-
ductos basados en la tierra, también reduce en gran manera la electricidad
estatica del cuerpo.

2- TAHARAT DE NAYASAT

A la hora de hacer salat (oracion), no puede haber nayasat (substancias
que el Islam define como sucias) o impurezas en el cuerpo, las ropas de la
persona que hace salat o en el lugar donde va a rezar. Prendas en la cabeza,
bonetes, turbantes, mests y nalins (zuecos), también se consideran parte
de la ropa. Como la parte que cuelga de un pafiuelo atado alrededor del
cuello se mueve con los movimientos de la persona, se incluye en la ropa 'y
el namaz no sera aceptado si parte de ese pafiuelo esta sucio. Cuando esta
limpio el lugar donde se permanece en pi¢, donde se pone la cabeza y en el
pafio que se extiende en el suelo, el namaz sera aceptado aunque haya naya-
sat en otras partes porque el pafio, a diferencia del pafiuelo, no estd unido al
cuerpo. El namaz de una persona que lleva orina en una botella cerrada no
es aceptado porque la orina no esta en el lugar donde se produce la misma.
[De aqui que no sea permisible hacer namaz cuando se lleva una botella
cerrada de sangre o de tintura de yodo, o una caja cerrada que contiene un
pafiuelo con sangre, o un trozo de tejido que estd sucio con una nayasat
cuyo tamafio sea el de un dirham o mas grande]. El espacio entre el lugar
donde se ponen los pies y la cabeza tiene que estar limpio. El namaz que se
hace sobre un pafio, un cristal (o nailon) que se ha extendido sobre nayasat
es aceptado. El namaz no queda invalidado si alguna parte de la ropa toca
una nayasat seca en la postracion.

Si la gqaba nayasat, (véase a continuacion), no tiene el tamafio de un
dirham o mayor, en la piel, ropa o el lugar donde se hace el namaz, éste no
sera invalidado. No obstante, si es tan grande como un dirham, es tahrimi
makrih y es wayib lavarlo. Si es mas grande que un dirham es fard lavar-

8
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lo. Si es menos de un dirham es sunnat lavarlo. Si es vino, es fard lavarlo
aunque no sea mas que una gota. Segun los Imamayn [Imam-i Abt Yisufe
Imam-i Muhammad] y los otros tres Madhhabs, es fard lavar por completo
incluso una mota de cualquier nayasat. Los criterios mencionados relacio-
nados con las cantidades de nayasat se aplican cuando la persona va a hacer
namaz, no cuando esta sucia con nayasat.

Un dirham es el peso de un mizqal, esto es, cuatro gramos y ochenta
centigramos de nayasat en estado solido. En el caso de nayasat procedente
de fluidos, es una superficie tan grande como la que ocupa el agua en la
palma de la mano abierta. Cuando la nayasat solida que pesa menos de un
mizqal esta extendida por la ropa con una superficie mayor que la palma de
una mano, no se invalida el namaz.

Hay dos clases de nayasat:

1- Qaba (ghaliz) nagasat: Todas las cosas que exigen ablucion o ghusl
cuando salen del cuerpo humano, la piel desollada pero no curtida, la carne,
los excrementos y la orina de los animales cuya carne esta prohibido comer
(excepto el murciélago) y sus crias; la sangre del ser humano y de todos
los animales; el vino, la carrofia, el cerdo, los excrementos de las aves de
corral; los excrementos de los animales de carga, de ovejas y cabras, son
ghaliz, esto es, qaba.

2 - Jafif nayasat: Cuando uno de los miembros del cuerpo, o parte de
la ropa, esta sucia con jafif nayasat, no afecta de forma negativa al namaz a
no ser que cubra mas de una cuarta parte del miembro o de la parte que esta
manchada. La orina de animales cuadripedos comestibles y los excremen-
tos de las aves cuya carne no es comestible son jafif. Los excrementos de
aves comestibles como palomas y gorriones se consideran limpios.

El liquido que se obtiene de nayasat destilada es nays. Por esta razon, el
raki y las bebidas alcohoélicas son qaba nayasat y, como el vino, es haram
beberlas. Antes de hacer namaz, la sangre, el alcohol y las bebidas alcoho-
licas tienen que lavarse de la ropa o el cuerpo. Que los liquidos se hayan
evaporado no basta para que se considere limpio. Durante el namaz deben
sacarse de los bolsillos de la ropa que se lleva puesta las botellas, o reci-
pientes similares, que contienen esas sustancias impuras.

Nayasat puede limpiarse con cualquier tipo de agua limpia, agua mus-
ta’mal o liquidos como el vinagre o el agua de rosas. El agua que se ha
utilizado para la ablucion o el ghusl se llama agua musta’mal. Se considera
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limpia. No obstante, no sirve como limpiador en lo que respecta a la pu-
rificacion de hadas (estar sin ablucion o ghusl). Pero la nayasat si puede
limpiarse con ella. Lo que no se puede hacer es otra ablucion o ghusl.

ISTINYA: Limpiarse la parte delantera o trasera tras haber evacuado
nayasat recibe el nombre de istinya. Istinya es sunnat-i muakkada. Dicho
con otras palabras: tras haber orinado o defecado en el retrete, es sunnat
para el hombre y la mujer limpiar las partes privadas con agua o piedras
para que no quede orina ni excremento alguno. No obstante, si hacer istinya
con agua exige mostrar las partes awrat delante de otras personas, no se
hace istinya con agua aunque quede gran parte de nayasat. Las partes awrat
no se muestran y se hace namaz en ese estado. Si las muestra, la persona
se convierte en una transgresora que ha hecho algo haram. Cuando se en-
cuentra en un lugar apartado de los demas, hace istinya con agua y repite el
namaz. “Si cumplir un mandato te obliga a hacer lo haram, retrasa u
omite el mandato para no hacer lo haram”.

Es tahrimi makr(h hacer istinya con huesos, alimentos, estiércol, la-
drillos, trozos de recipientes o cristal, carbon, alimentos para animales, las
posesiones de otra persona, cosas valiosas como la seda, cosas que se han
tirado de las mezquitas, agua de Zamzam, hojas o papel. Incluso una hoja
de papel en blanco debe ser respetada. Se permite hacer istinya con trozos
de papel o de periodico que tienen nombres laicos y no estan relacionados
con la religion. Pero no se debe hacer istinya con papel que tiene letras
islamicas. Es makrih orinar o defecar con el frente o la espalda hacia la
qibla, estando de pié¢ o desnudo si no hay excusa para ello. El ghusl no esta
permitido en un lugar donde se ha acumulado la orina. Esta permitido si la
orina no se acumula y fluye para luego desaparecer. El agua que se utiliza
para istinya se convierte en nays. No se debe dejar que salpique la ropa. En
consecuencia, cuando se hace istinya se deben abrir las partes awrat y ha-
cerlo en un lugar apartado. Istinya no se puede hacer metiendo la mano por
los pantalones estando ante un lavabo y con ello lavar el 6rgano haciendo
que toque el agua que se tiene en la palma de la mano. Cuando se ensucia
con gotas de orina, el agua en la palma de la mano se convierte en nays y
si caen gotas en los pantalones hace que sean nays. Si la zona donde cae
este agua nays es mayor que la palma de las manos, el namaz no sera sahth.

ISTIBRA: Para los hombres es wayib hacer istibra, esto es, no dejar
gotas en la uretra al caminar, toser o tumbarse sobre el lado izquierdo. No
se debe hacer la ablucion a no ser que se esté seguro de que no quedan
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gotas de orina. Una sola gota que rezume invalida la ablucién y ensucia los
calzoncillos. Si una cantidad menor que la palma de una mano rezuma en
los pantalones, es makrtith hacer la ablucion y el namaz. Si la cantidad es
mayor el namaz no serd sahih. Los que tienen dificultad con istibra deben
poner un trozo de algodon de celulosa, del tamafio de una semilla de ce-
bada, en el agujero al final del conducto de la uretra. El algodon absorbera
la orina que rezume. Hay que tener cuidado de que el extremo del algodon
no sobresalga.

3- SATR-I AWRAT
(Satr-i Awrat y la forma de cubrirse las mujeres)

Las partes del cuerpo de una persona que es hardm dejar al descubierto,
mostrar a los demas, y que es haram para otros contemplar, se llaman partes
awrat. Las partes awrat del hombre van desde el ombligo hasta la parte de
abajo de las rodillas. Las rodillas son awrat. El namaz que se hace teniendo
esas partes descubiertas no es sahih (invalido). Cuando se hace namaz, es
sunnat para los hombres cubrir otras partes (brazos, cabeza) y ponerse cal-
cetines. Si estas partes estan al descubierto, hacer namaz es makrih.

En el caso de las mujeres, todas las partes, excepto las palmas de las
manos y el rostro, incluidas las partes externas de las manos, los cabellos
y los pies, son awrat en los cuatro Madhhabs. Esta es la razon de que a las
mujeres se las llame awrat. Para ellas es fard cubrir todas esas partes. Si
una cuarta parte de las partes awrat de un hombre o una mujer quedan al
descubierto, aunque solo sea durante un rukn, el namaz queda invalidado.
Si lo que se expone es una parte menor, el namaz no se invalida pero sera
makrih. El tejido fino que permite ver la forma o el color de la parte que
cubre, es lo mismo que no tenerla cubierta en absoluto.

Cuando estan solas y sin hacer namaz, es fard para las mujeres cubrirse
entre el ombligo y las rodillas, wayib cubrir el abdomen y la espalda y adab
cubrir otras partes del cuerpo.

Rastlullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, declar6: “Los ojos de la per-
sona que contempla con lujuria a una mujer nimahram, se llenaran
de fuego y sera arrojado al Infierno. Los brazos de una persona que
estrecha la mano de una mujer nimahram seran atados a su cuello y
luego sera enviado al Fuego. Los que hablan con una mujer nimahram
sin necesidad alguna y con lujuria, permanecerin en el Fuego mil afios
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por cada palabra pronunciada”.

En otro hadiz-i sharif se dice: “Contemplar la esposa de un vecino o
la de un amigo es diez veces mas pecaminoso que contemplar a las mu-
jeres namahram. Contemplar a las mujeres casadas es mil veces mas
pecaminoso que contemplar a las muchachas. Lo mismo ocurre con los
pecados de la fornicacion”.

Rasulullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, declar6: “;Oh Ali! ;No abras
los muslos! ;No mires a los muslos de otras personas, ya sean de un
cadaver o de una persona viva!”

En otro hadiz-i sharif, se dice: “No descubras tus partes awrat por-
que hay personas que nunca abandonan tu compaiiia. Ten vergiienza
ante ellas y muéstrales respeto”. [Estas personas son los Angeles de Ha-
phaza].

Una vez mas, en un hadiz-i sharif se dice: “Cubre tus partes awrat.
No se las muestres a nadie excepto a tu esposa o a tu yariya. ;Incluso
cuando estés solo, ten vergiienza de Allahu ta’ala!” “Que Alldhu ta’ila
maldiga a los hombres que imitan a las mujeres y a las mujeres que
imitan a los hombres”. “Si cuando un individuo ve a una joven na-
mahram, teme el castigo de Allah y vuelve su rostro, Allahu ta’ala le
concedera la recompensa de un nuevo acto de adoracion y podra dis-
frutar del sabor de esa adoracién”. “Que Alldhu ta’4la maldiga a quien
descubre sus partes awrat o contempla las de otra persona”.

“La persona que imita a una comunidad, se convertira en uno de
ellos”. Este hadiz-i sharif indica que la persona que copia a los demas en
sus valores morales, conducta o forma de vestir, se convertira en uno de
ellos. Los que copian las modas perversa de los incrédulos, que llaman
‘arte’ a lo haram y ‘artistas’ a quienes lo hacen, deberian recordar este ha-
diz-i sharif como advertencia.

También es haram para los hombres contemplar las partes awrat de
otros hombres y para las mujeres contemplar las partes awrat de otras mu-
jeres. De esto se deduce que para los hombres es haram contemplar las
partes awrat de las mujeres y para las mujeres contemplar las partes awrat
de los hombres. Para otros hombres, las partes awrat de un hombre son lo
mismo que las de una mujer para otras mujeres: la zona entre el ombligo y
las rodillas. Por el contrario, las partes awrat de una mujer para los hombres
que para ella son namahram son todo su cuerpo a excepcion de las manos
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y la cara. [Se llama ndmahram a todo individuo del sexo opuesto que no
es pariente cercano (mahram) de la persona en cuestion. El Islam especifi-
ca los parientes mahram. Son dieciocho]. Es haram contemplar las partes
awrat de una mujer namahram aunque se haga sin lujuria.

Cuando una persona enferma, y que esta desnuda bajo una manta, hace
namaz con movimientos de la cabeza sin descubrirla, se considera que la
ha hecho desnuda. Si hace namaz sacando la cabeza de debajo de la manta
se considera que lo ha hecho cubriéndose con la manta, lo cual es valido.

Si un hombre se siente seguro con respecto a controlar la lujuria, podra
mirar las cabezas, caras, cuello, brazos, y las piernas por debajo de las
rodillas de las dieciocho clases de mujeres que son hardm para ¢l casarse
por nikah. No podra contemplar sus pechos, las zonas bajo los brazos, los
costados, muslos, rodillas o partes superiores de la espalda.

Para la mujer son namahram los hijos de sus tios y tias. Su cufiado y el
marido de su hermana también son ndmahram. Es haram hablar con ellos
o estar en el mismo lugar. Para los hombres es haram hablar con las hijas
de sus tios y tias paternos, y de sus tios y tias maternos. También es haram
hablar con sus cufiadas o con las esposas de sus hermanos.

Un hombre se puede casar con alguna de las dieciocho mujeres que
son mahram para ¢él. Puede hablar con ellas. Pueden estar a solas, sin la
compaiiia de los demas. Una mujer no puede casarse con dieciocho tipos
de hombres. Estos dieciocho hombres y mujeres son:

Parientes por consanguinidad

Hombres:

1- Padre

2- Padres de padre y madre
3- Hijo e hijos de hija e hija
4- Hermano

5- Hijos de hermano

6- hijos de hermana

7- Tio paterno y tio materno

Mujeres:

1- Madre

2- Madres de madre y padre
3- Hija e hijas de hijo e hija
4- Hermana

5- hijas de hermana

6- hijas de hermano

7- Tia paterna y tia materna
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Parientes de leche (Amamantar)

Hombres: Mujeres:

8- Padre de leche 8- Madre de leche

9- Padres de padre de leche y madre ~ 9- Madres de madre de leche y
de leche padre de leche

10- Hijo de leche, hijos de hijo de 10- Hija de leche, hijas de hija de
leche e hija de leche leche e hijo de leche

11- Hermano de leche 11- Hermana de leche

12- Hijos de hermana de leche 12- Hijas de hermana de leche

13- Hijos de hermano de leche 13- Hijas de hermano de leche

14- Tios paternos de leche y tios 14- Tias paternas de leche y tia
maternos de leche materna de leche

Parientes por matrimonio

Hombres: Mujeres:
Suegro Suegra
Hijastro Hijastra
Padrastro Madrastra
Yerno Nuera

Los hombres y mujeres que salen a la calle con sus partes awrat al des-
cubierto, o que miran a las partes awrat de los demas, se quemaran en el
fuego ardiente del Infierno.

4- ISTIQBAL-I QIBLA
(Volverse hacia la Qibla)

Istigbal-i Qibla significa hacer namaz orientado hacia la Ka’ba. La di-
reccion hacia el edificio de la Ka’ba, en la ciudad de Makka-i Mukarrama,
se llama la Qibla. La qibla anterior era Jerusalén. Diecisiete meses después
de la Hégira, en un martes a mediados del mes de Sha’ban, se ordeno a los
musulmanes que se orientaran hacia la Ka’ba.

La Qibla no es el edificio de la Ka’ba; es el solar en si. Es decir, la qibla
es el espacio entre la tierra y el *Arsh. Por esta razon, si una persona esta en
un pozo, bajo el mar, en la cima de una montafia o en un avion, puede hacer
namaz en esa direccion. Namaz sera sahih si el espacio que abarca el ancho

s



Kitab’us-salat A
LIBRO DEL NAMAZ

de las direcciones de los nervios 6pticos si incluye la Ka’ba.

Si no es posible hacer las oraciones rituales incluso uniéndolas de dos
en dos [esto es, uniendo la oracion del mediodia con la oracion de la tarde,
o la oraciodn tras la puesta del sol con la oracion de la noche, tal y como ha-
cen los Madhhabs Maliki o Shafi’i ], o por enfermedad, peligro a ser roba-
do, por la amenaza de animales depredadores, peligro de ser detectado por
el enemigo, o porque si se desmonta un animal ya no sera posible volver a
montarlo, se hace namaz hacia la direccion que sea posible. Cuando se hace
namaz en un barco o en un tren es obligatorio orientarse hacia la Qibla.

5- TIEMPOS DE LA ORACION

En un hadiz-i sharif se declara: “Yabrail, ‘alaihis-salam’, y yo hici-
mos el salit juntos y Yabriil, ‘alaihis-salim’, dirigié la oracion ha-
ciendo de imam de los dos, justo al lado de la puerta de la Ka’ba, du-
rante dos dias consecutivos. Hicimos la oracion de la mafiana cuando
comenzaba a aparecer fayr [la luz del alba]; la oracion de después del
mediodia cuando el sol pasé su cénit; la oracion de la tarde cuando la
sombra de un objeto era igual a la que tenia al mediodia incrementada
en la longitud del objeto; la oracién tras la puesta del sol una vez desa-
parecido éste [cuando desaparecio su parte mas elevada]; y la oracién de
la noche cuando se oscurecio el crepusculo. El segundo dia hicimos la
oracion de la maiiana cuando la luz del amanecer habia madurado; la
oracion del mediodia cuando la sombra de un objeto estaba incremen-
tada por la longitud del objeto; la oracion de la tarde inmediatamente
después, la oracion tras la puesta del sol en el momento que se ordena
romper el ayuno y la oracién de la noche cuando termino el primer ter-
cio de la noche. Y entonces dijo: ‘Oh Muhammad, estos son los tiempos
de las oraciones para ti y para los Profetas antes de ti. Dile a tu Ummat
que haga estas oraciones entre cualquiera de los dos tiempos en los que
las hemos hecho nosotros”. Este hadiz-i sharif pone de manifiesto que el
numero de oraciones al dia es cinco.

El tiempo de la oracion de la mafiana: Comienza cuando se ve en el
oriente la franja blanca que se llama fayr. Termina cuando sale el sol.

El tiempo de la oracion del mediodia: Comienza cuando la sombra de
los objetos empieza a alargarse. Termina cuando la sombra de un objeto
llega a ser el doble o el triple de la altura del objeto original. Lo primero
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es segun dicen los dos Imams Abt Yasuf y Muhammad ash-Shaybani, y lo
ultimo es segin al-Imam al-A’zam.

El tiempo de la oracion de la tarde: Comienza cuando termina el tiempo
de la oracion del mediodia.

1- Seglin los Imamayn, comienza cuando la sombra de un objeto llega
a ser su longitud, y contintia hasta que el sol desaparece.

2- Segiin Imam-i A’zam, comienza cuando la sombra de un objeto es el
doble de su longitud y continua hasta que el sol desaparece. Es haram pos-
poner la oracion hasta que el sol se vuelve amarillo, algo que ocurre cuando
la distancia entre la parte inferior del sol y la linea del horizonte aparente es
la longitud de una lanza. No obstante, si todavia no se ha hecho la oracion
de la tarde, se reza cuando sea posible.

El tiempo de la oracion tras la puesta del sol: Comienza cuando se ve
que el sol se ha puesto de forma manifiesta. Continua hasta que desaparece
la rojez en el horizonte aparente de occidente. El tiempo de la oracién de la
noche comienza cuando termina el de esta oracion y su tiempo termina con
la franja blanca de fayri-sadiq (amanecer verdadero).

El tiempo de la oracion de la noche: Segiin Imam-al-a’zam, el tiempo
de la oracion de la noche comienza cuando la claridad desaparece en el oc-
cidente. Ha sido explicado de la misma manera que el tiempo de la oracion
de la tarde; esto es, si se esperan unos treinta minutos mas y se hace enton-
ces la oracion de la noche, se habra hecho de acuerdo con todos los imams.
Es makrtih tahrimi posponerla mas tarde de la medianoche.

Es haram hacer el namaz antes o después de sus tiempos prescritos
(no hacer las oraciones en el tiempo que le corresponde). Es una transgre-
sion grave. En los horarios que publican los periddicos turcos, los tiempos
namaz e imsak son los correctos.

Hay tres momentos en los que es makr(h tahrimi, es decir haram, hacer
salat. Un salat no es sahih (valido) si es fard y se empieza en uno de estos
tres momentos: cuando sale el sol, cuando se pone el sol, y cuando éste
alcanza el zawal [mediodia, el tiempo en el que el sol esta en el punto mas
alto con respecto al horizonte y tras el cual comienza la oracion de después
del mediodia]. En estos tres momentos, tampoco esta permitido hacer el
salat yanaza (que se hubiese preparado antes del momento makriih) o la
sayda-i tildwat o la sayda-i sahw. La Unica oracion que puede hacer el mu-
sulman durante la puesta del sol es la oracion de la tarde (’asr), (que no ha
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podido hacer hasta ese momento por alguna razén determinada).

Hay dos momentos en los que es makriih hacer salat voluntaria. El que
va desde el momento posterior a la oracion de la mafiana hasta la salida del
sol. Una vez hecha la oracidn de la tarde, es makriih hacer oraciones volun-
tarias desde ese momento y la oracion fard tras la puesta del sol.

COMENTARIO: Hacer namaz y ayunar en los Polos

Los tiempos de la oracion en un lugar varian segun sea su distancia al
ecuador, ed., el grado de latitud, ademas de las estaciones del afo:

En las regiones frias, al norte del Circulo Polar Artico, donde el sol
tiene una declinacién muy marcada, fayr empieza cuando el alba no ha des-
aparecido. En consecuencia, cuando es verano en el extremo norte del Mar
Baltico, no hay noche, con lo que las oraciones de la noche y la mafiana no
tienen tiempo definido.

En el Madhhab Hanafi, el tiempo es lo que causa el namaz, no su con-
dicion predefinida. Si no hay causa, namaz no es fard. En consecuencia,
para los musulmanes que estan en esos paises, estos dos namaz no son
fard. En el Hemisferio Sur todo es océano, asi que no hay tierra para que
esto ocurra.

Cuando en la noche treinta de Sha’ban se ve el comienzo de la nueva
luna, es necesario comenzar el ayuno. El inicio de la luna nueva que se ve
durante el dia es la luna nueva de la noche siguiente. [El musulmén que va
a uno de los Polos o a la luna, tiene que ayunar alli durante el dia si no esta
de viaje. Cuando la luz del dia dura mas de veinticuatro horas, comienza
el ayuno segtn la hora y lo termina por la hora. Se adapta al tiempo que
siguen los musulmanes en un lugar donde los dias no son tan largos. Si no
ayuna, recupera los dias de ayuno, qada, cuando llega a un lugar donde los
dias no son tan largos].

ELAZAN Y EL IQAMAT

Azan significa ‘anunciar publicamente’. Para los hombres, es sunnat-i
muakkada dar el azén para cada una de las cinco oraciones diarias, a la
hora de recuperar las oraciones omitidas que son fard, y cuando llega el
jatib para la oracion del viernes. Para las mujeres es makrih decir el azan o
el igdmat. El azan se da desde un lugar elevado para anunciar la hora a los
demas. Mientras se dice el azan, es mustahab levantar las manos poniendo
los dedos indices en los oidos y los pulgares en los l6bulos de las orejas.

o |
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Decir el igamat tiene mas valor que decir el azan. El azan y el igdmat deben
decirse hacia la gibla. Cuando se dicen, no se debe hablar ni escuchar pala-
bra alguna ni tampoco saludar.

,Cuando se hacen el Azan y el Igamat?

1 — Cuando se hacen oraciones qada, de forma individual o en yama’at,
en las afueras o en el campo, es sunnat para los hombres decir el azan y
el igdmat en voz alta. La gente, los genios y las rocas que oigan esa voz,
daran testimonio el Dia del Levantamiento. El que vaya a hacer mas de una
oracioén qada, una tras otra, debe decir primero el azan. Luego, antes de
hacer cada una de las oraciones qada, debe decir el igdmat. Esta permitido
no decir el azén para las oraciones qada siguientes.

2 — El que hace en su casa la oracion que corresponde a su tiempo, ya
sea solo o en yama’at, no tiene que decir el azan ni el igdmat. La razén
es que el azan y el igdmat que se dice en las mezquitas se considera que
se dice también en las casas. No obstante, es mejor que digan el azan y el
igdmat. Una vez hecha la oracion en una mezquita local, o en una mezquita
cuya yama’at es conocida, la persona que reza sola no dice el azan o el iga-
mat. En las mezquitas junto a caminos y carreteras o en las que no tienen
imams o muazzins o cuyas yama’ats no son conocidas, hay gente diversa
que entran en momentos distintos y hacen varias yama’ats para hacer un
mismo namaz. Lo que hacen es decir azan y el igdmat para cada yama’at.
Del mismo modo, el que hace namaz de forma individual en este tipo de
mezquitas debe decir el azan y el igdmat en voz alta, como para escucharse
a si mismo.

3- Cuando los musafirs hacen namaz en yama’at, o cuando lo hacen por
si solos, dicen el azan y el igdmat. Si una persona que va a hacer namaz
de forma individual, esta en un lugar donde otros también estan haciendo
namaz, le estd permitido que no diga el azan. El musafir también dice el
azan y el igdmat cuando hace namaz solo en una casa porque el azan y el
igdmat que se dice en la mezquita no incluyen su namaz. Si algunos de
los musafirs dicen el azan en una casa, los que mas tarde hacen el mismo
namaz en ese mismo lugar, no dicen el azan.

El azan dicho por un muchacho ’aqil (sensato), un hombre ciego, un
bastardo por nacimiento, o un campesino ignorante que sabe como decir
el azan, esta permitido sin ningun tipo de karahat. Es tahrimi makrith que
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diga el azan o el igdmat una persona yunub, que diga el azan alguien sin
ablucion, que lo diga una mujer, un fasiq o un borracho, un nifio que no es
’aqil para decir el azan, o (que cualquiera) diga el azan estando sentado.
En estos casos, el azan tiene que ser repetido. Para que el azan sea sahth es
necesario que el muazzin sea un musulman ’aqil. No es sahth decir el azan
valiéndose de un altavoz.

La razon de que el azan dicho por un fasiq no sea sahth, es porque su
palabra en los actos de adoracion no es digna de confianza. Cuando el azan
lo dice un fasiq o por un altavoz, no se considera el tiempo de namaz. El
ayuno no se debe romper cuando el azan, o cualquier otra indicacion, pro-
ceden de estas personas.

Los que dan el azan con el debido respeto (de pi¢ y en un lugar eleva-
do), sin alterar o distorsionar sus palabras, sin decirlo de forma excesiva-
mente melddica y de acuerdo con la sunnat, alcanzara grados elevados.

Pero si el azan no se dice conforme a la sunnat, es decir, si algunas de
las palabras se cambian o se traducen o se dice con demasiada melodia —o
si el sonido del azan procede de un altavoz— el que lo oye no repite ninguna
de sus palabras. [Lo que reproduce el altavoz no es la voz del imadm o del
muazzin. La voz se convierte en electricidad y magnetismo. Lo que se oye
es el sonido que produce la electricidad y el magnetismo].

COMENTARIO: ;Esta permitido dar el azan con megafonia?

Los altavoces que se ponen en los minaretes han provocado la pereza
en algunos muazzins que dicen el azan sentados en habitaciones oscuras en
vez de cumplir la sunnat. Los minaretes, nuestros ornamentos espirituales
que han estado embelleciendo el cielo durante siglos, se han convertido,
como resultado de esta bid’at atroz, en un mastil para los altavoces. Los
eruditos del Islam siempre han dado su aprobacion a la innovacion cientifi-
ca. No hay duda al afirmar que la retransmision que es de utilidad, a través
de radios y altavoces, es un invento que el Islam no solo aprueba sino que
incluso alienta, como medios para conseguir los objetivos de la ensefianza.
No obstante, es perjudicial hacer actos de adoracién con el sonido molesto
de los altavoces que impiden degustar a los musulmanes el dulce sonido del
azan. Es un gasto innecesario instalar altavoces en las mezquitas. Cuando
no existian estos artilugios, cuyo estruendo es similar al de las campanas de
las iglesias y que sustituyen a las voces de los creyentes devotos que impri-
men el iman en los corazones, los azans que se decian en los minaretes y las
voces de los takbir en las mezquitas solian emocionar incluso a los extran-
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jeros. Las yama’ats que llenaban las mezquitas tras oir los azans, recitados
en cada uno de los barrios, solian hacer su namaz con jushi’ (veneracion
profunda y humilde), tal y como se hacia en la época de los Sahaba. Este
efecto celestial del azan que provocaba el éxtasis en los creyentes, ha ido
desvaneciéndose ante los aullidos metalicos de los altavoces.

Rasulullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, dijo: “Quien al oir el adhan
repite con suavidad sus palabras, recibira mil recompensas por cada
letra y se le perdonaran mil transgresiones”.

Para la persona que oye el azan es sunnat repetir en silencio lo que
escucha, incluso si esta leyendo (o recitando) el Qur’an al-karim. Al oir la
parte que dice “Hayya ala...” no se repite esto, sino que se dice “La hawla
wa la quwwata illa billah”. Una vez dicho el azéan se dice la siplica llamada
salawat y luego la oracion prescrita del azan. Tras decir “Ash’hadu anna
Muhammadan Rastilullah” por segunda vez, es mustahab besar las uiias de
los pulgares y frotarlas con suavidad sobre los ojos. Esto no se hace cuando
se dice el igdmat.

Lo que se dice en el azan

Allahu Akbar (Cuatro veces)

Ash’hadu An La Ilaha Il-Lal-Lah (Una vez)

Ash’hadu Anna Muhammadan Rastlullah (Dos veces)
Hayya ’Alassalah (Dos veces)

Hayya ’Alalfalah (Dos veces)

Allahu Akbar (Dos veces)

L4 Ilaha I1-Lal-Lah (Dos veces)

En el azan de la oracion de la mafana, tras ‘Hayya ‘alal-falah’, se dice
dos veces “As-salatu hayrun minan-nawm”.

En el caso del igamat, se dice dos veces “Qad gama tis-salat” después
de “Hayya ‘alal-falah”.
Stuplicas del azan:

Rasulullah, sallallahu alaihi wa sallam, dijo: “Cuando se esté diciendo
el azin, di lo siguiente: ‘Wa ana ashadu an 14 ilaha illallahu wahdaha
14 sharikalah wa ashhadu anna Muhammadan abduhu wa rasiiluh wa
raditu billdhi rabban wa bil-islAmi dinan wa bi Muhammadin salla-
llahu alayhi wa sallama rasiéilan nabiyya’.
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En uno de sus hadiz-i sharifs Rasualullah, sallallahu alaihi wa sallam,
dijo: “;Oh comunidad mia! Cuando finalice el azan, decir la siplica si-
guiente: ‘Allahumma rabba hazihid-da’watit-timmati was-salatil-qai-
mati 4ti Muhammadanil-wasilata wal-fadilata wad-darayatar-rafiata
wab’ashu maqidman mahmiidanil-lazi wa’adtahu innaka 1a tuhli-
ful-miad’”.

Significado de las palabras del Azan

ALLAHU AKBAR: Allahu ta’ala es el mas grande. El no necesita nada
ni nadie. Es demasiado grande como para necesitar la adoracion de Sus
esclavos. Los actos de adoracion no Le benefician en absoluto. A fin de que
este significado tan importante se grabe bien en las mentes, estas palabras
se repiten cuatro veces.

ASH’HADU AN LA ILAHA ILLALLAH: A pesar de que, debido a
Su grandeza, El no necesita la adoracion de nada ni de nadie, yo atestiguo
y creo sin duda alguna, que nadie excepto El merece ser adorado. No hay
nada como EL

ASH’HADU ANNA MUHAMMADAN RASULULLAH: Yo atesti-
guo y creo que Hadrat Muhammad, sallallahu alaihi wa sallam, es el Pro-
feta que Allah ha enviado, que ¢l es quien nos informa de los actos de ado-
racion que complacen a Allah, que solo es aceptada la forma de adoracion
que ¢l ha transmitido y ensefiado.

HAYYA *ALAS-SALAH, HAYYA *ALAL-FALAH: Estas son las
dos palabras que invitan a los creyentes al namaz que da la felicidad y la
salvacion.

ALLAHU AKBAR: Nadie puede hacer la adoracién que El merece. El
es el mas encumbrado, muy por encima de la adoracion de cualquiera que
sea merecedora de El o la adecuada para El.

LA ILAHA ILLALLAH: Solo El tiene el derecho a ser adorado, a que
se humillen ante El. Ademas del hecho de que nadie puede adorar a Allah
tal y como se merece, nadie excepto El merece ser adorado.

La grandeza del honor que contiene el namaz deberia ser comprendida
con la grandeza de estas palabras que han sido elegidas para informar a
todo el mundo.
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6- NIYYAT (INTENCION)

NIYYAT (intencion) se pone cuando se dice el takbir de iftitah (co-
mienzo). Poner la niyyat para el namaz significa que pasa por el corazon
su nombre, su tiempo, la qibla, el deseo de seguir al imam (cuando se hace
namaz en yama’at), la intencion de hacer namaz.

La niyyat que se pone tras el takbir de iftitdh no es sahih y ese namaz
no sera aceptado. Cuando se intenta hacer oraciones fard o wayib, hay que
conocer los fard o wayib de la oracion que se va a hacer. No es necesario
poner la niyyat para el nimero de rak’ats. Cuando se hace una sunnat, bas-
ta la niyyat “hacer namaz”. La niyyat para el namaz de yanaza es: “Hacer
namaz en el nombre de Allah para pedir por los muertos”.

El imam no tiene que poner la niyyat de ser el imam de los hombres.
Pero si no lo hace, no obtendra la zawab del namaz en yama’at. Si pone la
niyyat de ser el imam, también obtendra esa zawab. El imam tiene que po-
ner la niyyat de “ser imam de las mujeres” cuando va a dirigir una yama’at
de mujeres.

Cuando se hacen actos de adoracion, una niyyat verbal no es suficiente.
Si no se pone en el corazon, los actos de adoracion no seran aceptados.

7- TAKBIR DE TAHRIMA

TAHRIMA significa decir ‘Allahu akbar’ cuando se empieza naméz, y
es fard. No se acepta otras palabras que lo sustituyan. Algunos eruditos han
dicho que es parte del naméaz. Segun ellos, las condiciones previas son siete
y los rukns del namaz son cinco.

LOS RUKNS DEL NAMAZ

Los fards que contiene el namaz se llaman Rukn. Son cinco:

1- QIYAM: Es el primero de los cinco rukns del namaz. Qiyam sig-
nifica estar de pie. Cuando se esta en esta posicion, los pies deben estar
separados entre si una distancia similar a la anchura de cuatro dedos de la
mano. El que esta demasiado enfermo como para permanecer de pie, puede
hacer namaz sentado y, si estd demasiado enfermo como para esto, puede
tumbarse boca arriba y hacer el namaz con la cabeza (moviéndola, afir-
mando, etc).. Debe ponerse un almohadon bajo la cabeza para que su rostro
mire hacia la gibla en vez de hacia el cielo; si esta tumbado, debe doblar las
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piernas por las rodillas para que los pies no estén orientados hacia la gibla.

Puede hacer el namaz sentado la persona que estd demasiado enferma
como para permanecer de pie, la que se siente mareada, tiene dolor de cabe-
za, de muelas, o en alguna otra parte del cuerpo, la que no puede controlar
la emision de orina o de viento o que sangra si se pone de pie, la que teme
ser vista y atacada por el enemigo, la que teme que roben sus posesiones,
que se le rompa el ayuno, que su recitacion sea deficiente o que sus partes
awrat queden al descubierto si se pone erguida. Para hacer el ruk(’ basta
con que se incline un poco. Para la sayda pone la cabeza en el suelo. Si no
puede hacerlo cuando hace namaz sentado, se inclina un poco para el ruk@’
y un poco mas para la sayda. Si este inclinarse para la sayda no es mas que
para el rukd’, su namaz no sera sahih. Si pone una piedra o una madera en
el suelo y hace sayda sobre eso, serd una transgresion makriih tahrimi, pero
su namaz sera aceptado.

2- QIRAAT: Es fard recitar ayats del Qur’an al-karim cuando se esta de
pie en cada rak’at de las sunnats y del witr, y en dos rak’ats del fard cuando
se hace namaz a solas. Recitar una siira, por corta que sea, tiene una mayor
recompensa.

Como forma de qiraat, es wayib recitar la siira al-Fatiha en esas partes
de las oraciones rituales, y también recitar un siira o unas tres ayats en cada
rak’at de las sunnats y de la oracion witr y en dos rak’ats de las oraciones
fard. En las oraciones fard, (ed. las oraciones obligatorias), es wayib o sun-
nat recitar al-Fatiha y otra stira o dyats en los primeros dos rak’ats. Ademas,
es wayib recitar al-Fatiha antes de la stra. Si se olvida uno de estos cinco
wayibs, es necesario hacer sayda-i sahw.

Cuando se hace qirdat, no esta permitido recitar traducciones del Qur’an
al-karim.

Para el imam es sunnat que en cada namaz, excepto la de los viernes
y los dos ‘Id, la sfira que recita en el primer rak’at (tras al-Fatiha) sea el
doble de larga de la recitada en el segundo rak’at. La persona que hace
namaz a solas puede recitar una stira de la misma longitud en cada rak’at.
Para el imam es makrih caer en la costumbre de recitar las mismas ayats
en los mismos rak’ats de la misma oracion. Es tanzihi makrih recitar en el
segundo rak’at las mismas ayats que se han recitado en el primer rak’at. Es
mas makriih recitar en el segundo rak’at ayats o siiras que preceden a las
recitadas en el primer rak’at. En el segundo rak’at, es makrth recitar una
segunda slira omitiendo la primera. Siempre es wayib recitar siras o ayats
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del Qur’an en el mismo orden que aparecen en el Qur’an.

3- RUKU’: Tras recitar el sira, la persona se inclina para el rukd’ di-
ciendo el takbir. En el rukd’, los hombres abren los dedos de las manos y
las ponen en las rodillas manteniendo la espalda y la cabeza rectas, en el
mismo nivel y paralelas al suelo.

En el rukd’ se dice ‘subhana rabbiyal-’adhim’ al menos tres veces. Si
el imam se alza de nuevo antes de haberlo dicho tres veces, la persona
también lo hace sin dilacion alguna. En el ruk(’ los brazos y las piernas
tienen que estar derechos. Las mujeres no abren los dedos de la mano, no
mantienen la cabeza y la espalda al mismo nivel ni los brazos derechos.

Cuando se alza uno del rukd es sunnat para el imam, y para la persona
que hace namaz a solas, decir ‘sami’ Alldhu liman hamidah”. Pero la yama’at
no lo dice. Nada mas decirlo, tanto la persona que hace namaz a solas como
la yama’at, cuando se lo oye decir al imam, deben decir: “Rab-bana lakal
hamd”, y ponerse erguidos de nuevo; luego, cuando se va hacia la postura
de sayda, se dice “Allahu akbar”, y uno se arrodilla poniendo en el suelo,
primero la rodilla derecha y luego la izquierda seguidas por la mano derecha
y luego la izquierda. El paso 0ltimo es poner en el suelo la nariz y la frente.

4- SAYDA: En la sajda, los dedos de las manos tienen que estar cerra-
dos, a la altura de las orejas, orientados hacia la qibla y con la cabeza entre
las manos. Es fard que la frente toque algo limpio, como piedra, tierra, made-
ra o una tela base (alfombra), y los eruditos dicen que es wayib hacer que la
nariz también toque el suelo. No esta permitido poner solo la nariz en el sue-
lo si no hay una excusa valida. Y es makrtih poner solo la frente en el suelo.

Es fard o wayib poner en el suelo los dos pies, o al menos el dedo gordo
de cada pie. Es decir, si los dos pies no se ponen en el suelo, el namaz no
sera sahth o se convertira en makrih.

En la sayda, es sunnat doblar los dedos gordos de los pies para que
queden orientados hacia la gibla.

Los hombres deben mantener los brazos y los muslos separados del
abdomen. Es sunnat poner las manos y las rodillas en el suelo. En el giyam
es sunnat separar los talones la distancia del ancho de cuatro dedos de la
mano, pero en el ruk’, gawma, y sayda es sunnat mantenerlos juntos.

Cuando alguien se esta poniendo de rodillas para la sayda, es makriih
tirar de las partes que cuelgan de la tunica o de los pantalones, y es makrith
recogerlos antes de empezar el namaz. Es makriih hacer namaz con las man-
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gas recogidas (o manga corta), puilos de camisa o partes que cuelguen de
una tinica. Es makriih hacer namaz con la cabeza descubierta si se debe a la
pereza o a no darse cuenta de la importancia de hacer namaz con la cabeza
cubierta. No dar importancia al namaz causa incredulidad. Es makriih hacer
namaz con ropa sucia o con la que se usa en el trabajo (con grasa y suciedad).

5- QA’DA-I-AJIRA: En el dltimo rak’at es fard permanecer sentado
en el suelo lo que dure la recitacion del At-tahiyyatu. Cuando se esta sen-
tado no se hace sefial alguna con los dedos de la mano. En la posicion de
sentado, los hombres ponen el pie izquierdo plano sobre el suelo, se sientan
sobre ¢l y los dedos quedan apuntando hacia la derecha. El pie derecho
se mantiene erguido, con los dedos tocando el suelo y apuntando hacia la
qibla. Sentarse de esta manera es sunnat.

Las mujeres se sientan tawarruk, es decir, con las nalgas en el suelo.
Los muslos deben estar muy cerca uno de otro. Los pies deben asomar por
el lado derecho. El pie izquierdo esta en el suelo con los dedos apuntando
hacia la derecha.

;COMO SE HACE NAMAZ?

.Como hace namaz el hombre solo?
La sunnat de la oracion de la manana se hace de la siguiente manera:

1- Se toma la direccion de la Qibla. Los talones de los pies se separan
entre si una distancia similar a la anchura de cuadro dedos de la mano. La
punta de los pulgares tocan los l6bulos de la oreja y las palmas de las ma-
nos estan vueltas hacia la gibla. Una vez puesta la intencién en el corazon
diciendo: “tengo la intencién de hacer la sunnat de la oracién de la mafiana
de hoy, en el nombre de Allah, y me he orientado hacia la gibla”, se bajan
las manos diciendo “Allahu Akbar” hasta que la mano derecha coge la mu-
fieca de la mano izquierda que se ha puesto bajo el ombligo.

2- Se mantiene la mirada fija en el lugar donde la cabeza va a tocar el
suelo en la sayda [postracion],

a) Se dice la suplica ‘Subhanaka’.
b) Tras recitar el A’idhu y la Basmala, se recita la Stra al-Fatiha.

c¢) Tras al-Fatiha, y sin decir la Basmala, se recita una sfira adicional,
como por ejemplo la Sara Fil.!

1 En el Madhhab Shafi’i se recita la Basmala entre al-Fatiha y la stra adicional.
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3- Tras recitar la stira adicional, la inclinacion para el ruk®i’ [inclinarse
poniendo las manos en las rodillas] diciendo Allahu akbar. En el ruka’ se
abren los dedos de las manos y se ponen sobre las rodillas (como cogién-
dolas). Se mantienen derechas la espalda y la cabeza y al mismo nivel. Se
mira a los pies y se dice tres veces “Subhana rabbiyal-‘azim”. También se
puede decir cinco o siete veces.

4- Nos erguimos desde el rukl’ diciendo “Sami’ Allahu liman hami-
dah”. Al enderezarnos no tenemos que tirar de los pantalones o apartar
la mirada del lugar de la sayda. Una vez erguido, se dice: “Rabbana lakal
hamd”. [Este erguirse de nuevo se llama Qawma].

5- Se permanece inmovil unos instantes para luego arrodillarse para
hacer sayda diciendo “Allahu akbar”. Al arrodillarse para la sayda:

a) Se ponen en el suelo la rodilla derecha seguida por la izquierda, y
luego la mano derecha y la izquierda. Por tltimo, se ponen en el suelo la
nariz y la frente.

b) Se doblan los dedos gordos de los pies mirando hacia la gibla.

c) La cabeza debe quedar entre las manos.

d) Los dedos deben estar juntos.

e) Las palmas de las manos sobre el suelo, pero los codos no lo tocan.
f) En sayda se dice “Subhana rabbiyal-a’la” por lo menos tres veces.

6- Tras eso, y diciendo Allahu akbar, se pone el pie izquierdo sobre el
suelo con los dedos apuntando hacia la derecha. El pie derecho se mantiene
erguido con los dedos tocando el suelo y orientados hacia la gibla. Sentado
sobre los muslos, se colocan las palmas de las manos sobre las rodillas con
los dedos ligeramente abiertos.

7- Se dice “Allahu akbar” y se hace una segunda sayda. [Permanecer
unos instantes, sentado e inmdvil, entre las saydas se llama yalsa].

8- Tras decir al menos tres veces “Subhana rabbiyal-a’1a” en la sayda,
nos ponemos de pie diciendo “Allahu Akbar”. Cuando se esta de pie no hay
que inclinarse hacia un lado u otro ni mover los pies de forma innecesaria.
A levantarse de la sayda hay que empezar alzando la frente, luego la nariz,
la mano izquierda y la derecha, la rodilla izquierda y la derecha.

9- Estando de pie se dice la Basmala, al-Fatiha y una sfira adicional.
Luego viene la inclinacion hacia ruk’ diciendo “Allahu akbar”.
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10- El segundo rak’at [ciclos del namaz que contienen estar de pie,
inclinarse y las dos postraciones] se completa de la misma manera que se
ha especificado para el primer rak’at. No obstante, tras la segunda sayda,
cuando se dice Allahu akbar, la persona no se levanta sino que permanece
sentada sobre los muslos.

a) Una vez recitadas las suplicas At-tahiyyatu, Allahumma salli,
Allahumma barik y Rabbana atina, se da el salam, primero hacia la de-
recha y luego hacia la izquierda, diciendo “As-salamu ‘alaikum wa rah-
mat-ullah”.

b) A continuacién se dice “Allahumma anta-s-salam wa minkassalam
tabarakta ya dhal yalali wa-I-ikram”. Luego hay que levantarse para hacer
el fard [oracion obligatoria] de la oracion de la mafiana sin decir nada entre
una y otra. No se debe hablar entre la sunnat y el fard o entre el fard y la
sunnat. Aunque no invalida el namaz, si disminuye el zawab de la sunnat.

Una vez terminado el namaz, se recitan tres istighfars completos. Luego
se recita el Ayat al-Kursi y se dice sucesivamente Subhéanallah, Alhamdu-
lillah, Allahu akbar, 33 veces cada una, y la stplica “La ilaha il-I-Allahu
wahdahti 14 sharika lah lah-ul-mulku wa lah-ul-hamdu wa huwa ’ala kulli
shay’in qadir” una sola vez. [Estas recitaciones no se hacen en voz alta.
Hacerlo asi es una bid’at].

Tras ello se hace du’a [suplica]. Cuando se hace, los hombres alzan los
antebrazos a la altura del pecho. Las palmas de las manos estan abiertas y
mirando hacia el cielo, porque la gibla del namaz es la K&’ba y la qgibla de
la suplica es el cielo. Terminada la stiplica se recita el ayat “Subhidna Ra-
bbika...”. Luego, se pasan las manos por la cara con suavidad.

En la posicion sentada, al final del segundo rak’at, de los namazes que
son sunnat y de cuatro rak’ats, ademas de los namazes fard, se dice el at-ta-
hiyyatu para luego levantarse. En los rak’ats tercero y cuarto del namaz
sunnat, se recita una sira adicional tras al-Fatiha. En los rak’ats tercero y
cuarto del namaz sunnat de los namazes fard, se dice solo al-Fatiha sin ana-
dir una siira adicional. Lo mismo ocurre con la oracion fard tras la puesta
del sol. En el tercer rak’at no se recita una sira adicional. En los tres rak’ats
del namaz witr, se dice una sara adicional tras al-Fatiha. Tras la stra adi-
cional del tercer rak’at, se alzan ambas manos hasta los orejas diciendo el
takbir [Allahu akbar], y una vez que se ha cogido de nuevo la mufieca de la
mano izquierda con la derecha debajo del ombligo, se recitan las oraciones
llamadas Qunit. Las sunnats iniciales de las namaz de la tarde y de la noche
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son como las demas namaz sunnat de cuatro rak’ats. Pero cuando se llega a
la posicion de sentado del segundo rak’at, y una vez recitado At tahiyyatu,
se recitan por entero las suplicas ‘Allahumma salli’ y ‘Allahumma barik’.

,Como hace Namaz la mujer sola?
La mujer que hace namaz a solas, como por ejemplo la sunnat de la
oracion de la mafiana, la hace de la siguiente manera:

1- Se cubre desde la cabeza hasta los pies sin que se distingan los rasgos
de su cuerpo. Solo pueden verse la cara y las manos. En el namaz tiene que
decir las mismas siiras y suplicas que dice el hombre que reza solo, tal y
como hemos mencionado. Las diferencias son:

a) No alza las manos hasta las orejas como hacen los hombres. Las alza
hasta el nivel de los hombros y pone la niyyat [intencién]. Luego, la mano
derecha coge la muiieca de la mano izquierda y las ponen sobre el pecho.

b) Al hacer ruk®’, no mantiene la espalda recta.
¢) Cuando hace la sayda pone los antebrazos en el suelo.

d) En las posturas sentadas lo hace sobre las nalgas con los muslos pe-
gados uno al otro. Los pies deben sobresalir por la derecha.

La mejor manera de cubrirse para la mujer que hace namaz, es utilizar
una prenda lo suficientemente grande como para cubrirle la cabeza y las
manos y una falda ancha que le cubra hasta los pies.

LOS WAYIBS DEL NAMAZ

Los wayibs del namaz son:

1- Recitar la slira al-Fatiha.

2- Recitar una stra adicional o un minimo de tres dyats cortas tras
al-Fatiha.

3- Recitar al-Fatiha antes de la siira adicional.

4- Recitar al-Fatiha y la sfira adicional en los rak’ats primero y segundo
de las oraciones fard y en cada uno de los rak’ats de las oraciones sunnat
y wayib.

5- Hacer las dos saydas una tras otra sin interrupcion.

6- Sentarse durante el tashahhud en el segundo rak’at de las oraciones
que tienen tres o cuatro rak’ats. Sentarse en el ultimo rak’at es fard.
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7- No sentarse mas de lo que dura el tashahhud en el segundo rak’at.
8- En la sayda, poner en el suelo la nariz y la frente.
9- Decir At-tahiyyatu en la postura de sentado del ultimo rak’at.

10- Hacer ta’dil-i arkan, e.d. estar inmovil lo que se tarde en decir ‘Su-
bhanallah.’

11- Decir “As-salamu alaykum wa rahmatullah” cuando termina el
namaz.

12- Decir la stplica quniit al final del tercer rak’at del namaz Witr.
13- Decir takbirs en las oraciones ‘Id.

14- El imam tiene que recitar en voz alta las ayats en las oraciones de
la mafiana, los viernes, los ‘Id, el Tarawih, el Witr, y en los dos primeros
rak’ats de la oracion que siguen a la puesta del sol y en los de la de la noche.

15- Para el imdm, lo mismo que para la persona que hace namaz sola,
es wayib recitar las dyats como un susurro que no se oye, en las oraciones
del después del mediodia y de la tarde, en el tercer rak’at de la oracion tras
la puesta del sol y en el tercer y cuarto rak’ats de la oracion de la noche. En
las stiras donde es wayib que el imam las recite en voz alta, esta permitido
que la persona que hace namaz sola las recite también en voz alta o suave.

Desde la oracion de la mafiana del dia de ’Arafa, esto es, el dia que
precede al ‘Id de Qurban, hasta la oracion tras la puesta del sol del cuarto
dia, que son veintitrés oraciones en total, es wayib que todo el mundo diga
el Takbir-i tashriq (“Allahu akbar, Alldhu akbar. La ildha illallah. Wallahu
akbar. Allahu akbar wa lillahil-hamd”), una vez dicho el salam en todos los
namaz que son fard.

SAYDA-I SAHW (Sagyda que se hace por errores u omisiones): Cuan-
do la persona que hace namaz omite un fard sabiéndolo o por error, su namaz
se ha roto. Pero no lo rompe omitir uno de los wayibs de namaz si no se da
cuenta de ello. No obstante, tiene que hacer sayda-i sahw. La persona que
no hace la sayda-i sahw necesaria o que omite uno de los wayibs del namaz
de forma consciente, debe hacer de nuevo el namaz. Esto es wayib. Si no lo
hace cometera una transgresion. Omitir una sunnat no exige hacer sayda-i
sahw. Sayda-i sahw se hace por demorar un fard u omitir/demorar un wayib.

En el caso de ser necesarias varias sayda-i sahws, hacer una sola say-
da-i sahw sera suficiente. Cuando el imam se equivoca en un namaz y hace
sayda-i sahw, la yama’at también tiene que hacerla. Si una persona de la
Yama’at comete un error, no tiene que hacer sayda-i sahw.
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Como hacer sayda-i sahw: Tras haber dicho el salam hacia la derecha (al
final del namaz), se hacen dos saydas y luego nos entamos para completar
el namaz. En esta postura de sentado se dicen las invocaciones At-tahiyya-
tu, Salli y barik y Rabbana. También esta permitido hacer sayda-i sahw tras
haber dicho el salam hacia ambos lados o incluso antes de decir el salam.

Cosas que exigen la sayda-i sahw:

Levantarse cuando hay que sentarse. Sentarse cuando hay que levan-
tarse. Recitar como un susurro cuando se debe hacer en voz alta. Recitar
en voz alta cuando debe hacerse como un susurro. Recitar el Qur’an al-
karim, cuando debe hacerse una invocacién. Hacer una invocacion cuando
hay que recitar Qur’an al-karim. Por ejemplo: decir At-tahiyyatu en vez
de al-Fatiha, o recitar al-Fatiha cuando debe decirse At-tahiyyatu. En este
caso, se omite al-Fatiha. Decir as-salam antes de acabar el namaz. No reci-
tar la slira adicional en el primer y segundo rak’ats de los namazes fard, o
recitarla en el tercer y cuarto rak’ats. No recitar la slira adicional en los dos
primeros rak’ats después de al-Fatiha stra. Omitir los takbirs en las oracio-
nes de los ‘Id prayers. Omitir la suplica Quniit prayer en el witr.

SAYDA-I TILAWAT — En el Qur’an al-karim hay catorce ayats que
exigen sayda. Cuando alguien las recita o las oye, incluso sin entender su
significado, es wayib hacer una sayda (postracion). La persona que escribe
o estudia un ayat de sayda no tiene que hacerla.

La sayda no es wayib para los que oyen el eco del ayat reflejado por
las montafias, los paramos o cualquier otro lugar, incluso los que la oyen
en los pajaros. Tiene que ser recitada por la voz humana. El sonido que se
oye en una radio o de un altavoz no es la voz humana sino la reproduccion
de un metal inerte que suena parecido a la voz de la persona que recita
el Qur’an al-karim. En consecuencia, para la persona que oye un ayat de
sayda recitada en un magnetoéfono, la radio o un altavoz, no es wayib hacer
la sayda de tilawat.

Para hacer la sayda de tildwat, teniendo ablucion, hay que orientarse
hacia la qibla, decir Allahu akbar sin alzar las manos hasta las orejas y
postrarse para hacer la sayda. Estando en sayda se dice tres veces “Subhana
rabbiyal-a’la”. Cuando ya se esta otra vez de pie, y para completar la sayda,
se dice Allahu akbar. Es necesario poner la niyyat en primer lugar. Sin la
niyyat no es valida.

Si se tiene que recitar un ayat de tilawat cuando se hace namaz, se hacen
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con rapidez un ruk’ y sayda adicionales para luego levantarse y seguir
con la recitacion del Qur’an. Si uno se inclina para el ruk@i’ del namaz tras
recitar un par de ayats de sayda, y al hacerlo se pone la intenciéon de hacer
la sayda de tilawat, el rukl’ o las saydas del namaz sirven para sayda de
tilawat. Cuando se hace namaz en yama’at, si el imam recita un ayat de
sayda, se hace el rukd’ y las saydas adicionales siguiendo al imam, aunque
no se haya oido al imam recitar esa ayat. La yama’at debe poner la niyyat
en el ruk@i.” Cuando no se estd en namaz, la sayda de tilawat debe hacerse
inmediatamente después de recitada el ayat, o lo antes posible en el caso de
ser un tiempo makrih time o se haya olvidado hacer la sayda; en este caso,
puede posponerse hasta el momento adecuado.

LA SAYDA DE SHUKR (gratitud): Es similar a la sajda de tilawat.
Para la persona que ha recibido una bendicion o ha eludido una calamidad,
es mustahab hacer la sayda de shukr para Allahu ta’ala. En la sayda se dice
primero, “Alhamdulillah” y luego se dicen los tasbihs de sayda. Es makrih
hacer una sayda de shukr después del namaz.

Se ha dicho que, si al hacer namaz, no se cumple con el ta’dil-i arkan,
ello tendra un efecto perjudicial que afectara a todas las criaturas. Esto se
debe a que, debido a esa transgresion, puede que no llueva o lo haga cuando
no es la estacion, provocando mas dafio que beneficio.

LAS SUNNATS DEL NAMAZ

I — Alzar ambas manos hasta las orejas cuando se dice el takbir de
iftitah [el Allahu akbar cuando comienza el namaz]. Las mujeres alzan las
manos a la altura de los hombros.

2 — Cuando se alzan las manos, orientar las palmas hacia la Qibla.

3 — La mano derecha coge la mufieza de la mano izquierda una vez
dicho el takbir.

4 — Poner la mano derecha encima de la izquierda.

5 — Los hombres ponen las manos bajo el ombligo, y las mujeres en
el pecho.

6 — Recitar Subhanaka tras el takbir de iftitah.

7 — El iman, o la persona que hace la oracion solo, debe decir “A’idhu
billahi min-ash-shaytanirrayim”.

8 — Decir la Basmala.
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9 — Recitar Subhana rabbiyal-‘azim tres veces en el rukd’.
10 — Recitar Subhéana rabbiyal-a’la tres veces en la sayda.

2

11 — Recitar las invocaciones “Allahumma salli ...
barik ...” cuando se esta sentado por tltima vez.

y “Allahumma

12 — Girar la cabeza a la derecha y luego a la izquierda, mirando por
endima de los hombros, cuando se dice “Assalam-u ‘alaikum wa rah-
mat-ullah” al final del namaz.

13 — Excepto en los viernes y las oraciones de los ‘Id, recitar una stira
en el primer rak’at que sea el doble de larga que la del segundo rak’at. [Esta
regla se aplica al imam].

14 — Decir “Sami’ Allahu liman hamidah” cuando nos levantamos des-
de el rukd’.

15 — Decir “Rabbana lakal hamd” cuando se esta erguido tras el rukd’.

16 — En la sayda, mantener cerrados los dedos y doblar los dedos de
los pies para que estén orientados hacia la Qibla.

17 — Decir Allahu akbar al inclinarse para el rukl’ y las saydas, y al
erguirse tras las saydas.

18 — Poner en el suelo las manos y las rodillas.

19 — En el qiyam, mantener separados los talones el espacio de cuatro
dedos, pero en el rukli’, gawma, y sayda tenerlos juntos.

20 — Decir “Amin” en silencio tras al-Fatiha, decir Allahu akbar al in-
clinarse para el ruk®)’, abrir los dedos y coger las rodillas en el rukd’, decir

Allahu akbar al ir hacia las saydas, para los hombres mantener el pie dere-
cho erguido mientras se sientan en el izquierdo, y sentarse entre las saydas.

En la oracion tras la puesta del sol, se recitan siiras cortas. En la oracion
de la mafiana, el primer rak’at se hace mas largo que el segundo. Los que
siguen al imam en yama’at, no recitan al-Fatiha ni la stira adicional. Tienen
que decir el Subhanaka y los takbirs. Tienen que decir el tahiyyat y las
salawat-i sharifas.

LOS MUSTAHABS DEL NAMAZ
1 — Poner la mirada en el lugar de la sayda durante el qiyam.
2 — Mirar a los pies durante el ruk@’.
3 — En la sayda, mirar al lugar donde se pone la nariz.
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4 — Estando sentado, mirar a las rodillas.

5 — Las ayats que se recitan tras al-Fatiha, deben ser largas en las ora-
ciones de la mafana y tras el mediodia, y cortas en la oracion tras la puesta
del sol.

6 — Los que siguen al imam en yama’at deben decir el takbir sin que
se oiga.

7 — En el rukd’, abrir los dedos y ponerlos en las rodillas.

8 — En el rukd’, poner la cabeza y el cuello derechos y en el mismo
nivel.

9 — Al arrodillarse en la sayda, poner primero la rodilla derecha y lue-
go la izquierda.

10 — Hacer la sayda entre las dos manos.
11 — En la sayda, poner la nariz en el suelo antes que la frente.

12 — Al bostezar en namaz, cubrir la boca con la parte externa de la
mano izquierda.

13 — Los hombres deben mantener los codos separados del suelo. Las
mujeres los descansan sobre el suelo.

14 — En la sayda, mantener brazos y muslos separados del abdomen.
[Los hombres]

15 — Permanecer quietos en el ruk(l’ y la sayda durante tres tasbihs.
16 — En la sayda, levantar las manos después de levantar la cabeza.
17 — En la sayda, levantar las rodillas después de levantar las manos.

18 — Estando sentado, poner las manos en las rodillas orientadas hacia
la Qibla.

19 — Girar la cabeza cuando se dice el salam a la derecha y a la iz-
quierda.

20 — Mirar hacia los hombros cuando se dice el salam a la derecha y
a la izquierda.

LOS MAKRUHS DEL NAMAZ

1 — Es makrih poner la chaqueta sobre los hombros en vez de la ma-
nera correcta.

2 — En la postracion para la sayda, es makrih recoger las partes que
cuelgan de las ropas o subir los pantalones.
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3 — Es makrih comenzar el namaz enrollando las partes que cuelgan
de las ropas o las mangas.

4 — Los movimientos innecesarios son makrah.

5 — Es makrih hacer namaz con la ropa que se usa en el trabajo (si esta
sucia y con grasa) o que no se usaria para verse con los jefes.

6 — Es makrih tener algo en la boca que impida recitar el Qur’an
al-karim de forma correcta. Si eso impide recitar el Qur’an al-karim con
correccion, el namaz es invalido.

7 — Es makrth hacer namaz con la cabeza descubierta.

8 — Es makrih empezar namaz si se tienen ganas de orinar, defecar, o
expulsar ventosidades.

9 — Durante el namaz, es makrih apartar piedras o limpiar el suelo
donde se va a hacer la sayda.

10 — Cuando se empieza, o durante el namaz, es makrth hacer crujir
los dedos.

11 — Durante el namaz es makrth poner la mano en el costado.

12 — Es makrih volver la cabeza y es tanzihi makrih mirar de un lado
a otro moviendo los ojos. Si se aparta el pecho de la qibla, el namaz es
invalido.

13 — En los tashahhuds (estar sentado recitando ciertas invocaciones
durante el namaz), es makrih sentarse como un perro, es decir, sentarse
sobre las nalgas con los muslos hacia arriba, las rodillas tocando el pecho
y con las manos en el suelo.

14 — En la sayda es makrtih para los hombres poner los antebrazos en
el suelo.

15 — Es makrtih hacer namaz hacia la cara de una persona o hacia las
espaldas de una gente que habla en voz alta.

16 — Es makriih responder a un saludo con la mano o la cabeza.

17 — Es makrih bostezar durante y fuera del namaz.

18 — Cerrar los ojos cuando se hace namaz.

19 — Es makriih que el imam se ponga en el mihrab.

20 — Para el imam es tanzthi makrih empezar el namaz solo en un
lugar que esta medio metro mas elevado que el suelo donde esta la yama’at.

21 — Para el imam también es makrih empezar el namaz solo en un
lugar mas bajo.
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22 — Es makriih hacer namaz en la tltima fila cuando hay sitio en la de
delante, o hacerlo solo en la ultima fila si no hay sitio delante.

23 — Es tahrimi makrih hacer namaz con ropa que tiene imagenes de
cosas vivas.

24 — Es makrih si una imagen de algo vivo esta dibujada en la pared o
en un tejido o papel que cuelga o esta colocado en la pared justo encima de
la cabeza, enfrente, o justo a la derecha de la persona que hace namaz. Una
imagen de la cruz es como la imagen de algo vivo.

25 — Es makriih hacer namaz hacia las llamas o el fuego.
26 — contar con la mano las ayats o tasbihs que se dicen en el namaz.

27 — Es tahrimi makrth hacer namaz envuelto en una toalla desde los
pies a la cabeza.

28 — Es tahrimi makr(ih hacer namaz con un turbante que deja al des-
cubierto la parte superior de la cabeza.

29 — Es tahrimi makrih hacer namaz con la boca y la nariz tapadas.

30 — Es makrih expulsar una flema de la garganta sin necesidad im-
periosa.

31 — Mover la mano una o dos veces es makrah.
32 — Es makrah omitir una de las sunnats del namaz.

33 — Sin darfirat (excusa), es makrih empezar namaz con un nifio en
los brazos.

34 — A no ser que haya dartirat, es makrih hacer namaz enfrente de
cosas que distraen el corazon e impiden el jushd’, tales como cosas orna-
mentadas, juegos, instrumentos musicales o algun alimento que suscite el
deseo.

35 — Es makrih apoyarse en una pared o columna al hacer el fard
namaz si no hay un dar(Qrat para hacerlo.

36 — Es makrtih alzar las manos hasta las orejas cuando nos inclinamos
hacia el ruk@i’ o nos alzamos del rukd’.

37 — Es makrih completar la giraat tras inclinarse para el rukd’.

38 — Cuando se hacen las saydas y el ruk®i’, es makriih poner la cabeza
en el suelo o levantarla antes que lo haga el imam.

39 — Es makrih hacer namaz en lugares que posiblemente sean nays.
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40 — Es makr{ih hacer namaz mirando hacia una tumba.
41 — Es makriih no sentarse segtin la sunnat en los tashahhuds.

42 — Es makriih recitar en el segundo rak’at tres dyats mas largas que
las recitadas en el primer rak’at.

Cosas Que Son Makrih Cuando No Se Hace Namaz:

I — Es tahrimi makrtih ponerse de frente o de espaldas a la qibla cuan-
do se defeca u orina en un retrete o en cualquier otro lugar, o al limpiarse
al haber terminado.

2 — Orinar o defecar hacia el sol o la luna.

3 — Para el adulto que lo hace, es makriih sostener al nifio pequefio que
se esta aliviando orientado hacia alguna de estas direcciones. Del mismo
modo, incitar a un nifio pequefo para que haga algo haram para los adultos,
es haram para el adulto que le incita a ello.

4 — Es tahrim1 makriih extender las piernas, o solo una, hacia la gibla
sin que haya una buena excusa para hacerlo.

5 — También es makriih extender las piernas hacia un Qur’an u otros
libros islamicos. No es makrih si estan en un sitio mas elevado.

COSAS QUE INVALIDAN EL NAMAZ

1 — Sin una buena excusa, carraspear con la garganta invalida el namaz.

2 — Lo invalida decir “yarhamukallah” al que estornuda y dice“Al-
hamdulillah.”

3 — Si una persona que esta haciendo sola el namaz, oye que el imam
de un grupo cercano ha cometido un error al recitar el Qur’an al-karim y
advierte al imam de su error, su namaz sera invalido. Si el imam que come-
te el error al recitar el Qur’an al-karim, se corrige al oir la advertencia de
esa persona, el namaz del imdm también sera invalido.

4 — Siuna persona dice “L4 ilaha illallah” al hacer namaz, con la inten-
cion de responder a otra persona, su namaz sera invalido. Si su intencion es
proclamar la unicidad de Allahu ta’ala, su namaz no sera invalido.

5 — Mostrar las partes privadas.

6 — Llorar por el dolor o la pena invalida el namaz. (Si se llora por
pensar en el Fuego y el Paraiso, el namaz no se invalida).

}111}



Kitab’us-salat A
LIBRO DEL NAMAZ

7 — Responder de alguna manera a un saludo invalida el namaz.

8 — Si una persona que ha omitido menos de cinco oraciones fard re-
cuerda que no ha hecho la anterior, su namaz queda invalidado.

9 — Si la persona que hace namaz, hace un movimiento que quien lo
vea llega a creer que no esta haciendo namaz, la oracion sera invalida.

10 — Comer o beber (en el namaz).
11 — Hablar.

12 — Corregir el error que alguien comete, excepto del imam a quien se
sigue, invalida el namaz (de la persona que ha corregido).

13 — Reirse cuando se hace el namaz.
14 — Quejarse o decir “juf!” etc., invalida el namaz.

Cosas que permiten interrumpir el namaz:

1 — Para matar a una serpiente.

2 — Para atrapar a un animal que se ha escapado.

3 — Para salvar a un rebafio de los lobos.

4 — Para apartar del fuego comida que se esta desbordando.

5 — Se puede romper el namaz, siempre que no se tema que termine el
tiempo de la oracion o se llegue tarde a la yama’at, para eliminar algo que
invalida el namaz segiin otro Madhhab, como es limpiar una nayasat que
es menor que un dirham o hacer la ablucion por recordar haber tocado una
mujer que es namahram, se puede interrumpir el namaz.

6 — Para orinar o expulsar una ventosidad (si se tiene necesidad urgente).

Cosas que obligan a interrumpir el namaz

1— El namaz debe interrumpirse para salvar a una persona que grita
pidiendo ayuda, a un ciego que esta a punto de caer en un pozo, a una per-
sona que esta en peligro de quemarse o ahogarse, o para apagar un fuego.

2 — Cuando nos llama la madre, el padre, la abuela o el abuelo, no es
wayib romper un namaz fard, pero si esta permitido; lo mejor es no rom-
perlo si no es necesario. Pero las voluntarias [incluso las sunnats] deben
romperse. Si piden ayuda, es necesario romper ¢l namaz fard.
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NAMAZ EN YAMA’AT (GRUPO)

En las cinco oraciones diarias, una sola persona basta para que sea
una yama’at. Para los hombres es sunnat hacer las cinco oraciones fard
en yama’at. Es obligatorio (fard) en el caso de las oraciones del viernes y
los dos ‘Id. Hay hadiz-i sharifs que declaran que los namazes que se hacen
en yama’at tienen mas zawab que los que se hacen de forma individual.
Nuestro Profeta, sallallahu ‘alaihi wa sallam, dijo: “La recompensa que
se da por las oraciones hechas en yama’at es veintisiete veces superior
al namaz que se hace a solas”. Y también dijo: “El que hace la ablucién
de forma correcta y va a la mezquita para hacer namiz en yama’at,
obtendra una recompensa por cada paso que da, se borrara una trans-
gresion de su libro de acciones y sera elevado un nivel en el Paraiso,
gracias al favor de Allahu ta’ala”.

Hacer namaz en yama’at fortalece la unidad entre los musulmanes. Au-
menta el amor y los vinculos entre los creyentes. La yama’at reune y pro-
picia las conversaciones y, gracias a ello, la gente que esta en dificultades
o enferma se detecta con facilidad. La §ama’at es el ejemplo mas hermoso
de los musulmanes como un solo cuerpo, un solo corazon.

No es necesario que forme parte de la yama’at la persona enferma o
paralitica, la persona a la que han cortado un pie, el ciego o el que es dema-
siado anciano para caminar.

La persona que dirige el namaz se llama imam. Hay una serie de condi-
ciones para ser imam de la yama’at.

Condiciones Para Ser Imam

Hay seis condiciones para poder ser imam. Si se sabe que un imam no
cumple alguna de ellas, el namaz de la yama’at no sera valido.

1 — Ser musulman. El que no cree que Abl Bakr Siddiq y *Umar Faruq
eran Jalifas “radiyallahu anhuma,” el que no cree en el mi’ray o en el tor-
mento en la tumba, no puede ser imam.

2 — Haber llegado a la pubertad.

3 — Estar cuerdo. Un borracho o alguien con demencia senil no puede
ser imam.

4- Ser hombre. Una mujer no puede ser imam de los hombres.

5 — Que al menos sea capaz de recitar al-Fatiha-i sharifa y un ayat mas
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de forma correcta. La persona que no ha memorizado un ayat, no puede
recitar con taywid las ayats que ha memorizado o recita las ayats de manera
melodiosa, no puede ser imam.

6 — No tener 'udhr. La persona que tiene "udhr no puede ser imam de
los que no tienen "udhr.

La persona cuyo qiraat (recitacion del Qur’an) es hermosa, es decir, que
conoce las letras del Qur’an al-karim y sabe coémo recitarlo con tagywid, se
convierte en el imdm. No se puede hacer namaz siguiendo a un imam que
no da importancia a las condiciones del namaz. El hadiz que dice: “;Haced
namaz detras de un fayir, lo mismo que detras de un musulman piado-
so!” no se refiere a los imams de las mezquitas, sino mas bien a los emires
y gobernantes que dirigen las oraciones del viernes, para que sean seguidos
y obedecidos.

La persona que conoce la sunnat es preferible a los demas a la hora
de ser el imam. Tras esto, se prefiere al que recita el Qur’an al-karim con
tagwid. Tras esto, se debe elegir al que tiene mas taqwa [taqwa es abstener-
se de lo haram por temor a Allahu ta’ala]. Tras esto, se prefiere a la persona
de mas edad.

Es makrih que sean imams los esclavos, los nomadas, los fasigs, —es
decir, los que (con frecuencia) hacen transgresiones graves como beber al-
cohol, fornicar, prestar con interés, permitir que sus esposas ¢ hijas salgan
sin cubrirse de forma adecuada—, los ciegos y los hijos ilegitimos. El Imam
no debe prolongar el namaz de forma que la yama’at llegue a cansarse o
aburrirse.

Para una mujer es tahrimi makrith ser imam para dirigir el namaz de una
yama’at compuesta de mujeres.

Si la yama’at no es mas que una persona, se pone a la derecha del imam.
Cuando ya sean dos o mas, tienen que ponerse detras del imam. No esta
permitido que los hombres sigan como imam a una mujer o a un nino.

Los hombres hacen filas tras el imam, tras ellos se ponen los nifios y tras
ellos las mujeres también en filas.

Cuando el imam se ha dispuesto para ser también el imam de unas mu-
jeres, si una mujer se pone en la misma fila que un hombre que esta hacien-
do el mismo namaz, el namaz del hombre sera invalido. Si este imam no
ha puesto la intencion de ser un imam de mujeres, el namaz de ese hombre
no se vera perjudicado. No obstante, en este caso el namaz de la mujer no
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sera valido. Los que hacen namaz de pie pueden seguir a un imam que tiene
que hacerlo sentado. Una persona muqim (residente) puede hacer namaz
detras de un imam safari. Los que hacen un namaz fard no pueden seguir a
un imam que hace un namaz nafila. Los que hacen un namaz nafila pueden
seguir a un imam que hace un namaz fard. Si después de hacer el namaz
detras de un imam, una persona se entera que el imam no tenia la ablucion,
debe hacerla de nuevo.

Es makrih hacer en yama’at los namazes de las noches de Raghaib,
Barat y Qadr.

Aunque la yama’at esté de acuerdo, es makrih tahrimi que el imam
haga el qird’at o diga mas tasbihs que la sunnat.

La persona que no ha llegado al rukd’ (de un rak’at) no ha hecho ese
rak’at con el imdm. Si una persona llega cuando el imam esta en el rukd’,
pone la intencidn, dice el takbir estando de pies, se une al namaz, y sigue
al imam inclinandose para el ruk@’. Pero si el imdm se endereza desde el
ruk’ antes de que el recién llegado se incline para hacerlo, se considera
que éste no ha llegado al rukd’.

Es tahrimi makrth inclinarse para el ruki’, postrarse para la sayda, o
alzarse de la sayda antes de que lo haga el imam. Es mustahab dispersar las
filas tras el namaz fard.

Si un creyente hace siempre sus cinco oraciones diarias en yama’at,
tendra tanta zawab como si las hubiese hecho en una yama’at formada por
todos los Profetas “alaihimussalam”.

La supremacia de los naméazes hechos en yama’at depende de que el
namaz del imam haya sido aceptado.

Si una persona omite la yama’at sin una buena excusa, no podra perci-
bir el perfume del Paraiso. Los que omiten la yama’at sin una buena excusa
han sido descritos como malditos en los cuatro Libros Celestiales.

Tenemos que esforzarnos para hacer las cinco oraciones diarias en
yama’at. Si en el Dia del Juicio, Allahu ta’ala pone en un lado de la balanza
las siete tierras, los siete cielos, el ‘Arsh, el Kursi y todos los seres creados,
y en el otro las recompensas del namaz hecho en yama’at cumpliendo sus
condiciones, las recompensas del namaz hecho en yama’at pesaran mas
que todo lo demas.
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Diez condiciones para seguir al imadm de forma correcta:

1 — Cuando comienza el namaz, hay que poner el niyyat (intencion) de
seguir al iman antes de decir el takbir. Es necesario ponerla en el corazén:
“voy a seguir al imam que esta presente”.

2 — El imam tiene que poner la intencidon de ser imam de las mujeres
(si va a dirigir una yama’at de mujeres). No tiene que poner la intencion
de ser el imam de los hombres. No obstante, si pone el niyyat de dirigir el
namaz, se le daran también las bendiciones por ser imam, las cuales depen-
deran del nimero de gente que esté en la yama’at.

3 — Los pies de los que integran la yama’at, deben estar detras de los
pies del imam.

4 — El imam y la yama’at tienen que estar haciendo el mismo namaz
fard.

5 — No puede haber una linea de mujeres entre el imam y la yama’at.

6 — Entre el imam y la §ama’at, no debe haber un camino o un rio por
el que puedan pasar un carro o una barca.

7 — Entre el imam y la yama’at no puede haber una pared que no tenga
una ventana por la que se pueda ver y oir al imam.

8 — El imam no puede estar montado en un animal si la yama’at esta
en el suelo o viceversa.

9 — El imam y la yama’at no pueden estar a bordo de dos barcos dife-
rentes si no estan juntos uno al otro.

10 — En el caso del imam y la yama’at siendo de diferentes madhhabs
hay dos opiniones diferentes para que el namaz sea sahih: Segtin la primera
opinion, la yama’at que sigue a un imam de otro madhhab no debe saber
que en el imam existe algo que invalida el namaz segiin su propio mad-
hhab. Segin la segunda opinion, una yama’at de un madhhab diferente
puede seguir a un imam si el namaz del imam es sahih en su propio mad-
hhab. En consecuencia, esta permitido seguir a un imam que tiene empastes
o coronas en los dientes.

Si la yama’at esta formada por una sola persona, ésta se pone de pie al
lado derecho del imdm. Es makrtih ponerse a la izquierda o ponerse detras
de ¢l. Para que su namaz sea sahih sus pies no pueden estar por delante de
los del imam. Cuando hay dos o mas personas deben ponerse detras del
imam.
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La persona que esté sola con el imam hace la oracién con ¢l lo mismo
que si la hiciera a solas. Pero cuando esta de pie no recita cosa alguna aun-
que el imam recite las sliras en un susurro o en voz alta. [En el Madhhabs
Shafi’1, la yama’at recita al-Fatiha en un susurro que casi no se oye al mis-
mo tiempo que el imadm]. En el primer rak’at dice ‘Subhanaka’. Cuando el
imam termina la recitacion de al-Fatiha en voz alta dice “Amin” en un su-
surro que casi no se oye. No debe decirlo en voz alta. Cuando el imam dice
“Sami’-Allahu liman hamidah” al erguirse desde el ruk®’, la persona sola
dice “Rabbana lakal hamd”. Luego, se postra en sayda al mismo tiempo
que el imam, diciendo “Allahu akbar” (en un susurro que casi no se oye) al
hacerlo. En el ruk®’’, en las saydas, y estando sentado, dice las invocaciones
como si estuviese haciendo el namaz a solas.

El namaz de witr se hace en yama’at durante el Ramadan. El resto de
las veces se hace a solas.

Namaz Masbik

Hay cuatro tipos de personas que siguen a un imam. Son: Mudrik, Mu-
qtadi, Masbik y Lahiq.

La persona que, en yama’at, dice el Takbir de iftitah al mismo tiempo
que el imam se llama mudrik.

La persona que, en yama’at, no dice el Takbir de iftitah al mismo tiem-
po que el imam se llama muqtadi.

La persona que pierde el primer rak’at de un namaz en yama’at se llama
masbuk.

Lahiq es la persona que ha dicho el takbir de iftitdh al mismo tiempo
que el imam pero, al haber algo que ha roto su ablucion, la ha hecho de
nuevo y ha regresado para seguir al imam. Esta persona hace el namaz sin
recitar el Qur’an al-karim, diciendo solamente los tasbihs en el rukd’ y la
sayda. Si no ha dicho algo mundano, es uno mas de la yama’at que esta
siguiendo al imam. No obstante la ablucion tuvo que hacerla en un lugar
cercano a la mezquita de la que salio. Algunos eruditos dicen que si, para
hacer la ablucion, ha recorrido una distancia considerable su namaz queda
invalidado.

El masbiik, esto es, la persona que no ha llegado al primer rak’at al
mismo tiempo que el imam, se levanta cuando el imam ha dicho el salam a
ambos lados y recupera (qada) los rak’ats que ha perdido.
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Recita en el mismo orden que lo haria si estuviese haciendo el primer
rak’at, luego el segundo y luego el tercer rak’at. Pero las posturas de sen-
tado las hace en el orden inverso, como si estuviese haciendo el cuarto,
tercero y segundo rak’ats, es decir, como si hubiese empezado con el ulti-
mo rak’at y fuera hacia atrds. Por ejemplo: la persona que llega al ultimo
rak’at de la oracidn de la noche, se levanta después de que el imam dice el
salam, recita al-Fatiha y la sfira adicional en el primero y segundo rak’ats.
Se sienta en el primer rak’at (que es su segundo si se cuenta el que hizo tras
el imam), pero no se sienta en el segundo rak’at.

Si el imam no hace cinco cosas, la yama’at tampoco las hace:
1 — Si el imam no dice las invocaciones Quniit, la yama’at tampoco
las dice.
2 — Si el imam no dice los takbirs de ‘Id, la yama’at tampoco los dice.

3 — Si el imam no se sienta en el segundo rak’at de un namaz que tiene
cuatro rak’ats, la yama’at tampoco se sienta.

4 — Si el imam no hace la sayda-i-tilawat, a pesar de haber recitado un
ayat de sayda, la yama’at tampoco hace la sayda-i-tilawat.

5 — Si el imam no hace la sayda-i sahw, la yama’at tampoco la hace.

Si el imam hace cuatro cosas, la yama’at no las hace:

1 — Si el imam hace mas de dos saydas, la yama’at no las hace.

2 — Si el imam dice el takbir del ’Id mas de tres veces en un rak’at, la
Yama’at no.

3 — Si el imam dice mas de cuatro takbirs en el yanaza, la yama’at no.

4— Si el imam se levanta para un quinto rak’at, la yama’at no lo hace.
En su lugar, esperan al imam, y dicen el salam con ¢él.

Diez cosas que la yama’at tiene que hacer aunque el
imam no las haga:
1 — Alzar las manos para el takbir de iftitah (al inicio del namaz).
2 — Decir Subhanaka.
3 — Decir el takbir al inclinarse para el rukd’.

4 — Decir los tasbihs en el rukd’.
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5 — Decir el takbir al postrarse y alzarse de las saydas.
6 — Decir los tasbihs en la sayda.

7 — Aunque no diga “Sami’ Allahu,” la yama’at dice “Rabbanalakal
hamd”.

8 — Decir At-tahiyyatu al final.
9 — Decir el salam cuando termina el namaz.

10 — En el ‘Id de Qurban, decir el takbir justo después del salam, y
después de todas las veintitrés oraciones fard. Estos veintitrés takbirs se
llaman Takbir-i tashriq.

LAS VIRTUDES DEL TAKBIR DE IFTIiTAH

Cuando una persona dice el takbir de iftitah acompafiando al imam de la
oracion ritual, sus transgresiones caeran como las hojas de un arbol cuando
sopla el viento del otofio.

Un dia en el que Rastlullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, estaba hacien-
do la oracion ritual de la mafiana, una persona no pudo acompaiar el takbir
de iftitah. La persona liber6 a un esclavo. Fue luego a ver al Rastlullah, sa-
llallahu ‘alaihi wa sallam, y le dijo: “;O Rastlullah! Hoy no pude acompaiar
el takbir de iftitdh y he liberado a un esclavo. ;He conseguido el zawab del
takbir de iftitah?”” Rastlullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, pregunt6 a Aba
Bakr-i Siddiq, radiy-Alldhu ’anh’: “;Qué tienes que decir sobre el takbir de
iftitah?”” Abl Bakr-i Siddiq, radiy-Allahu *anh’, dijo: “jO Rastlullah! Si yo
tuviese cuarenta camellos, si los cuarenta estuviesen cargados de tesoros y
los diese todos a los pobres como sadaqa, no podria conseguir el zawab del
takbir de iftitdh que se dice acompafiando al imam”.

Tras ¢l, Rastlullah, sallalldhu ‘alaihi wa sallam, dijo: “jOh ‘Umar!
(Qué tienes que decir sobre el takbir de iftitdh?” Hadrat ‘Umar dijo: “jOh
Rastlullah! Si yo tuviese camellos por todo el territorio entre Mecca y Me-
dina, todos cargados de tesoros, aunque los diera a los pobres como sadaqa,
no podria conseguir el zawab del takbir de iftitah que se dice acompanando
al imam”.

Tras ¢l, Rastlullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, dijo: “;Oh ‘Uzman!
(Qué tienes que decir sobre el takbir de iftitah?” Hadrat ‘Uthman, zin-
nlreyn ‘radiy-Alldhu ’anh’, dijo: “jOh Rastlullah! Si yo hubiese hecho
una oracion voluntaria de dos rak’ats por la noche, y hubiese recitado todo
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el Qur’an azim-ush-shan en cada uno de los rak’ats, no podria conseguir el
zawab del takbir de iftitdh que se dice acompafiando al imam”.

Tras ¢l, Rastlullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, dijo: “j{Oh Ali! ;Qué
tienes que decir sobre el takbir de iftitah?” Hadrat Ali, ‘karramallahu
wayhah’, dijo: “jOh Rastlullah! Si todos los territorios entre oriente y
occidente estuviesen llenos de incrédulos y combatiese contra todos ellos
porque mi Rabb me habia dado el poder, no podria conseguir el zawab del
takbir de iftitdh que se dice acompafiando al imam”.

Tras ¢él, Rastlullah, sallalldhu ‘alaihi wa sallam, dijo: “;Oh mi comu-
nidad y mis Compaiieros! Si siete capas de la tierra y siete capas de los
cielos fueran hojas de papel, si los mares fueran tinta y todos los arbo-
les fueran calamos, si todos los angeles fueran escribanos y estuviesen
escribiendo hasta el Ultimo Dia, no podrian anotar el zawab del takbir
de iftitah que se dice acompaiiando al imam”.

Historia: Mezquita construida en el palacio

Imam-i Aba Yasuf, un discipulo del Imédm-i a’zam AbG Hanifa, rah-
matullahi alaih, era un gadi (juez islamico) durante el reinado de Harin
Rashid. Un dia que estaba con Har(in Rashid, una persona denuncio a otra.
El ministro de Hartin Rashid dijo que él se presentaba como testigo. Imam-i
Abl Yisuf no aceptd el testimonio del ministro. El califa pregunt6 por qué
no lo aceptaba. El Imam contesto: “Un dia le ordenaste hacer una cosa y
os dijo que era uno de vuestros esclavos. Si dijo la verdad, el testimonio de
un esclavo no es valido. Si dijo una mentira, el testimonio de un mentiroso
tampoco es valido. El califa pregunté: “;Si yo doy testimonio, ti lo acep-
tarias?”” El Imam respondid: “No, no lo haria” Dijo el califa: “;Por qué?”
Dijo el Imam: “Porque no hacéis la oracion ritual en yama’at”. El califa
dijo: “Es porque estoy ocupado con los asuntos de los musulmanes”. El
Imam dijo que cuando se trataba de la obediencia al Creador, el ser creado
no debe ser obedecido. El califa dijo que era verdad lo que decia. Ordeno
que se construyera una mezquita en su palacio. Nombré a un muezzin y un
imam. A partir de ese dia, siempre hizo las oraciones rituales en yama’at.

YUM’A: ORACION DEL VIERNES

Allahu ta’ala ha dispuesto que el viernes sea el dia de los musulmanes.
Su mandato a los musulmanes es que hagan la oracion del viernes a la hora
de la oracion de después del mediodia.
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Al final de la Stira Yumu’a, Allah declara: “;Oh esclavos Mios que
habéis sido honrados con el imian! Cuando se dé el adhan de la oracion
de después del mediodia en el viernes, apresuraos hacia la mezquita
para oir el jutba y hacer la oracién. ;Dejad de comprar y de vender!
La oracion del viernes y el jutba tienen mas valor para vosotros que
cualquiera de vuestros negocios. Una vez hecha la oracion, podéis salir
de la mezquita y dispersaros para atender de nuevo a vuestras tran-
sacciones mundanas. Vosotros trabajiis y esperais vuestro sustento de
Allahu ta’ila. ;Recordad a Allahu ta’alad con mucha frecuencia para

que podais ser salvados!”

Tras el namaz, los que quieran ir a trabajar pueden hacerlo y los que
quieran pasar el tiempo recitando el Qur’an al-karim y rezando pueden
quedarse en la mezquita. Comprar y vender durante el tiempo de la oracion
del viernes es una transgresion.

Rastlullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, declar6: “Si un musulman
hace ghusl y va hacia la mezquita para la oracion del viernes, las trans-
gresiones que ha cometido durante la semana le seran perdonadas y
obtendra una bendicion con cada paso del camino”.

“Allahu ta’ala cierra los corazones de los que no hacen la oracién
del viernes y los hace caer en el olvido.”

“El dia mas valioso de todos es el viernes. EL viernes tiene mas va-
lor que los dias de ’Id y el dia de Ashiira (el décimo dia de Muharram). El
viernes es el dia de fiesta del creyente en este mundo y en el Paraiso.”

“Si una persona no hace tres oraciones del viernes seguidas, sin
haber impedimento, Allihu ta’ala cerrara su corazén. Esto es, nunca
hara bien alguno.”

“En los viernes hay un momento en el que la suplica del creyente
no es rechazada.”

“Si una persona recita la siira Ijlas y la siira Mu’awwazatayn siete
veces tras la oracion del viernes, Alldhu ta’ala la protegera de las ca-
lamidades, los problemas y las malas acciones durante una semana.”

“Lo mismo que el sabado fue dado a los judios y el domingo a los
cristianos, el viernes ha sido dado a los musulmanes. En este dia hay
beneficios, baraka y benevolencia para los musulmanes.”

Los actos de adoracion hechos en el viernes tienen al menos el doble de
recompensas que los que se hacen en otros dias. Y las transgresiones que se
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hacen los viernes son registradas dos veces.

En los viernes, las almas se retinen y se encuentran. Se visitan las tum-
bas. El tormento en las tumbas se detiene ese dia. Segin algunos eruditos,
el tormento de los creyentes no comienza de nuevo. Pero el tormento del
incrédulo continua hasta el Dia del Levantamiento, excepto en los viernes
y en Ramadén. Los creyentes que mueren ese dia o esa noche, nunca son
atormentados en sus tumbas. Los viernes el Fuego no es tan ardiente. Ha-
drat Adam, alaihissalam, fue creado un viernes. Fue expulsado del Paraiso
un viernes. La gente que esté en el Paraiso vera a Alldhu ta’ala los viernes.

Fards de la oracion del viernes

La oracion del viernes tiene dieciséis rak’ats. Para todo hombre es
fard-i ayn hacer sus dos rak’ats. Es mas fuerte que el fard de la oracion de
después del mediodia. Para que sea fard, la oracion del viernes debe cum-
plir dos grupos de condiciones:

1- Las condiciones de ada.
2- Las condiciones de wuyb.

Si falta alguna de las condiciones de ada, el namaz no sera aceptado. Si
faltan las condiciones de wuyib, el namaz seguira siendo valido.

Para que la oracion del viernes sea sahih hay siete condiciones de ada:

1- Hacer el namaz en una shahr (ciudad). Shahr es un lugar cuya
Yama’at no tiene cabida en la mezquita mas grande.

2- Hacerla con el permiso del presidente del Estado o del gobernante. El
jatib que éstos han nombrado puede nombrar a un representante.

3- Hacerla en el tiempo de la oracion de después del mediodia.

4- Decir el jutba dentro del tiempo de la oracion de después del medio-
dia. [Nuestros eruditos han dicho que decir el jutba es lo mismo que decir
“Allahu akbar” cuando empieza el namaz].

Esto significa que solo pueden decirse en arabe. En primer lugar, el jatib
dice el “A’idhu” en voz muy baja, luego dice el “hamd-u zana,” la kalima-i
shahadat, y el salat-u-salam de forma audible. A continuacion pronuncia el
jutba, esto es, advierte sobre las cosas que tienen castigo y recompensa, y
luego recita ayat-i karimas. Se sienta y luego se levanta de nuevo. Al ter-
minar el segundo jutba, pide bendiciones por los creyentes en vez de seguir
amonestando. Es mustahab mencionar los nombres de los cuatro Jalifas
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(Hadrat Abu Bakr, Hadrat *Umar, Hadrat *Uzman, Hadrat Ali). Es haram
hablar de cosas mundanas en el jutba. El jutba no se debe convertir en un
discurso o una conferencia. Es sunnat que el jutba sea corto y makriih que
sea largo.

5 — Dar el jutba antes del namaz.
6 — Hacer la oracién del viernes en yama’at.
7 — Que la mezquita esté abierta para todos

La oracion del viernes tiene nueve condiciones wuyib. Es decir, tienen
que darse las siguientes nueve condiciones para que sea fard para una per-
sona:

1- Vivir en un pueblo o una ciudad. No es fard para los musafirs (via-
jeros).

2- Tener buena salud. No es fard para el invalido, para el que cuida a
alguien que no puede dejar solo o para el muy anciano.

3- Ser libre.

4- Ser hombre. La oracion del viernes no es fard para las mujeres.

5- Ser cuerdo y haber llegado a la pubertad. Es decir, ser mukallaf.

6- No ser ciego. Para el ciego no es fard, aunque tenga a alguien que
le lleve.

7- Poder andar. Aunque haya vehiculos, no es fard para el invalido o el
que no tiene pies.

8- No estar en la carcel, no temer a un enemigo, al gobierno o malhe-
chores.

9- No debe llover en exceso, nevar o barro. El tiempo no debe ser de-
masiado frio.

.Como se hace la oracion del viernes?

Cuando se da el adhan de la oracion de después del mediodia, la oracion
del viernes se compone de dieciséis rak’ats que son los siguientes:

1— En primer lugar, se hace la primera sunnat de la oracion del viernes
que tiene cuatro rak’ats. Se hace como la primera sunnat de la oracion de
después del mediodia. La intencion se hace diciendo “voy a hacer la prime-
ra sunnat de la oracion del viernes en el nombre de Allahu ta’ala, y me he
orientado hacia la gibla.”
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2 — En segundo lugar, el segundo adhan y el jutba tienen lugar en la
mezquita.

3 — Acabado el jutba, se dice el igdmat y se hacen dos rak’ats (el fard
de la oracion del viernes) en yama’at.

4— Terminado el fard de la oracion del viernes, se hacen cuatro rak’ats,
(la sunnat final). Se hacen como la primera sunnat de la oracion de después
del mediodia.

5—Luego se hace el zuhr-i ajir con la intencion de “hacer la oracion
de después del mediodia que es obligatoria pero que todavia no he hecho”.
Este namaz tiene cuatro rak’ats. Se hacen como el fard de la oracion de
después del mediodia.

6— Por ultimo se hacen dos rak’ats (la sunnat de ese tiempo). Se hacen
como la sunnat de la oracion de la mafiana.

7 — Luego se recita el Ayat al-Kursi y se dicen tasbihs, y se acaba
haciendo dua (suplicas).

Sunnats y adabs del viernes:
1- El tiempo del viernes comienza el jueves por la tarde.
2- Hacer ghusl el viernes.

3- Cortar el pelo. Recortar las partes de la barba que sobrepasen el pufio
de una mano. Cortarse las ufias. Ponerse ropa limpia.

4- Ir a la mezquita lo antes posible.

5- No se debe pasar por encima de los hombros de la yama’at para lle-
gar a las primeras filas.

6- No pasar por delante de una persona que hace namaz en la mezquita.

7- Una vez que el jatib ha subido al minbar, no se debe decir cosa algu-
na, contestar a los demas (ni siquiera con gestos), ni repetir el adhan.

8- Tras la oracion del viernes, recitar las sras Fatiha, Kafirin, Ijlas,
Falaq y Nas, siete veces cada una.

9- Quedarse en la mezquita haciendo actos de adoracion hasta que se
haga la oracion de la tarde.

10- Asistir a las clases y sermones de los eruditos que se basan en los
textos de los eruditos de la Ahl as-Sunnat.

11- Pasar todo el viernes haciendo actos de adoracion.
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12- Decir la salawat-i sharifa [Alldhumma salli ’ala Sayyidina Muham-
madin wa ’ala ali Sayyidina Muhammad] en los viernes.

13 — Recitar el Sagrado Qur’an. En especial la sira Kahf.
14- Dar limosna.

15 — Visitar las tumbas de los familiares.

16 — Cocinar de forma abundante y deliciosa en los hogares.

17- Hacer muchas oraciones rituales. Los que hayan omitido namazes
deben hacer sus qadas.

ORACIONES DE LOS ‘ID

El primer dia del mes de Shawwal es el primer dia del ‘Id al-Fitr y el
décimo dia de Dhulhiyya es el primer dia del ‘Id de Qurban. En esos dos
dias es wayib para los hombres hacer dos rak’ats de namaz ‘Id a la hora del
ishrag, esto es, tras la salida del sol y una vez pasado el tiempo de karahat.

Las condiciones del namaz del ‘Id son las mismas que para la oracion
del viernes. Pero en la primera, el jutba es sunnat y se dice después del
namaz.

En el ‘I1d al-Fitr es mustahab comer algo dulce [datiles o confites], hacer
ghusl, usar el miswak, ponerse las mejores ropas, pagar el zakat al-fitra
antes del namaz, y decir el takbir en voz baja durante el camino.

En el ‘Id al-Qurban es mustahab no comer nada antes del namaz, comer
la carne del Qurban después del namaz, y decir el takbir-i tashriq en voz
alta, o en voz baja los que tienen una excusa, cuando se va hacia el namaz.

El namaz del ‘Id tiene dos rak’ats. Se hace en yama’at. No puede ha-
cerse a solas.

. Como se hace la oracion del ‘Id?

1- En primer lugar, se empieza el namaz poniendo la intencion: “Quiero
hacer la oracion del ‘Id que es wayib, y seguir al imam presente”. Luego se
recita el Subhanaka.

2- Tras la Subhanaka, las manos se alzan hasta las orejas tres veces; tras
la primera y segunda se las deja caer en los costados, tras la tercera vez se
cogen bajo el ombligo. Cuando el imam ha recitado en voz alta al-Fatiha y
una stira adicional, el imdm y la yama’at se inclinan para el rukd’.
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3- En el segundo rak’at, el imam recita en primer lugar al-Fatiha y una
stira adicional, luego se alzan de nuevo las manos hasta las orejas, tres ve-
ces, y en cada ocasion se las deja caer a los costados. Tras el cuarto takbir
no se alzan de nuevo las manos hasta las orejas sino que uno se inclina para
el rukd’. Para no olvidar donde poner las manos tras los nueve takbirs, se
memoriza el procedimiento de la siguiente manera: “Déjalas colgar dos
veces y cogelas una. Déjalas colgar tres veces y luego inclinate”.

Takbirs de tashriq:

Desde la oracion de la mafiana del dia de ‘Arafa, esto es, el dia anterior
al ‘Id del Qurban, hasta la oracioén de después de la puesta del sol del cuarto
dia, hay un total de veintitrés oraciones rituales; es wayib para todos, tanto
hombres como mujeres, hayyis y los que no estan haciendo el hayy, que
cuando hagan el namaz en yama’at o lo hagan a solas, digan el Takbir-i
tashriq una vez nada mas decir el salam en todas las oraciones que son fard
(o cuando hagan gada de alguna oracion fard de los dias de este ‘Id).

Después del namaz de yanaza no se dice. Tampoco es necesario decirlo
una vez abandonada la mezquita o si se ha hablado (tras el namaz).

Si el imam olvida el takbir, la yama’at no debe omitirlo. Los hombres
lo dicen en voz alta. Las mujeres como un susurro.

Takbir-i Tashriq:
“ALLAHU AKBAR, ALLAHU AKBAR. LA ILAHA ILLALLAH.
WALLAHU AKBAR.

ALLAHU AKBAR WA LILLAHILHAMD”

PREPARACION PARA LA MUERTE

Recordar la muerte es el mejor de los consejos. Para el creyente es
sunnat recordar la muerte con frecuencia. Hace que se obedezcan los man-
datos y se eviten las transgresiones. Disminuye el atrevimiento a la hora de
hacer cosas prohibidas. Nuestro Profeta, sallallahu ’alaihi wa sallam, dijo:
“iRecordad la muerte con mucha frecuencia; arruina los regocijos y
pone fin a las diversiones!” Algunos hombres de tasawwuf se impusieron
la costumbre de recordar la muerte al menos una vez al dia. Muhammad
Bahauddin-i Bujari (quddisa sirruh) se imaginaba muerto y enterrado vein-
te veces cada dia.

Las ambiciones mundanas hacen que se quiera tener una larga vida.
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No se consideran ambiciones mundanas desear una vida larga para hacer
actos de adoracion y servir al Islam. Los que tienen ambiciones munda-
nas no hacen los actos de adoracién en el tiempo que les corresponde. No
haran tawba. (Hacer tawba significa arrepentirse por las transgresiones co-
metidas, estar decidido a no hacerlas de nuevo y pedir el perdon de Allahu
ta’ala). Sus corazones son impenetrables. No se acuerdan de la muerte. Los
consejos y las advertencias no tienen efecto alguno sobre ellos.

La persona que tiene ambiciones mundanas (tl-i amal) estd siempre
pensando en como obtener posesiones y rangos elevados, y desperdicia
su vida tratando de obtenerlas. No piensa en la Otra Vida y lo tnico que le
preocupa son los placeres y los deleites.

Los siguientes hadiz-i-sharifs dice: “Muere antes de morir. Arreglad
vuestras cuentas antes de os las pidan”. “Si los animales supiesen lo
que vosotros sabéis con respecto a lo que ocurre tras la muerte, no
encontrariais a un animal bien alimentado”. “Todo el que recuerde la
muerte de forma constante, dia y noche, acompafiara a los martires en
el Dia de la Reunion ‘Qiyamat’”.

Las causas de las ambiciones mundanas son el amor y el apego a los
placeres mundanos, el abandono del recuerdo de la muerte y una confianza
corta de miras en la juventud y la salud. Deben eliminarse estas causas para
librarse de las ambiciones mundanas. La muerte puede llegar en cualquier
momento. Hay que tener presente los efectos desastrosos del tener ambi-
ciones mundanas y los beneficios del recordar la muerte. Una vez mas, se
declara en un hadiz-i sherif: “;Recordad la muerte con frecuencia! El
recuerdo de la muerte os detendra a la hora de pecar y os impedira ha-
cer las cosas que seran perjudiciales en la vida después de la muerte”.

,Qué es la muerte?

Morir no significa dejar de existir. La muerte es el fin del vinculo entre
el alma y el cuerpo. Es el acto del alma abandonando el cuerpo. La muerte
significa que el ser humano pasa de un estado a otro. Es mudarse de un ho-
gar a otro. "Umar bin Abdul’aziz (rahmatullahi ’alayh) dijo: “Hemos sido
creados para la eternidad, para algo que no tiene fin. (Lo que ocurre es que
tenemos que emigrar de una casa a otra!”” La muerte es una bendicion, un
regalo para el creyente. Es un desastre para el transgresor. El ser humano
no quiere la muerte. Y sin embargo, la muerte es mas util que la mala con-
ducta. Al hombre le gusta vivir. Pero, de hecho, la muerte es mejor para
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¢l. Con la muerte, el creyente se desembaraza del tormento y los esfuerzos
denodados de este mundo. Con la muerte del tirano cruel, los paises y los
pueblos experimentan alivio. Asi dicen los versos de un antiguo poema que
habla de la muerte de una persona cruel:

No conocia el bienestar, ni con él la gente gozaba de la paz.
Por fin ha caido; ;sé paciente, oh ti, que estards con él!

Cuando el alma de un creyente abandona su cuerpo es como el prisione-
ro que se libra de la carcel. Una vez muerto, el creyente no quiere regresar
a este mundo. Solo los martires quieren volver al mundo para poder morir
como martires otra vez. En consecuencia, la muerte es un regalo para todo
musulman. La fe de una persona solo puede ser protegida por su tumba. Y
en lo que respecta a la vida en la tumba, es como vivir en los jardines del
Paraiso o los abismos del Fuego.

La muerte es inevitable

(Es posible eludir la muerte? Por supuesto que no. Nadie puede vivir,
ni siquiera un durante un segundo, por si mismo. El que llegue al momento
predestinado de su muerte (ayal) morira sin duda alguna. Es un momento
que dura un abrir y cerrar de ojos. En un ayat-i karima del Qur’an al-karim,
se declara: “Cuando llega la hora de su muerte, no pueden hacer que
sea una hora antes o después”. A todo aquel que Allahu ta’ala ha determi-
nado su muerte, esa persona dejara este mundo con sus bienes, propiedades
e hijos. Allahu ta’ala sabe cuantas veces respiramos cada dia. No hay cosa
alguna que El ignore. Si nuestra vida ha transcurrido creyendo y adoran-
do, su fin sera una bendicion. Allahu ta’ala ordena a Azrail ‘alaihis-salam:
“:Toma las almas de Mis amigos con facilidad y las de Mis enemigos
con congoja!” Para los creyentes son muy buenas noticias. Para los que
pierden el iman es una gran calamidad.

NAMAZ YANAZA

El salat yanaza es fard-i kifaya para los hombres que se enteran de la
muerte de un creyente y, si no hay hombres, es fard-i kifaya para las muje-
res. El namaz yanaza es hacer namaz en el nombre de Allah y pedir por el
que ha fallecido. La persona que menosprecia el salat yanaza se convierte
en un kafir (incrédulo).
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El salat yanaza tiene seis condiciones para que sea valido:
1 — El fallecido tiene que ser musulman.

2 — El cadaver tiene que haber sido lavado. Si ha sido puesto en la tum-
ba antes de ser lavado, pero atin no ha sido enterrado, se saca de la tumba,
se lava el cadaver y se hace el salat. El lugar donde estan el cadaver y el
imam tiene que estar limpio.

3 — La parte superior del cadaver tiene que estar frente al imam.

4 — El cadaver tiene que estar en el suelo o cerca del mismo, sostenido
con unas manos o colocado sobre una piedra o un estrado. La cabeza del
cadaver tiene que estar a la derecha del imam y sus pies a la izquierda.
Ponerlo al revés es una transgresion.

5 — El cadaver tiene que estar listo y ante el imam.

6 — Las partes awrat del cadaver y las del imam tienen que estar cu-
biertas.

Los fards del namaz yanaza
1 — Decir cuatro veces el takbir (decir ‘Allahu akbar’).
2 — Hacerlo estando de pie.

Las sunnats del namaz yanaza
1 — Recitar el Subhanaka.
2 — Recitar los Salawat.

3 — Mencionar aquellos que se conocen merecedores de las suplicas en
las que se pide a Allah misericordia y perdon por el muerto, por uno mismo
y por todos los musulmanes.

Es hardm poner el cadaver en el interior de la mezquita y hacer alli el
salat yanaza. Al recién nacido que muere al poco tiempo de nacer se le lava
el cuerpo, se le pone un nombre y se hace el salat yanaza.

Cuando el cadaver va a ser transportado, se cogen las cuatro esquinas
del féretro. El orden para llevarlo es que la primera persona se coloca al
frente, en el lado izquierdo del féretro, mirado desde atras, 1o coloca sobre
el hombro derecho y se dan diez pasos. Luego va a la parte trasera de ese
mismo lado y se dan otros diez pasos. Luego va a la parte izquierda del fé-
retro, se pone delante y, cargandolo sobre el hombro izquierdo se dan diez
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pasos. Luego se pone en la parte trasera de ese mismo lado y se dan diez
pasos, rotando los que lo llevan y repitiéndose la operacion hasta llegar a la
tumba. Cuando se llega a la tumba no se sienta nadie hasta que el cadaver
se pone en el suelo. Mientras se entierra al muerto, los que no tienen nada
que hacer deben sentarse.

Como se hace namiz yanaza

Cada uno de los cuatro takbirs del salat yanaza es como un rak’at. En el
primer takbir las manos se alzan hasta las orejas. En los otros tres takbirs
las manos no se alzan.

1- Tras decir el primer takbir, la mano derecha coge la izquierda por la
mufieca, se recita el Subhanaka y se anaden las palabras ‘wa yalla zanauka’
en la recitacion. No se recita la stirat al-Fatiha.

2- Tras el segundo takbir se recitan las Salawat de la misma manera que
se hace en el tashahhud (postura sentada en las oraciones diarias), es decir,
las invocaciones ‘Allahumma salli’ y ‘Barik’.

3- Tras el tercer takbir se recita el du’a yanaza. [En sustitucion del du’a
yanaza, también se puede decir ‘Rabbana atina...’, ‘Allahummaghfirlah’ o
recitar la stra al-Fatiha].

4- Inmediatamente después del cuarto takbir, se dice el salam moviendo
la cabeza primero hacia la derecha y luego hacia la izquierda. Cuando se
dice el salam, se pone la intencion de que el salam sea por el muerto y por
la yama’at.

El imam dice los cuatro takbirs y los dos salams en voz alta, pero el res-
to de las cosas que recita las dice en un murmullo que apenas se puede oir.

Una vez hecho el salat yanaza no esta permitido rezar junto al féretro.
Es makrih.

NAMAZ TARAWIH

Para los hombres y las mujeres es sunnat-i muakkada hacer el tarawih.
Se hace cada una de las noches del Sagrado Ramadan. Hacer el tarawih en
yama’at es sunnat-i kifaya. El tarawih se hace tras la Gltima sunnat de la
oracion de la noche y antes del witr. También se puede hacer después del
witr. Si por ejemplo, una persona que ha completado los cuatro rak’ats del
namaz fard, llega a la yama’at cuando estan haciendo el tarawih y hace el
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witr siguiendo al imam, tendra que hacer después del witr los rak’ats que
no pudo hacer en el tarawih.

No se puede hacer gada del tarawih que no se ha hecho en el tiempo
prescrito. Si se hace gada sera una oracion voluntaria, no tarawih. La ora-
cion tarawih tiene veinte rak’ats.

Como se hace el tarawih

El namaz de witr se hace en yama’at durante Ramadan. Es mustahab
hacer el namaz tardwih dando el salam cuando se terminan dos rak’ats y al
final de cada cuatro rak’ats. La gente que tiene deudas de namazes qada ha
de hacerlas en vez de las sunnats de las cinco oraciones diarias y el tarawfh.
Tienen que poner al dia lo que deben para luego hacer las oraciones antes
mencionadas.

Cuando el tarawih se hace en yama’at en una mezquita, los demas pue-
den hacerlo a solas en sus casas, puesto que no se considera una transgre-
sion aunque, en ese caso, se veran privados de las bendiciones que tiene la
Yama’at en la mezquita. Si lo hacen en sus casas con una yama’at de una
0 mas personas, obtendran veintisiete veces las bendiciones que consegui-
rian si lo hiciesen a solas. Lo mejor es poner la niyyat (intencion) antes de
cada takbir de iftitah. La gente que no ha hecho la oracioén de la noche en
Yama’at no puede hacer el tarawih en yama’at. La persona que no hizo la
oracion de la noche en yama’at, puede hacer el fard a solas y luego unirse
a la yama’at que esta haciendo el tarawih.

Quinta Parte

NAMAZ EN VIAJES DE LARGA DISTANCIA

Si una persona Hanafi va a un lugar que esta a mas de ciento cuatro
kilémetros con la intencion de quedarse menos de quince dias, se convierte
en un musafir.

Safari o musafir describe a la persona que hace viajes de larga distancia.
Las oraciones fard de cuatro rak’ats las hace de solo dos rak’ats. Si sigue a
un imam mugqim (residente, no safari) las hace de cuatro rak’ats. La perso-
na residente que sigue a alguien que esta viajando, se pone de pi¢ cuando el
imam dice el salam, tras el segundo rak’at, y hace dos rak’ats mas.

Durante tres dias y tres noches, el safari puede hacer masah sobre sus
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mests. También puede romper el ayuno (antes de tiempo), aunque si se
siente lo suficientemente bien, no deberia romperlo. Para el musafir no es
wayib hacer el Qurban, ni tampoco la oracion del viernes.

El que sale de viaje al final del tiempo de un namaz determinado, lo
hace de dos rak’ats, a no ser que ya lo hubiese hecho antes de partir. El que
llega a su casa cerca del final del tiempo de una oracion, la hace de cuatro
rak’ats, a no ser que la hubiese hecho durante el viaje.

En el libro ‘Ni’mat-i Islam’ se dice: ‘Esta permitido hacer las oraciones
voluntarias en la postura sentada, incluso si no se tiene una excusa. Para ha-
cerlas, nos inclinamos para el ruki’ y se pone la cabeza en el suelo para la
sayda. Pero en este caso, si se hace sin una excusa, solo se obtiene la mitad
de las zawabs. Las sunnats de antes y después de las cinco oraciones fard y
el tarawih, son voluntarias. Cualquier persona, bien sea residente o safari,
con excusa o sin ella, puede hacer un namaz voluntario estando montado
en un animal, en movimiento o quieto, siempre que esté fuera de un pueblo
o una ciudad. No es necesario orientarse hacia la gibla cuando se empieza
o cuando se hace namaz, ni tampoco hacer rukd’ o sayda. Se hace el namaz
mediante gestos. Esto es, se inclina un poco para el rukd’ y un poco mas
para la sayda. Aunque en el animal haya mucha nayasat, el namaz sera
valido. El que estd muy cansado cuando hace un namaz voluntario puede
hacerlo apoyado en un baston, otra persona o una pared. No es valido hacer
namaz cuando se esta andando; hacerlo andando invalida el namaz’.

No esta permitido hacer un namaz fard o wayib sobre un animal, a
no ser que haya darGrat. Solo se puede hacer si hay una buena excusa.
Ejemplos de dariirat que constituyen una buena excusa son: peligro con
respecto a las posesiones, la vida o el animal; posibilidad de que el animal,
o las posesiones que éste lleva o la persona en si, puedan ser robadas si
se desmonta; peligros tales como animales salvajes o ataques del enemi-
g0, inconvenientes como exceso de barro o lluvia torrencial, enfermedad
que puede agravarse con el esfuerzo fisico del montar y desmontar, quedar
desprotegido por los compaiieros en caso de que estos no le esperen, o el
temor a no tener una mano que le ayude si tiene que volver a montar el
animal. Cuando se hace un namaz que es fard o wayib, es necesario orientar
el animal hacia la gibla. Si no se puede, al menos se debe intentar hacerlo
lo mejor posible. Hacer namaz en los dos arcones que se llaman ‘mahmil’
(litera) que estan sobre el animal, es como hacerla sobre el animal en si. Si
las patas del mahmil se hacen descender hasta el suelo, sirve de divan. En




Kitab’us-salat .
LIBRO DEL NAMAZ

ese caso es valido que haga el fard de pié sobre el mahmil, pero debe hacer-
lo orientado hacia la gibla. La persona que puede desmontar sin problema
alguno, no puede hacer el namaz fard sobre un mahmil.

Rastlullah, sallalldhu “alaihi wa sallam, ensefi6 a Hadrat Ya’far Tayyar
cémo hacer namaz en un barco, antes de que fuera a Abisinia. En un barco
de vela, se puede hacer un namaz fard o wayib incluso si no se tiene ‘udhr.
El namaz se puede hacer en yama’at en un barco. Pero no se puede hacer
con gestos. Hay que hacer ruk’ y sayda y orientarse hacia la gibla. Una
vez comenzado el namaz, hay que mantenerse orientado hacia la gibla. Si
el barco cambia de rumbo, el que reza se orienta de nuevo hacia la qibla. En
un barco la persona también tiene que purificarse de todas las cosas que el
Islam define como sucias. Segin el Imam-i a’zam, en un barco es permisi-
ble hacer sentado un namaz fard si se tiene una buena excusa.

El barco anclado en el mar que se mueve mucho por causa de las olas
es como un barco de vela. Si se mueve poco, como es el caso del barco que
va cerca de la costa, no esta permitido hacer el namaz fard sentado. Si el
barco ha embarrancado, es permisible hacer el namaz de pie. Si el barco no
estd encallado y es posible desembarcar, no esta permitido hacer el namaz
fard a bordo. Si su vida o propiedades estan en peligro, o el barco se puede
mover y dejarlo en tierra, estd permitido que haga el namaz en el barco,
pero estando de pié.

Ibn Abidin dice: ‘Como un carro de dos ruedas no puede estar nivelado,
a no ser que esté enganchado a un animal, es lo mismo que estar sobre un
animal, tanto si se mueve como si esta parado. Todo carruaje de cuatro rue-
das, que puede permanecer nivelado y no estd en movimiento, es como un
divan. Si se estd moviendo, y siguiendo las condiciones mencionadas con
respecto a las excusas validas, esta permitido hacer lo fard en ¢l. Hay que
detenerlo y hacer el namaz de pie y orientado hacia la gibla. Si no se puede
parar, se hace el namaz como si se estuviese en un barco de vela. El que
no puede orientarse hacia la qibla durante el viaje, debe imitar el Madhhab
Shafi’i mientras dure su viaje y juntar la oracion de después del mediodia
con la oracion de la tarde y la oracion de después de la puesta del sol con la
de la noche, rezando una inmediatamente después de la otra. Si esto tam-
bién es imposible, no tiene que orientarse hacia la gibla. Si se esta sentado
en un divan o en una silla, y con las piernas colgando, no esta permitido
hacer el namaz con gestos. Hacer el namaz en un autobus o en un avion es
lo mismo que hacerlo en un carruaje’.




Kitab’us-salat A
LIBRO DEL NAMAZ

No se debe hacer un namaz que es fard o wayib sobre un animal a no
ser que haya una dartrat. Hay que detener el vehiculo y hacer el namaz de
pie y orientado hacia la qibla. Por esta razon, se deben tomar las medidas
necesarias antes de subirse a ese vehiculo.

El musafir que viaja en un barco o en tren debe comenzar el namaz fard
de pie y orientado hacia la qibla, y debe poner una brajula cerca del lugar
donde va a hacer la postracion. Si el barco o el tren cambian de direccion, la
persona también debe cambiar. Si el pecho se aparta de la qibla, el namaz es
invalido. Al no ser validos los namaz fard de los que no se pueden orientar
hacia la gibla en autobuses, trenes o barcos cuando el mar esta con mare-
jada, pueden seguir el Madhhab Maliki o Shafi’1 durante el viaje y hacer
la oracion de la tarde nada mas terminar la de después del mediodia (en
cualquier momento del tiempo de estas dos oraciones), y juntar la oracion
de la noche con la de después de la puesta del sol (en cualquier momento
del tiempo de estas dos oraciones). Segin el Madhhab Maliki y Shafi’i,
en un safar (viaje de larga distancia) cuya distancia es superior a ochenta
kilémetros, puede hacerse taqgdim, que significa hacer la oracion de la tarde
inmediatamente después de la del mediodia en el tiempo de esta ultima, o
la de la noche inmediatamente después de la oracion de la puesta del sol
en el tiempo de esta Gltima, o ta’jir, que significa posponer la oracion de
después del mediodia hasta el tiempo de la oracion de la tarde y hacerlas
juntas, y rezar las de la noche y la de después de la puesta del sol de la
misma manera. Ambos casos son permisibles. Del mismo modo, si una
persona del Madhhab Hanafi no puede orientarse hacia la qibla una vez
comenzado el viaje, debe hacer la oracion de la tarde inmediatamente des-
pués de la del mediodia, en el tiempo de esta tltima, y cuando se detengan
en algin lugar por cierto periodo de tiempo. Y debe juntar la oracion de
después de la puesta del sol y la de la noche cuando se detengan en algin
lugar durante la noche. Cuando vaya a hacer alguna de estas oraciones de la
manera mencionada, debe poner la intencidon en su corazon diciendo: “Lo
hago imitando el Madhhab Maliki o Shafi’1”. Antes o después de un viaje
de larga distancia, no se deben juntar namazes de tiempos contiguos.

NAMAZ EN LA ENFERMEDAD

Si algo que rompe la ablucion esta saliendo del cuerpo constantemente,
se llama “udhr (excusa). Tener una excusa exige que algo rompa la ablucion
constantemente. Si existe algo que causa la constante rotura de la ablucion,
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—como por ejemplo, la secrecion de orina, la expulsion incontinente de gas,
diarrea, sangrar por la nariz, una herida que segrega sangre y pus, el lagri-
meo constante debido a un dolor, la sangre de la istihdda (menstruacién)—
si es algo que dura desde el principio hasta el fin del tiempo prescrito, lo
convierte en una persona con una excusa. Debe intentar detenerlo ponien-
do algo en los canales de emision, tomando medicinas, haciendo el namaz
sentado o con gestos. Los hombres que tienen dificultades con istibra (se-
crecion de orina) deben poner un algodén de celulosa del tamafio de una
semilla de cebada en el agujero por el que sale la orina. Aunque solo sea
un poco, el algodon absorbera la secrecion de la orina y con ello la rotura
de la ablucién. Cuando orinen de forma normal, el algodon se expulsara de
forma natural. Si la cantidad de orina que se segrega es mucha, la mayor
parte traspasara el algodon y, en este caso, se rompera la ablucion. La orina
segregada no debe manchar la ropa interior. Las mujeres deben poner siem-
pre kursuf (un pafio u algoddn) en la parte frontal. Si no pueden detener la
secrecion tienen que hacer la ablucion en cada uno de los tiempos pres-
critos para hacer namaz. Con esta ablucion pueden hacer tantas oraciones
fard, qada y voluntarias como quieran. Pueden sostener el Qur’an al-karim.
Pero cuando termina el tiempo del namaz, la ablucion se rompe de forma
automadtica. La excusa continuada de una persona no rompe su ablucion,
siempre que sea dentro de los limites del tiempo de una oracion. No obstan-
te, es posible que se rompa por otro motivo. Por ejemplo, alguien ha hecho
la ablucién teniendo una fosa nasal que sangra constantemente. Pero si la
otra fosa nasal también sangra, su ablucion quedard invalidada. Tener una
excusa exige que algo rompe la abluciéon de forma continuada durante todo
el tiempo de una oracioén. Si se detiene durante un periodo de tiempo sufi-
ciente como para hacer la abluciéon y el namaz, esa persona no tiene ‘udhr.
Segtn la opinidén del Madhhab Maliki, para tener ‘udhr es suficiente si la
segregacion involuntaria, que es el resultado de algun tipo de enfermedad y
rompe la ablucion, ocurre una sola vez. Si la excusa de una persona segrega
una sola vez, y solo un poco, durante el tiempo de cada namaz posterior,
su excusa se considera como continuada. Si nunca segrega en el tiempo de
cualquier namaz, esto es, si el tiempo del namaz pasa sin excusa desde el
principio hasta el final, la persona ya no estara en el estado de ‘udhr. Si se
confia que, al lavar una mancha de sangre o similar del tamafio de un dir-
ham, no se volvera a extender hasta que se haga el namaz, es wayib lavarla.

Si un musulman sabe, bien por experiencia personal o por el consejo
de un médico musulman que no comete transgresiones de forma publica
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y manifiesta, que hacer ghusl empeorard o prolongard su enfermedad, se
le permite hacer tayammum. Este temor tiene que estar refrendado por su
propia experiencia o por el diagnostico de un médico musulman prudente
y sensato. Si se sabe que el médico no es fisq (ha abandonado el Islam) o
comete transgresiones, su palabra es aceptada. Si hace frio y no ha podido
encontrar alojamiento, o algo para calentar el agua, o no tiene dinero para ir
aun baio publico y esto puede producir una enfermedad, se le permite hacer
tayammum. En el Madhhab Hanafi, la persona puede hacer tantas oraciones
fard como desee con un solo tayammum. No obstante, segtn los Madhhabs
Shafi’i y Maliki tiene que hacer un nuevo tayammum para cada namaz fard.

Si estan heridos mas de la mitad, o tres de los cuatro miembros de la
ablucion, la persona hace tayammum. Si estan sanos mas de la mitad, o
dos de los cuatro miembros de la ablucion, hace la ablucion y aplica masah
sobre las partes o miembros heridos. Si mas de la mitad de la superficie
del cuerpo Junub de una persona tiene una enfermedad, como por ejemplo
heridas, viruela o escarlatina, hace tayammum. Si la mayor parte de su piel
esta sana y puede lavarse sin mojar las partes enfermas, hace ghusl con
agua y aplica masah sobre las partes heridas. Si el masah fuese perjudicial,
lo hace sobre las vendas (que ha puesto sobre las heridas). Si eso también
fuese perjudicial, debe omitir el masah. Si hacer masah en la cabeza fuese
perjudicial durante la ablucion o el ghusl, debe abstenerse de hacerlo. Si
la piel de una persona esta agrietada, con eccemas o alguna otra herida en
una o en ambas manos, de forma que seria perjudicial humedecerlas, hace
tayammum. Si tiene una herida en la cara, hace namaz sin ablucion para
no perder el namaz. El que no puede hacer la abluciéon por si mismo y no
encuentra quien le ayude, debe hacer tayammum. Los hijos de una persona,
el esclavo o criado que trabaja a cambio de un salario, tienen que ayudarle.
También puede pedir ayuda a otras personas que, sin embargo, no tienen
por qué ayudarlo. Del mismo modo, la esposa o el esposo no tienen que
ayudar al otro a hacer la ablucion.

En los casos en los que una persona pone vendas (algodon, gasa, esca-
yola, ungiiento) sobre una herida, absceso, o fracturas de huesos, si pone
sanguijuelas sobre la piel, extraccion de sangre, etc. y no puede lavar las
partes afectadas con agua fria o caliente ni tampoco aplicar masah sobre
ellas, es valido aplicar masah en mas de la mitad de ello en una ablucion o
ghusl. Si quitar la venda fuese perjudicial, las partes sanas que estan debajo
no se lavan. Se aplicara masah sobre la piel sana que se puede ver a través
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de la venda. No es necesario cambiar las vendas cuando se hace ablucion.
Si el vendaje se cambia tras aplicar masah, no es necesario hacer masah
sobre el nuevo.

La persona enferma que no puede permanecer de pie, o que esta casi se-
gura de que si lo hace se retrasara su curacion, hace namaz sentada. Se sien-
ta con la espalda erguida, inclina un poco el cuerpo para el rukd’, se yergue
de nuevo y luego inclina la espalda un poco mas que antes para hacer las
dos saydas. Esta persona puede sentarse en el suelo de la manera que le sea
mas facil: arrodillada, con las piernas cruzadas, con las piernas recogidas
hacia arriba y los brazos alrededor de las mismas o posturas similares. Do-
lores en la cabeza, rodillas u ojos se consideran enfermedades. El temor a
ser descubierto por el enemigo también es “udhr. La persona cuya ablucion
o ayuno se invalida al estar de pie, debe hacer namaz sentada. La persona
discapacitada que solo puede estar de pie si se apoya en alguna cosa debe
hacer el namaz de esa manera. Si una persona no puede permanecer de pie
mucho tiempo, debe decir el takbir de iftitah estando de pie y, si empicza a
sentir dolores, contintia el namaz sentado.

El que no puede hacer sayda en el suelo dice la cantidad exigida del
Qur’an al-karim estando de pie y luego se sienta para hacer rukl’ y sayda
con gestos. Dicho con otras palabras, al hacer namaz sentado se inclina un
poco para el ruk@i’ y luego un poco mas para las saydas. El que no puede in-
clinar el cuerpo, sus gestos son mover la cabeza. No es necesario que haga
sayda sobre alguna cosa. Si él, u otra persona, eleva algo hasta su altura
para que haga sayda en ello, el namaz sera sahih, pero es tahrimi makrih.
Lo cierto es que, si esa cosa en cuestion no estd mas baja que lo que se
inclina para el ruk@’, su namaz no sera sahth. Si la persona puede sentarse,
aunque sea apoyada en algo, no le esta permitido hacer namaz acostada
y haciendo gestos. Un dia Rastlullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, visitd
a una persona invalida. Cuando vio que cogia un almohaddn para hacer
sayda sobre ¢€l, se lo quit6. Esta vez la persona discapacitada cogi6 un trozo
de madera ¢ hizo la sayda sobre ella. Rastlullah quité también la madera
y dijo: “iSi podéis, hacer sayda en el suelo! ;Si no podéis inclinaros hasta
el suelo, no alcéis algo hasta la cara para hacer sayda sobre ello! jHaced el
namaz con gestos y para la sayda inclinaros mas que para el rukd’!” Seglin
lo que ha sido registrado en el libro ‘Bahru’r-Réiq’, en el ayat-i karima
ciento noventa y una de la stira Al-i Imran, se declara: “El que puede, hace
el namaz de pie. El que estd demasiado enfermo como para eso, lo hace




Kitab’us-salat A
LIBRO DEL NAMAZ

sentado. El que tampoco puede hacer eso, lo hace tumbado”. Cuando en-
fermd Imran bin Husayn, Rastlullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, le dijo:
“;Haz la oracién de pie! jSi no puedes, hazla sentado! {Si ni siquiera pue-
des hacer eso, haz tu namaz tumbado sobre el costado o la espalda!” En
consecuencia, la persona discapacitada que no puede estar de pie hace el
namaz sentada. El que no puede sentarse, hace el namaz tumbado. Hacer
el namaz sentado en una silla o similar no esta permitido. Si un enfermo, el
pasajero de un autobus o de un avion, hace el namaz sentado en su asiento
no estd cumpliendo con las exigencias del Islam. Los que no pueden hacer
namaz de pie con la yama’at, deben hacerlo de pie en su casa. Hay veinte
excusas validas para no ir a la mezquita para hacer namaz en yama’at.

Cuando se va o viene de la mezquita es mejor hacerlo andando que en
un vehiculo. En la mezquita no esta permitido sentarse en un asiento para
hacer el namaz con gestos. Hacer un acto de adoracion de forma no pres-
crita por el Islam se considera bid’at (innovacion). En los libros de figh se
dice que la bid’at es una transgresion grave.

La persona discapacitada que no se puede sentar, aunque sea apoyada
en algo, hace el namaz con la cabeza, (moviéndola, inclinandola, etc...), y
acostado; si no es posible, lo hace tumbado sobre el costado derecho. Si no
puede orientarse hacia la qibla, debe hacerlo hacia la direccion que le sea
mas facil. Se le puede poner un almohadén bajo la cabeza para que su cara
esté orientada hacia la gibla. Es bueno para ¢l que levante las rodillas. Si la
persona enferma ni siquiera puede hacer el namaz con gestos, le esta permi-
tido que lo deje para gada (recuperacion). Si una persona se pone enferma
haciendo namaz y no puede hacerlo de la manera prescrita, debe seguir lo
mejor que pueda. La persona que al estar haciendo el naméz sentado se
encuentra mejor, debe continuarla de pie. El que pierde la consciencia no
hace namaz. Si la recobra antes de que hayan pasado los tiempos de cinco
oraciones prescritas, tiene que recuperarlas. Si se recupera después de ha-
ber pasado seis 0 mas namaz no tiene que hacer qada.

Es fard recuperar con urgencia el namaz no hecho, aunque sea con ges-
tos. Si se encuentra en el lecho de muerte y sin haber hecho qada de los
namazes perdidos, es wayib para ¢l que especifique que se dé la fidya que
corresponde a su isqat con el dinero que deja en herencia. Si no aparece en
el testamento, hay algunos eruditos que dicen es permisible que sus fami-
liares, o incluso un extrafo (en representacion de los mismos), haga isqat
con sus propios medios.
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ORACIONES OMITIDAS

Al ser un acto de ’Ibadat-i badaniyya (adoracion fisica), el namaz no pue-
de hacerlo uno en representacion de otro. Todo el mundo tiene que hacerlo
en persona. Hacer un namaz en el tiempo prescrito se llama ada. Repetir un
namaz se llama iada. Es el caso, por ejemplo, del namaz que se ha hecho de
forma makriih y debe repetirse antes de que se acabe su tiempo. Si esto no es
posible debe repetirse en otro momento. Esto es wayib. Si un namaz fard o
wayib no se hace en su tiempo, recuperarlo después se llama qada.

Cuando se hace la parte fard de las cinco oraciones diarias y del namaz
de witr, y cuando se hace qada de ellas, es fard cumplir con el tartib. Esto
significa que, cuando se hace namaz, es necesario hacerlas siguiendo su
secuencia acostumbrada. Tener tartib significa que no se deben mas de cin-
co qada namazes. El fard de la oracion del viernes tiene que hacerse en el
tiempo de la oracion de después del mediodia. La persona que no ha podido
despertarse para hacer la oracion de la mafiana tiene que hacer su gqada tan
pronto como lo recuerde, aunque sea en pleno jutba (sermén de la oracion
del viernes). A no ser que una persona haga una oracion o su qada, no le esta
permitido hacer las cinco oraciones que le siguen. Un hadiz-i sharif declara:
“Si una persona que se ha dormido u olvidado una oracion lo recuerda
cuando esta haciendo la siguiendo oracion en yama’at, tiene que acabar
la oracion siguiendo al imam y luego hacer qada de la oracion anterior.
;Y luego tiene que repetir la oracion que ha hecho con el imam!”

Es fard hacer qada de un fard. Es wayib hacer qada de un wayib. No
se nos ordena hacer qada de una sunnat namaz que no hemos hecho en su
tiempo correcto. Tal y como declaran de forma unénime los eruditos del
Madhhab Hanafi: “La obligacion de hacer oraciones que pertenecen a la
categoria de la sunnat solo obliga en sus tiempos prescritos. Estas oraciones
sunnat que no se hacen en su tiempo no son deudas que deben ser pagadas.
En consecuencia, no se nos ha ordenado que hagamos qada de ellas. No
obstante, como la sunnat de la oracion de la mafiana es casi wayib, cuando
no puede hacerse en su tiempo se reza con su fard antes del mediodia de
ese mismo dia. La sunnat de la oracion de la mafiana no puede recuperarse
una vez pasado el mediodia, y las sunnats de las demas oraciones no ad-
miten qada. Si una persona lo hace, no se obtienen las bendiciones que se
habrian conseguido al hacer la sunnat, pero se obtienen las bendiciones de
una oracion voluntaria. En la pagina 162 de su libro ‘Targhib-us-salat’, Ibn
Abidin dice: “Esta permitido hacer namazes sunnat sentado incluso si no
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hay ‘udhr. No hacerlas es una transgresion. Esta permitido hacer namazes
fard sentado si se tiene una excusa valida”.

Omitir un namaz fard de forma consciente y sin una buena excusa es
una transgresion grave. Hay que hacer qada de los namazes que no se han
hecho en los tiempos prescritos. Hay dos motivos justificados para dejar,
de forma consciente, para qada un namaz fard o wayib. El primero se apli-
ca en el caso de una confrontacion directa con el enemigo. El segundo se
aplica a la persona que viaja (la persona que, estando de viaje y aunque no
tuviese la intencion de estar fuera mas de tres dias, teme a un ladrén, una
animal salvaje, una inundacion o una tormenta). Cuando esta persona no
puede hacer namaz con gestos, sentado, volverse hacia una direccion o so-
bre un animal, puede dejarlo para qada. No se considera transgresion dejar
los fards para qada por alguna de las dos razones mencionadas o si se ha
perdido por suefio o por olvido.

En el comentario a ‘Ashbah’ aparece escrito: “Estd permitido hacer
namaz después de su tiempo prescrito si hay que salvar a alguien que esta a
punto de ahogarse o situaciones similares en las que esta en peligro la vida.
Pero es fard hacer qada de la oracion cuando la excusa ya no exista. Esta
permitido retrasar las oraciones qada el tiempo suficiente para obtener el
sustento para la familia y satisfacer las necesidades mas indispensables; no
obstante, deberan hacerse las oraciones qada cuando se tenga el tiempo libre
y siempre que ese tiempo no coincida con uno de los tres periodos de tiempo
en los que es haram hacer namaz. Pero es una transgresion grave retrasarlas
mas de lo debido. De hecho Rastlullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, rezé
cuatro oraciones, que no habian podido hacer por la dureza de la guerra de
Handak (Foso), en yama’at y esa misma noche a pesar de que los Sahaba,
‘radiy- Allahu ’anhum’, estaban heridos y muy cansados. Nuestro Profeta,
sallallahu ‘alaihi wa sallam, dijo: “Es una transgresion grave juntar dos
oraciones fard”. Es decir, es un pecado grave no hacer un fard en su tiempo
prescrito y hacerlo mas tarde. En otro hadiz-i sharif dice: “Alldhu ta’ala
tendra en el Fuego la duracion de ochenta hukbas a la persona que hace
namaz después de su tiempo”. Un hukba son ochenta afios de la Otra Vida,
y un dia en el Otro Mundo equivale a mil anos del mundo en que vivimos.
Este es el castigo por hacer namaz después del tiempo prescrito. Tenemos
que intentar imaginar el castigo por no hacer nunca namaz”.

Nuestro Profeta, sallallahu ‘alaihi wa sallam, dijo: “Namaz es la pie-
dra angular de la fe. El que hace namiz ha construido su fe. El que no
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hace namaz ha destruido su fe”. En un hadiz-i sharif dijo: “En el Dia
del Juicio, la primera pregunta, después de sobre imin, sera sobre el
namaz”. Allahu ta’ala dira: “;Oh esclavo mio, si puedes darme cuentas
del naméz, estaras a salvo y te haré facil las demas cuentas!” De hecho,
en el dyat cuarenta y cinco de la Strat-ul-’Ankabit del Qur’an al-karim, se
dice: “Un namaz hecho de forma perfecta protegera a la persona a la
hora de hacer fahsha (repugnante) y munkar (acciones aborrecibles)”.
Nuestro Profeta, sallallahu ‘alaihi wa sallam, declard: “El momento en
el que el ser humano esta mas cerca de Allah, es cuando hace namaz”.

Hay dos tipos de musulmanes que no hacen naméaz en el tiempo prescri-
to: 1)- No lo hacen por tener una excusa. 2)- Lo omiten por pereza, a pesar
de saber que el namaz es su deber y lo respeta sobremanera.

Omitir un namaz fard es una transgresion grave que no se perdona has-
ta que no se hace qada. Cuando se hace qada, se perdona el pecado de haber
omitido el namaz. No se obtiene el perdén con el mero arrepentimiento,
hay que hacer qada de las oraciones omitidas. Lo que se espera es obtener
el perdon una vez hecho qada. Si pudiendo hacerlo no se hace qada, se ha-
bra cometido otro grave pecado. Esta grave transgresion dobla su perversi-
dad con cada instante que se pasa ocioso en vez de hacer un qada en el que
no se tardaria mas de seis minutos. Es fard hacer qada del namaz de forma
inmediata en cuanto se tenga tiempo para ello. Los que no den importancia
al qada de los namazes omitidos arderan en el Fuego para siempre. En los
libros ‘Umdat-ul-islam’ y “Yami’-ulfatdwa’ esta escrito: “En los casos de
confrontacién directa con el enemigo, si se omite un namaz pudiendo ha-
cerlo, es tan grave como cometer setecientos pecados graves”.

La transgresion que supone retrasar el gada es mas grave que no hacer
el namaz en el tiempo prescrito. Una vez hecho el qada por la oracion que
fue omitida, todos los pecados cometidos por haberlo pospuesto durante
tanto tiempo (desde el momento correcto en que se debia haber hecho),
seran perdonados.

COMENTARIO: (;Se pueden hacer oraciones qada en sustitucion
de las que son sunnat?)

En su libro ‘Futih-ul-ghayb’, Hadrat *Abdulqadir-i Yilani dice: “Lo
primero que debe hacer el creyente son los fards. Cuando se terminan los
fards se deben hacer las sunnats. Luego se contintia con lo voluntario. Ha-
cer sunnats cuando se tienen deudas fard es una solemne estupidez. Las
sunnats de una persona que tiene deudas fard no son aceptadas. *Ali ibn Abi




Kitab’us-salat A
LIBRO DEL NAMAZ

Talib, ‘radiy-Allahu ’anh’, transmitio: “Rastlullah, sallallahu ‘alaihi wa
sallam, dijo: “Si una persona ha omitido sus oraciones fard y tiene deudas
qada, si hace algo voluntario no le servird para nada. A no ser que pague
su qada, Allahu ta’ala no aceptara sus oraciones voluntarias”. Abdulhag-i
Dahlawi, uno de los sabios del Madhhab Hanafi, explica este hadiz men-
cionado por ’Abdulgadir-i Yilani de la siguiente manera: “Esta informa-
cion demuestra que no serdn aceptadas las oraciones sunnats y voluntarias
de los que deben oraciones fards. Sabemos que las sunnats complementan
los fards. Esto significa que, si al hacer el fard se omiti6 alguna cosa que
ha impedido la perfeccion, las sunnats seran las que, al complementarlo, le
daradn esa perfeccion. Las sunnats no validas de la persona que tiene qada
pendiente no sirven para nada”.

Muhammad Sadiq Efendi, el antiguo gadi de Jerusalén, cuando estaba ha-
blando sobre qada de oraciones rituales faita, dijo: “Preguntaron al gran sabio
Ibn Nuyaym: ‘Si una persona ha dejado algunas oraciones para qada (recupe-
rarlas en otro momento), y hace las sunnats de las oraciones de la mafiana, el
mediodia, la tarde, la puesta del sol y de la noche con la intencion de hacer su
qada, ;ha omitido las sunnats?’ La respuesta fue: ‘Esa persona no ha omitido
las sunnats, porque cuando se hacen las sunnats de las cinco oraciones dia-
rias, el objetivo es hacer namaz afiadido al fard del tiempo de cada oracion.
Shaytan siempre intenta impedir que se haga namaz. Al hacer otra oracion
ademas de la fard, se esta resistiendo, humillando a Shaytan. Al hacer qada en
vez de las sunnats, es como si también se hicieran las sunnats. Para cumplir
con la sunnat, afladiendo mas oracion a la fard del tiempo correspondiente,
los que tienen deudas de gada tienen que hacer su qada. Hay mucha gente que
hace las sunnats en vez de pagar su qada. Iran al Fuego. Pero la persona que
hace qada en vez de las sunnats estara a salvo del Fuego”.

.Como se hace namaz qada?

Es necesario hacer qada de las namazes omitidas y librarse de este te-
rrible castigo haciendo tawba. Por este motivo, se deben hacer las sunnats
de las cinco oraciones diarias con la intencion de hacer oraciones qada. Los
que no hacen namaz por culpa de la pereza y los que tienen afios de deudas
de namaz, cuando empiecen a hacer las oraciones diarias rituales, acompa-
nadas por las sunnats que corresponde a cada una de estas oraciones, deben
poner la niyyat (intencién) de hacer qada del fard de la primera oracion
perdida en relacion al tiempo del namaz que se hace en ese momento. Los
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cuatro Madhhabs afirman de forma undnime que se deben hacer las sunnats
poniendo la niyyat del namaz de qada. En el Madhhab Hanafi se considera
una grave transgresion dejar un namaz fard para qada (es decir, omitirlo)
si no se tiene excusa. Este grave pecado se va doblando conforme pasa el
tiempo en el que se podria haber recuperado ese namaz. Para librarse de esta
terrible transgresion, que no puede ser medida o calculada, y para evitar su
tormento, es necesario hacer la sunnat inicial de la oracion de después del
mediodia, que tiene cuatro rak’ats, poniendo la intencion de hacer qada del
fard de la oracion del mediodia mas antigua que no se haya hecho. Cuando
se hace la sunnat de la tarde se pone la intencion de hacer qada por la ora-
cion de la tarde omitida mas antigua. Cuando se hace la sunnat de la oracién
de la puesta del sol se pone la intencion de hacer qada por los tres rak’ats
fard de la oracion omitida mas antigua. Cuando se hace la sunnat inicial
de la oraciéon de la noche se pone la intencion de hacer qada de la oracion
de la noche mas antigua, y cuando se hace la sunnat final de la oracion de
la noche se pone la intencion de hacer qada del Witr omitido mas antiguo
y se hacen tres rak’ats. De esta manera, cada dia se paga la deuda qada de
todo un dia. Del mismo modo, cuando se hace el namaz de tarawih se debe
poner la intencioén de hacer qada de la oracion fard mas antigua que se debe.
Esto debe hacerse durante tantos afios como se hayan dejado oraciones para
qada. Una vez terminadas las oraciones qada se hacen las oraciones sunnats
de la manera acostumbrada. Si se tiene tiempo para ello, se deben hacer
namazes qada y pagar la deuda de las oraciones omitidas. La gravedad del
pecado de namazes qada que no se han hecho todavia, aumenta cada dia.

Sexta Parte

LOS QUE NO HACEN NAMAZ

Hadrat Abl Bakr-i Siddiq, ‘radiy-Allahu ’anh’, dijo que cuando llega
el tiempo de una de las namazes diarias, los angeles dicen: ‘jOh hijos de
Adam, levantaos! Haced namaz y apagad el fuego que estd preparado para
escaldar a los seres humanos’. En un hadiz-i sharif, aparece dicho: “La di-
ferencia entre el creyente y el incrédulo es el namaz”; es decir, el creyen-
te hace namaz y el incrédulo no. Los munafigs a veces lo hacen y a veces
no. Los munafigs sufriran en el Fuego un tormento muy amargo. ’Abdullah
ibn ’Abbas, ‘radiy-Allahu ’anh’, un maestro de mufassirs, cuenta que oy6
decir a Rastlullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam: “Los que no hacen naméaz
encontraran a Allihu ta’ala muy enfadado el Dia de la Resurreccién”.
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Los imams de los hadiz han declarado de forma undnime: “La persona
que, de forma intencionada, no hace namaz a la hora prescrita —(a quien
no le importa no hacer namaz aunque se esté acabando el tiempo)— se
convertira en kafir o perderd el iman a la hora de su muerte”. ;Qué les va
a ocurrir a los que no se acuerdan del namaz o no lo ven como un deber?”
Los eruditos de Ahl as-Sunnat han dicho de forma unanime: “Ibadat (ac-
tos de adoracion) no son parte del Iman”. Pero con respecto al namaz no
ha habido unanimidad. Los imames del figh, Imdm Ahmed Ibn Hanbal,
Is’hdq ibn Rahawayh, *Abdullah ibn Mubarak, Ibrahim Nahai, Hakim ibn
Hutayba, Ayylb Sahtiyani, Dawtd Tai, Abli Bakr ibn Shayba, Zubayr ibn
Harb y muchos otros grandes sabios, han dicho que el musulman que omi-
te el namaz de forma intencionada se convierte en kafir, (incrédulo). Asi
pues, oh hermano musulman, jno pierdas ningin namaz ni seas descuida-
do; hazlo con amor! Si en el Dia del Juicio Allahu ta’ala castiga basado en
el iytihad de estos sabios, ;qué vas a hacer ta?”

En el Madhhab Hanbali, al musulman que no hace el namaz sin tener
una excusa, se le mata por murtadd y su cadaver no se lava ni se amortaja,
ni tampoco se hace el namaz yanaza por ¢l. No sera enterrado en un ce-
menterio musulman y no podra distinguirse su tumba. Sera puesto en un
agujero en una montafia.

En el Madhhab Shafi’i, el que persiste en no hacer naméaz no se convier-
te en murtadd, pero el castigo sigue siendo la muerte. EIl Madhhab Maliki
opina lo mismo que el Shafi’1 en esta cuestion.

En el Madhhab Hanafi es encarcelado hasta que empieza a hacer namaz
o se le golpea hasta hacerle sangrar.

El que no hace cinco cosas pierde cinco cosas:

1) El que no paga el zakat de sus propiedades no obtendra beneficios
de las mismas.

2) En la tierra y las ganancias del que no paga su ‘ushr no habra abun-
dancia.

3) La salud abandonara el cuerpo del que no dé limosnas.

4) El que no reza no obtendra sus deseos.

5) El que no quiere hacer namaz cuando llega su hora, no podra decir la
Kalima-i shahadat en su ultimo suspiro.

En un hadiz-i sharif aparece dicho lo siguiente: “Si una persona no hace
namaz sin tener una buena excusa, Alldhu ta’ala la afligira con quince
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tipos de plagas. Seis de ellas ocurriran en este mundo, tres a la hora de la
muerte, tres en la tumba y tres cuando resucite en la tumba”.

Las seis plagas en este mundo son:
1 — El que no hace namaz no tendra baraka en su vida.

2 — No tendra la belleza ni la afabilidad que caracteriza a los amados
por Allahu ta’ala.

3 — No obtendra zawab por las buenas acciones que haga.
4 — Sus duas no seran aceptadas.
5 — No le caera bien a nadie.

6 — Las bendiciones que otros musulmanes pidan por él no le serviran
de nada.

Las clases de tormentos que sufrira al morir son:

1 — Expirara de forma repugnante, aborrecible, desagradable.
2 — Morira hambriento.

3 — Por mucha agua que tenga, morira con una sed ardiente.
Los tipos de tormentos que sufrird en la tumba son:

1 — La tumba le oprimira. Sus huesos se entrecruzaran.

2 — Su tumba se llenara de fuego que le abrasara dia y noche.

3 — Allahu ta’ala enviard a la tumba una serpiente enorme, diferente
a las de este mundo. Le mordera cada dia a las horas de la oracion. No le
dejara en paz ni un instante.

Los tipos de tormentos que sufrira tras la resurreccion son:

1 — Angeles del tormento lo arrastraran al Fuego y le acosaran en todo
momento.

2 — Allahu ta’ala lo recibira enojado.

3 — Se evaluaran sus cuentas de forma intransigente y luego sera arro-
jado al Fuego.

LAS VIRTUDES DE LOS QUE HACEN NAMAZ

Hay muchos hadiz-i sharif que hablan de las virtudes de hacer namaz
y de las recompensas que se daran a quienes lo hagan. En el libro ‘As-
hi’at-ul-lama’at’ de Abdulhaq bin Seyfuddin Dehlewi, hay una parte que
recoge algunos hadiz-i sharifs que hablan de la importancia del namaz:
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1- Abl Hurayra, radiy-Allahu anh, transmitié: Rastlullah, sallallahu
‘alaihi wa sallam, dijo: “Cinco oraciones diarias y la oracion del vier-
nes sirven de expiacion de los pecados hasta el viernes siguiente; y el
ayuno de Ramadan es una expiacion de los pecados cometidos hasta el
siguiente Ramadan. Hacen que se perdonen los pecados veniales de los
que no cometen transgresiones graves”. Eliminan los pecados veniales
—que se han cometido mientras tanto— y que no involucran los derechos
de los esclavos de Allahu ta’ala. En el caso de aquellos a quienes se les han
perdonado y eliminado las transgresiones leves, las cinco oraciones dia-
rias y la del viernes hacen que se reduzca el castigo por las transgresiones
graves. Si no se tienen pecados graves, se llegara a grados mas elevados.
Este hadiz-i sharif estd contenido en la coleccion de Muslim. Las oraciones
de los viernes hacen que se perdonen las deficiencias ocurridas al hacer
las cinco oraciones diarias. Si las oraciones de los viernes también tienen
faltas, el ayuno de Ramadan las perdona.

2- De nuevo Abll Hurayra, radiy-Allahu anh, transmitio: Rastlullah,
sallallahu ‘alaihi wa sallam, dijo: “Si delante de la casa de un individuo
pasara un rio y éste se lavase cinco veces cada dia, ;quedaria algo de
suciedad en €1?” Los As’hab-i kiram contestaron: “No, no quedaria nada,
Oh Rasilullah”. Dijo él: “Las cinco oraciones diarias son lo mismo.
Allahu ta’ala borra las transgresiones leves de los que hacen las cinco
oraciones diarias”. Este hadiz-i sharif estd contenido en las colecciones
de Bujari y Muslim.

3- Abdullah ibn Mas’ud, radiy-Allédhu anh, relaté que un hombre habia
besado a una mujer namahram. Ocurrié que, cuando uno de los Ansar es-
taba vendiendo datiles, una mujer se le acercd para comprar algunos; los
sentidos del vendedor hicieron que se excitase, y dijo a la mujer: “En mi
casa los tengo mejores. Ven conmigo para que pueda dartelos”. Cuando
llegaron a la casa, abrazo a la mujer y la besd. La mujer dijo: “;Qué estas
haciendo? jTeme a Allahu ta’ala!” El hombre se sinti6 avergonzado. Fue
a ver al Rasilullah y le contd lo que habia hecho. Rastilullah, sallallahu
‘alaihi wa sallam, no le dio respuesta alguna. Esper6 a que descendiese la
revelacion (wahy) procedente de Allahu ta’ala. Mientras tanto, el hombre
hizo la oracioén ritual. Entonces Allahu ta’ala envio el ayat ciento quince
de la Stra HGd que dice: “;Haced namaz en los dos extremos del dia
y cuando se pone el sol! Ciertamente, las buenas acciones borran las
malas”. Los dos extremos del dia son antes y después del mediodia. Esto
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es, las namazes de la mafiana, el mediodia y la tarde. Las namazes que
estan cerca de la luz diurna son las de después de la puesta del sol y la de
la noche. En este ayat-i karima, se nos dice que las cinco oraciones que se
rezan cada dia hacen que se perdonen los pecados. El hombre pregunto:
“:Oh Rasiilullah! ;Estas buenas noticias son solo para mi o para toda
la ummat [comunidad]? Respondié: “Son para toda mi ummat.” Este
hadiz-i sharif estd contenido en los dos libros llamados Sahihayn [Bujari
y Muslim].

4 - Anas bin Malik, radiy-Allahu anh, dijo: “Un hombre vino al Ras{lu-
llah, sallallahu “alaihi wa sallam, y dijo: “He cometido una transgresion que
merece el castigo hadd. jOrdena que me castiguen!” Rasilullah, sallallahu
‘alaihi wa sallam, no pregunt6 al hombre el pecado que habia cometido.
Lleg6 la hora de la oracion y la hicimos todos juntos. Cuando Rastlullah,
sallallahu ‘alaihi wa sallam, terminé la oracion ritual, el hombre se levan-
to y dijo: “;Oh Rastlullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam! He cometido un
pecado que merece el castigo hadd. Dame el castigo que esta ordenado en
el Libro de Allahu ta’ala!” El Profeta pregunto: “;Acaso no has hecho el
namaz con todos nosotros?” El hombre dijo: “Si, lo he hecho”. El Profe-
ta dijo: “;No te entristezcas! jAllahu ta’ila ha perdonado tu pecado!”
Este hadiz-i sharif esta contenido en los dos libros fundamentales del Islam
que se llaman Sahihayn [Bujari y Muslim]. EI hombre pensaba que habia
cometido una transgresion grave que exigia un castigo hadd. El hecho de
haber sido perdonado por hacer el namaz indica que era una transgresion
menor. O quizas se referia al castigo “Ta’zir” utilizando la palabras “hadd”.
Que no insistiera sobre el “castigo hadd” lo demuestra. [El grado del cas-
tigo hadd esta claramente especificado en el Islam. Los castigos ta’zir son
de varios tipos; se aplican por mandato de un juez islamico. Ta’zir significa
hacer que alguien tenga buena conducta. En el Islam, significa aplicar un
castigo mas leve que el hadd].

5- Abdullah ibn Mas’ud, radiy-Allahu anh, dijo: “Pregunté al Rastlu-
llah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, cudl es la accion mas amada por Allahu
ta’ala. Dijo ¢l: “La oracion ritual que se hace a su debido tiempo”. En
otros hadiz-i sharif, dijo: “Lo que mas ama es la oracion ritual que se
hace al principio del tiempo prescrito”. Dije yo: “Y después de eso, ;qué
es lo que El ama en gran medida?” Dijo: “Hacer el bien a los padres”.
Dije yo: “Tras eso, ;qué es lo que El ama en gran medida?” Dijo ¢él: “Ha-
cer yihad en el camino de Allah.” Este hadiz-i sharif esta contenido en
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los dos libros Sahih [Bujari y Muslim]. En otro hadiz-i sharif, se transmite
que dijo: “La mejor de las acciones es dar de comer a alguien”. En otro
hadiz-i sharif, se transmite: “Es propagar el saludos con salams”. En otro
hadiz-i sharif, se narra que dijo: “Es hacer namaz por la noche cuando
estan todos dormidos”. En otro hadiz-i sharif, se transmite que dijo: “La
accién mas valiosa es no causar dafio a nadie con tu mano o con tu
lengua”. En otro hadiz-i sharif, se transmite que dijo: “La accién mas va-
liosa es el yihad.” En otro hadiz-i sharif, se transmite que dijo: “La accion
mas valiosa es el hayy-i mabriir,” es decir, el hayy que se hace sin co-
meter transgresion alguna. En otros hadiz-i sharifs, “Es recordar a Allahu
ta’ala” y “Son las acciones piadosas hechas con continuidad”. Las res-
puestas fueron diversas segun las circunstancias de los que preguntaban o
del momento en que se hacian las preguntas. Por ejemplo, en los inicios del
Islam, el acto mas valioso y encumbrado era el yihad. [En nuestros dias, la
accion mas encumbrada es divulgar las creencias de Ahl-i sunnat entre los
incrédulos y la gente de 1a-madhhabi. Los que con su riqueza y propiedades
ayudan a los que hacen yihad de esta manera tendran también una parte de
su zawéb. Ayat-i karimas y hadiz-i sharifs indican que el namaz es mas im-
portante que el zakat y la limosna. No obstante, ayudar a que se salve una
persona moribunda es mas valioso que hacer namaz. Asi pues, en diferentes
condiciones y circunstancias las cosas mas valiosas son también diferentes.

6 - Yabir bin Abdullah transmitié: “Rasalullah, sallallahu ‘alaihi wa sa-
llam, dijo: “La frontera entre el hombre y la incredulidad es abandonar
el namaz”. Namaz es la cortina que protege al ser humano de ser un incré-
dulo. Si la cortina se aparta, el hombre cae en la incredulidad. Este hadiz-i
sharif esta recogido en la coleccion Muslim. Este hadiz-i sharif demuestra
que dejar de hacer el namaz es algo terrible. Muchos de los Ashab-i kiram
han dicho que quien omite ¢l namaz sin una excusa se convierte en un in-
crédulo. En los Madhhabs Shafi’i y Maliki, no se convierte en un incrédulo
pero es wayib matarlo. En el Madhhab Hanafi se le encarcela y golpea
hasta que empieza a hacer namaz.

7- Ubada bin Samit, radiy-Allahu anh, dijo: “Rastlullah, sallallahu
‘alaihi wa sallam, dijo: “Allahu ta’ala orden6 hacer namaz. Si una per-
sona hace la ablucion sin error alguno, hace namaz a la hora prescrita,
y hace sus rukii’s y jushu correctamente, Allahu ta’ila ha prometido
que perdonara a esa persona. Pero no lo ha prometido para el que no
hace estas cosas. Allah perdonari a quien Kl quiera y castigari a quien
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El quiera”. Imdm-i Ahmad, Abti Dawad y Nasai transmitieron este hadiz-i
sharif. Como bien se puede ver, es necesario cumplir las condiciones, y
hacer bien los ruki’s y saydas del namaz. Allahu ta’ala siempre cumple Su
promesa. No hay duda de que El perdonara a los que hacen las oraciones
rituales de forma correcta.

8- Hadrat Abt Amama-i Bahili, radiy-Allahu anh, transmitio: “Rasilu-
llah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, dijo: “;Haced las cinco oraciones dia-
rias! jAyunad en vuestro mes! j;Entregad el zakat de vuestras propie-
dades! Obedeced a los que os mandan. Entrad en el Paraiso de vuestro
Rabb”. Puede verse con toda claridad que entrara en el Paraiso el musul-
man que hace las cinco oraciones diarias, ayuna ¢l mes de Ramadan, en-
trega el zakat de sus propiedades y obedece las 6rdenes compatibles con el
Islam que dan los dirigentes que son los califas de Allahu ta’ala en la tierra.
Este hadiz-i sharif fue transmitido por imam-i Ahmad y Tirmuzi.

9- Burayda-i Aslami “‘radiy-Allahu anh”, uno de los As’hab-i kiram
bien conocidos, transmitié: Rastlullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, dijo:
“La promesa entre nosotros y vosotros es la oracién ritual. El que
abandona la oracién ritual se convierte en un incrédulo”. Con ello se
entiende que a quien hace la oracion ritual se le considera musulman. El
que no da importancia a la oracion ritual y no la hace por no considerarla
un deber primordial, se convierte en un incrédulo. Imam-i Ahmad, Tirmuzi,
Nasai e [bn Maya transmitieron este hadiz-i sharif.

10- Abl Zar-i Ghifari narré: “Un dia de otofio salimos con el Rastlullah,
sallallahu ‘alaihi wa sallam”. Las hojas estaban cayendo. Rompi6 dos ra-
mas de un arbol y sus hojas cayeron inmediatamente. Entonces dijo: “;Oh
Aba Zar! Cuando un musulman hace una oracién ritual para obtener
la complacencia de Allahu ta’ali, sus pecados caerian como han caido
las hojas de este arbol”. Imam-i Ahmad transmiti6 este hadiz-i sharif.

11- Zayd bin Halid Yuhani narré: Rasilullah, sallallahu ‘alaihi wa sa-
llam, dijo: “Cuando un musulman hace de forma correcta una oracién
ritual de dos rak’ats, con veneracion profunda y humilde, se le per-
donaran sus transgresiones anteriores”. Es decir, Allahu ta’ala perdona
todos los pecados veniales de esa persona. Imam-i Ahmad transmiti6 este
hadiz-i sharif.

12- Abdullah Ibn Amr-ibni As transmitié: Rastilullah, sallallahu ‘alaihi
wa sallam, dijo: “Si una persona hace la oracion ritual, ésta se converti-
ra en una luz para él en el Dia del juicio y hara que se libre del Fuego.
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Si no hace la oracion ritual ésta no se convertira en una luz y no encon-
trara la salvacion. Se quedara con Qéarin, el Faraén, Himén y Ubayy
bin Halaf.” Como bien se puede ver, si una persona hace la oracion ritual
cumpliendo con sus fards, wayibs, sunnats y adabs, esta oracion ritual hara
que esté iluminado en el Dia del Juicio. Si no sigue haciendo la oracion
ritual de la manera descrita, se quedara con los incrédulos mencionados,
es decir, sufrird tormentos terribles en el Fuego. Ubayy bin Halaf era un
incrédulo recalcitrante de Mecca. Rastlullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam,
lo mat6 en la Batalla de Uhud. Imam-i Ahmad, Bayhaki y Darim1 transmi-
tieron este hadiz-i sharif.

13- Abdullah bin Shaqiq, uno de los Tabi’in mds prominentes, dijo:
“Los As’hab-i kirdm, radiy-Allahu anhum, dijeron que, de entre todos los
actos de adoracion, solo es incredulidad omitir la oracion ritual”. Transmi-
tido por Tirmuzi. Abdullah bin Shaqiq relat6 hadiz-i sharifs de ‘Umar, “Alj,
‘Uzman y ‘Aisha, radiy-Allahu anhum. Muri6 el afio 108 H.

14- Abuddarda, radiy-Allahu anh, dijo: “Aquél a quien tanto amo me
dijo: “Aunque seas dividido en trozos pequeiios y aunque seas quema-
do en el fuego, ;no atribuyas asociado a Allahu ta’ala! ;No dejes de ha-
cer las oraciones rituales fard! ;El que omite las oraciones rituales fard
con plena consciencia estd abandonando el Islam! ;No bebas vino! El
vino es la llave a todos los males”. Tal y como podemos ver, el que omite
las oraciones fard por no prestarles atencion, se convierte en un incrédulo.
El que las omite por pereza no se convierte en un incrédulo pero comete
una transgresion grave. No se considera transgresion hacer las oraciones
rituales fard después del tiempo prescrito, siempre que sea por las cinco
excusas validas que estan definidas en el Islam. El vino y las bebidas al-
cohdlicas afectan al ‘aql. Los que no tienen ‘aql pueden cometer cualquier
acto maligno.

15- Ali, radiy-Allahu anh, transmiti6: Rastlullah, sallallahu “alaihi wa
sallam, dijo: “;Oh Ali! No retrases tres cosas: jCuando llegue su tiempo,
haz la oracion ritual inmediatamente! ;Cuando el cadaver esté listo,
haz la oracion yanaza inmediatamente! Cuando hayas encontrado el
kufw de una joven, casala con él inmediatamente”. Imam-i Tirmuzi,
rahima-hullahu ta’ala, transmiti6 este hadiz-i sharif.

[Podemos ver la necesidad de casar a una joven, a una mujer con su
kufw, es decir, con su mejor pareja. Kufw no significa ser rico, tener un
buen salario. En el caso del hombre, kufw significa ser un musulman salih
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[piadoso], seguir la creencia de Ahl as-Sunnat, hacer las oraciones rituales,
no ingerir bebidas alcoholicas, esto es, obedecer al Islam y tener una pro-
fesion con la que obtener el sustento. Los que en sus yernos solo buscan
riqueza y propiedades arrastraran a sus hijas a la catastrofe. Arrojaran a sus
hijas al Fuego. En lo que respecta a la mujer, tiene que hacer las oraciones
rituales, no debe salir sin cubrirse la cabeza, con los brazos al descubierto y
no se la debe dejar sola, aunque sea con sus parientes varones ndmahram].

16- Abdullah bin ‘Umar, radiy-Allahu anh, transmitid: Rastlullah, sa-
llallahu ‘alaihi wa sallam, dijo: “Allahu ta’ala esta complacido con los
que hacen las oraciones rituales nada mas empezar su tiempo. El per-
dona a los que las hacen al final del tiempo prescrito). Tirmuzi, rahi-
ma-hullahu ta’ala, transmitio este hadiz-i sharif.

En los Madhhabs Shafi’i y Hanbali, es mejor hacer la oracion ritual al
comienzo de su tiempo. El Madhhab Maliki tiene una norma similar. No
obstante, para el que hace a solas la oracion del mediodia (es decir el que no
sigue a un imam en el grupo) es mejor no hacerla al comienzo del tiempo
prescrito si hace demasiado calor. En el Madhhab Hanafi, si hace dema-
siado calor es mejor no hacer las namazes de la mafiana y de la noche al
comienzo de sus tiempos prescritos y es mejor hacer la oracion de después
del mediodia cuando el calor disminuye. [No obstante y como cautela, se
debe hacer la oracion de después del mediodia en su tiempo prescrito, tal y
como declara el informe de los Imamayn, y hacer la oracion de después de
la puesta del sol y la oracion de la noche cuando empiezan sus tiempos, tal
y como dice Imam-i a’zam. Es lo mejor. Los que tienen taqwa son cautelo-
sos en todas sus acciones].

17- Umm-i Farwa, radiy-Alldhu anha, narr6 lo siguiente: Preguntaron
al Rastlullah, sallallahu “alaihi wa sallam, sobre el acto mas encumbrado.
Respondio ¢l: “El acto de mas valor es la oracion ritual que se hace
al comienzo de su tiempo prescrito”. Imam-i Ahmad, Tirmuzi y Abl
Dawid, rahima-humullahu ta’ala, transmitieron este hadiz-i sharif. Namaz
(oracion ritual) es el acto de adoracion mas encumbrado. Cuando se hace
nada mas comenzar su tiempo, su valor es aiin mayor.

18- “Aisha, radiy-Alldhu anha, dijo: “Ni siquiera fueron dos las veces
que vi al Rasilullah hacer la oracion ritual al final del tiempo prescrito”.

19- Hadrat Umm-i Habiba, radiy-Allahu anha, transmiti6: ‘Rastlullah,
sallallahu ‘alaihi wa sallam, dijo: “Si un musulméan, esclavo de Allahu
ta’ala, hace doce rak’ats de naméaz como tatawwu’, que son diferentes
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a las namézes fard, Allahu ta’ila le construye un palacio en el Parai-
s0”. Este hadiz-i sharif esta contenido en la coleccion Muslim. Tal y como
se puede ver, Rastlullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, describe como ta-
tawwu’, esto es, nafila [voluntarias] a las oraciones sunnat que se hacen con
las cinco oraciones fard de cada dia.

20- Abdullah bin Shaqiq, uno de los Tabi’in mas destacados, dijo: “Pre-
gunté a Hadrat Aisha, radiy-Alldhu anha, sobre las namazes tatawwu’, es
decir, voluntarias, del Rastlullah, sallalldhu ‘alaihi wa sallam”. Dijo ella:
“Hacia cuatro rak’ats antes y dos rak’ats después del fard de la oracion del
mediodia, dos rak’ats después de los fards de la puesta del sol y de la noche
y dos rak’ats antes del fard de la oracion de la mafiana”. Trasmitido por
Muslim y AblG Dawud, rahima-humallahu ta’ala.

21- ‘Aisha, radiy-Allahu anha, dijo: “La adoracién voluntaria que
Rastlullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, hacia con mayor frecuencia, era la
del namaz de la mafiana”. Esta transmision estd recogida en las colecciones
de Bujari y Muslim. Se puede ver que ‘Aisha, radiy-Allahu anha, conside-
ra voluntarias a las namazes sunnat que se hacen con las cinco oraciones
diarias fard.

Imam-i Rabbani, muyaddid-i alf-i zani, Ahmad bin Abdulahad Farqi
Serhendi, un gran ‘alim del Islam, el lider de los hombres de la religion, el
protector mas enérgico de la Ahl-i sunnat ante los herejes y los 1d-madhha-
bis, un gran muyahid que divulga la religion que Allahu ta’ala ha elegido,
dice en la carta veintinueve del primer volumen de su libro ‘Maktiibat’,
texto que, hasta el momento, no tiene parangon en el Islam:

“Las acciones con las que Allahu ta’ala esta complacido son las fards
y las nafilas (voluntarias). Cuando se comparan con los actos de adoracion
que son fard, los voluntarios carecen de valor. Hacer un fard en el tiempo
prescrito tiene mas valor que hacer actos de adoracion nafila constantemente
durante mil afios. Todo tipo de nafilas, como por ejemplo namazes, sadaqas,
ayunos, dhikr, fikr (pensar/razonar) tienen esta misma caracteristica. Mas
aun: cuando se hace un fard, cumplir con sus sunnats o adabs tiene mucho
mas valor que hacer otras nafilas. Tras haber rezado una oracion de la mafa-
na en yama’at, Hadrat "Umar, el Amir-ul-mu’minin, radi-Allahu *anh, miré a
la yama’at y al ver que uno de los miembros estaba ausente, preguntd donde
estaba. Sus compafieros dijeron: “Todas las noches hace actos de adoracion
nafila. Es posible que se quedara dormido y no pudiera venir a la yama’at”.
El Amir-ul-mu’minin dijo: “Si hubiese dormido toda la noche y luego reza-
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do la oracion de la mafiana en yama’at, habria sido mejor para é1”. Puede
verse que hacer un adab y evitar un makrth a la hora de hacer un fard tiene
mucho mas valor que dhikr, tafakkur y muraqaba (vigilia). Si estas cosas
se hacen al unisono observando los adabs y evitando los makrihs, tendran
sin duda un gran beneficio. No obstante, no serviran de nada sin carecen de
ellos. Por esta razon, entregar el zakat de una moneda de oro es mejor que
dar miles de monedas de oro como limosna néfila. Si ademas de dar esa
moneda del zakat, se cumple uno de sus adabs, como por ejemplo darlo a
un pariente cercano, tiene mucho mas valor que la sadaqa nafila. [De esto se
deduce que quien quiera hacer oraciones nafila pasada la medianoche, debe
hacer oraciones qada]. Las 6rdenes de Allahu ta’ala se llaman ‘Fard’, Sus
prohibiciones se llaman ‘Haram’. Las instrucciones de nuestro Profeta se
llaman ‘Sunnat’ y sus prohibiciones se llaman ‘Makriih’. Todo este conjunto
se llama ‘Ahkam-i islamiyya’. Es fard tener un buen comportamiento y ha-
cer favores a la gente. El que no cree o no le gustan algunas de las normas
contenidas en los Ahkam-i isldmiyya se convierte en un Kafir [incrédulo,
infiel], Murtadd [Apostata, renegado]. Al que cree en todas ellas se le llama
Musulman. El musulmén que por pereza no obedece las normas del Islam
se le llama Fasiq. El fasiq que no cumple con los fards o hace algo haram
ird al Fuego. No se aceptardn las acciones ni las sunnats de esa persona.
No obtendra recompensas por ellas. A la persona que no ha entregado su
zakat, aunque solo sea una moneda de oro, no le seran aceptadas las buenas
acciones en las que quizas gastd millones. No obtendra recompensas por las
mezquitas, escuelas u hospitales que haya construido ni por su ayuda a orga-
nizaciones caritativas. El namaz de tarawih del que no ha hecho la oracion
de la noche no sera aceptado. Los actos de adoracion que se hacen —ademas
de los que son fard o wayib — se llaman Nafila [Voluntarios]. Las sunnats son
ibadats nafila [actos de adoracion voluntarios]. Segln esta descripcion, los
que hacen namazes qada tienen que hacer las sunnats en el mismo tiempo.
Las recompensas por hacer un fard o apartarse de un hardm son mayores que
las recompensas por millones de ibadats voluntarios. El que no haga un fard
o haga algo haram ardera en el Fuego. Sus actos de adoracion voluntarios no
le salvaran del Fuego. Los cambios que se hacen en los actos de adoracion se
llaman Bid’at. Cuando se hacen actos de adoracion, es haram introducir una
bid’at y el resultado es que no seran validos. No se debe hacer un namaz de-
tras de un imam que es fasiq, esto es, cuyas hijas o esposa no se cubren, o el
introductor de una bid’at, como por ejemplo utilizar altavoces en los ibadats.
No se debe escuchar lo que predica esa persona, a sus sermones inventados




Kitab’us-salat A
LIBRO DEL NAMAZ

sobre la religion. No deben leerse sus libros. Hay que tratar a la gente —ya
sean amigos o enemigos— con un rostro sonriente y palabras afables. No se
debe discutir con persona alguna. En un hadiz-i sharif, se ha transmitido:
“No discutas con un loco”. Los actos de adoracion incrementan la pureza
del corazon. Las transgresiones lo oscurecen y puede que ya no reciba faid.
Para todo musulman es fard estudiar los elementos basicos del iman, lo fard,
lo hardm. No conocerlos no constituye una excusa legitima”.

El libro “Maktiibat’ esta escrito en la lengua persa. Hadrat Imam-i Rab-
bani murio6 en el afio 1034 H. [1624 d.C.] en la ciudad de Serhend, India. Su
biografia detallada esta recogida en los textos turcos ‘Hak So6ziin Vesikalarr’,
‘Se’adet-1 Ebediyye’, ‘Eshab-1 Kiram’ y en el texto persa ‘Berekat’.

NATURALEZA VERDADERA DEL NAMAZ

Hadrat Abdullah Dahlawi, un gran erudito islamico, escribio6 en la carta
85 de su libro ‘Makatib-i sharifa’:

“El Profeta de Allah nos ha ordenado hacer namaz en yama’at, hacerlo
con tumaninat (manteniendo quietos los miembros en rukd’, en sayda, en
gawma) y Valsa (sentado unos instantes entre las dos saydas), hacer gaw-
ma tras el ruk@’ (permanecer de pie e inmoévil tras el rukd’, la posicion
inclinada durante el namaz) y en yalsa entre las dos saydas (postraciones).
Hay eruditos que afirman que qawma y Valsa son fard. Qadihan, uno de
los muftis del Madhhab Hanafi, ha dicho que ambas son wayib, que la
sayda-i sahw es wayib cuando uno se olvida una de las dos, y que quien
las omite a propdsito tiene que hacer el namaz de nuevo. Y también, que
los que han dicho que eran sunnat-i mu’akkada habian dicho que eran las
sunnats cercanas al wayib. Desatender la sunnat por no prestarle atencion
y considerar que no tiene importancia es incredulidad. Hay varias y dife-
rentes kayfiyyats (condiciones) y hals (estados) que se experimentan en el
qiyam (estar de pie), el ruk@’, el gawma, el yalsa, las saydas, y las posturas
sentadas del namaz. El namaz contiene todos los tipos de adoracion: Reci-
tar el Qur’an, decir subhanallah [que significa, “afirmo que Allah no tiene
defecto alguno™], decir salawat por el alma de Rastlullah, hacer la suplica
del istighfar (pedir el perdon de Allah) por las transgresiones cometidas, y
pedir a Allahu ta’ala lo que uno necesita rezandole solo a El. Los arboles y
las plantas se mantienen erguidos como cuando se esta de pie en el namaz.
Los animales representan la postura del ruk@’, y lo inanimado que se ex-
tiende sobre la tierra representa qa’da, la postura sentada en el namaz. El
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que hace namaz incorpora estos actos de adoracion que la creacion hace.
Hacer namaz se hizo obligatorio en la noche del mi’ray. El musulman que
hace namaz con la intencion de seguir al amado Profeta de Allah, que fue
honrado esa noche con el mi’ray, consigue ascender hasta grados elevados,
lo mismo que el ensalzado Profeta.

Los que hacen el namaz con serenidad, con el adab (respeto) debido
para con Allahu ta’ala y Su Mensajero, son conscientes de que han ascendi-
do hasta esos grados. Al tener misericordia con esta Ummat, Allahu ta’ala
y Su Profeta les ha otorgado una gran bendicion y han ordenado que sea
fard hacer namaz. jHamd y gracias a Allah por esto! jEnviamos nuestros
salawat, tahiyyat (saludos) y stplicas a Su amado Profeta! El bienestar y
la serenidad que se disfrutan al hacer namaz son algo transcendental. Mi
murshid [Hadrat Mazhar-i Y4nan] dijo: “A pesar de que es imposible ver
a Allahu ta’ala cuando se hace namaz, algunos hal (estados de éxtasis) se
experimentan como si Lo viéramos”. Los grandes maestros del tasawwuf
han afirmado con unanimidad que este hal llega a ocurrir. En los comienzos
del Islam, el namaz se hacia orientandose hacia Quds (Jerusalén).

Cuando se ordend a los musulmanes que dejaran de orientarse hacia
Bayt-ul mugaddas y se volvieran hacia la qibla de Hadrat Ibrahim, los ju-
dios de Medina se enfadaron y dijeron con mala intencion: “;Qué va a
pasar con las oraciones que habéis hecho orientados hacia Bayt-ul mugad-
das?” Entonces se revelo el ayat ciento cuarenta y tres de la Stra al-Baqara
que afirma: “;Alldhu ta’ala no dejara que se desperdicie vuestro iman!”
Asi se daba a conocer que el namaz no quedaria sin recompensa. Namaz
era descrito con la palabra “iman”. Esto significa que el no hacer el namaz
segun la Sunnat equivale a perder el iman. Nuestro Maestro, Rastlullah,
declard: “La luz y el bienestar de mis ojos estin en el namaz”. Este
hadiz significa: “Allahu ta’ala se manifiesta y percibe en el namaz. En con-
secuencia, mis ojos se sienten comodos”. En otro hadiz dijo: “;Oh Bi-
1al! ;Confértame!” que significa, “Oh Bilal, confortame dando el adhan
y recitando el igamat del namaz.” El que busca consuelo en algo distinto
al namaz no es una buena persona. El que desperdicia y pierde el namaz
perdera otras muchas acciones islamicas.

VIRTUDES DEL NAMAZ

Imam-i Rabbani, rahmatullahi alaih, declara en la carta 261 del primer
volumen de su libro ‘Maktibat’: “Se debe saber con toda certeza que de
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los cinco fundamentos del Din, el namaz es el segundo de los cinco pila-
res del Islam. En su interior estan contenidos todos los tipos de actos de
adoracion. A pesar de ser una quinta parte del Islam, se ha convertido en
el Islam en si por esta cualidad acumulativa. Es la primera de las acciones
con las que se conseguird el amor de Allahu ta’ala. El honor de ru’yat,
que correspondié al Maestro de los Mundos, el Profeta méas encumbrado
del Paraiso, sallallahu ‘alaihi wa sallam, le fue concedido en la noche del
mi’ray, solo con el namaz y de acuerdo con el estado del mundo, cuando
regresd de nuevo al mundo. Esta es la razon de que declarara: “Namaz
es el mi’ray del creyente”. En otro hadiz-i sharif dijo: “En el namaz es
cuando el ser humano esta mas cerca de Allihu ta’ala”. Namaz tiene la
porcién mas grande de esa fortuna, que es ru’yat, que corresponde a esos
seres encumbrados que se han adaptado con precision a este camino. Es
cierto que es imposible ver a Alldhu ta’ala en este mundo. El mundo no esta
preparado para eso. Pero estos seres encumbrados que lo siguen disfrutan
de una parte de ru’yat. Si El no nos hubiese ordenado hacer naméz, ;quién
apartaria el velo que cubre el hermoso rostro del objetivo? ;Como podrian
encontrar los amantes al Amado? Namaz es lo que hacer recuperar el gusto
por la vida a las almas preocupadas. Namaz es el consuelo de los afligidos.
Namaz es el alimento del alma. Namaz es la cura del corazon. El hadiz,
“Oh Bilal, dame animos” con el que ordena el adhan, indica ese hecho,
y el hadiz, “El namaz es la alegria de mi corazon, la pupila de mi 0jo”,
indica ese deseo.

Si alguno de los dhawqs, wayds, conocimiento, ma’rifats, maqams, nirs
y colores, talwins y tamqins en el corazon, tayallis comprensibles ¢ incom-
prensibles, zuhtirs calificados y descalificados ocurren fuera del namaz, y si
nada se percibe a partir de la naturaleza interna del namaz, todo lo que ocu-
rre proviene de reflejos, sombras y apariencias. Es posible que no sean mas
que una ilusion, un engafio. La persona madura que ha percibido la natura-
leza interna del namaz, justo cuando lo empieza, es como si saliera de este
mundo y entrara en la Otra Vida, obteniendo asi parte de las bendiciones de
la Otra Vida. Podra disfrutar del gusto y una parte del origen sin que inter-
fieran los reflejos y las ilusiones. Todas las perfecciones y bendiciones de
este mundo proceden de reflejos y apariencias. Una caracteristica de la Otra
Vida es hacerlos surgir directamente desde el origen sin la interferencia de
sombras y apariencias. Para recibir desde el origen, en necesario el mi’ray
en el mundo. Este mi’ray es el namaz del creyente. Esta bendicion solo es
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propia de esta Ummat. Lo consiguen obedeciendo a su Profeta. Puesto que
su Profeta, ‘sallallahu alaihi wa sallam, salié de este mundo y ascendi6 al
Otro Mundo en la Noche del Mi’ray [la noche veintisiete del bendecido
mes de Rayab]. Entr6 en el Paraiso y fue honrado con la fortuna de ru’yat
(ver a Allahu ta’ala). ;Oh Allah! jBendice a ese encumbrado Profeta, sa-
llallahu alaihi wa sallam, de nuestra parte y con el bien que corresponde a
su grandeza! Y también concede Tus favores y el bien a todos los demas
Profetas, ‘ala nabiyyina wa alaihimussalawatu wattaslimat, puesto que han
llamado a la gente para que Te conozcan y consigan Tu amor, y han guiado
a la gente al camino con el que Tu estas complacido.

La mayor parte de los seguidores del tasawwuf han buscado las medi-
cinas para sus enfermedades en otros lugares porque no fueron informados
de la naturaleza interna del namaz, porque no se les ensefio las virtudes pro-
pias del namaz. Se aferraron a otras cosas para conseguir su objetivo. Algu-
nos llegaron a considerar el namaz como algo ajeno a este camino, sin tener
nada que ver con el objetivo. Pensaban que el ayuno era superior al namaz.
Muchos otros, incapaces de captar la naturaleza interna del namaz, trataron
de apaciguar sus sufrimientos y consolar sus almas con la musica, con el
éxtasis, con el llegar a la inconsciencia. Imaginaron que el Amado estaba
tras las notas musicales. Este es la razon de que se aferraran a la danza. Y
sin embargo, habian oido mencionar el hadiz, “Allahu ta’ala no ha puesto
una cura en lo haram”. Lo cierto es que el nadador sin experiencia que
esta a punto de ahogarse se aferrard a cualquier brizna de paja. Amar algo
hace sordo y ciego al amante. Si les hubieran ensenado a degustar parte de
las virtudes del namaz, no hablarian de la musica ni pensarian en el éxtasis.

jOh hermano mio! La perfeccion que se origina con el namaz y la tris-
teza que produce la musica, estan tan lejos una de otra como la distancia
entre el namaz y la musica. jEl suficientemente sabio podra aprovecharse
de este significado!

Degustar los actos de adoracion y no sentirse aburrido cuando se ha-
cen es una de las grandes bendiciones de Allahu ta’ala. Mas en concreto,
sentir el gusto del namaz es algo que no obtienen los que no han llegado
al final. Sentir el gusto de los namazes fard pertenece a los que han con-
seguido llegar al final. Los que han llegado cerca del final sienten el gusto
de las naméazes nafila. No obstante, en el final, solo se siente el gusto de
las namazes fard. En el final, las namazes nafila carecen de gusto; hacer las
namazes se considera una inmensa fortuna. [Namaz nafila se refiere a los
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namazes que no son fard ni wayib. Las sunnats que van antes y después
de las cinco namazes fard diarias, y otros namazes que no son wayib, son
voluntarias. Todas las namazes sunnat, ya sean muakkad o no muakkad,
son nafila].

En el gusto que se siente a partir de los namazes no hay sitio para el
nafs. Cuando el ser humano experimenta este placer, su nafs llora y se la-
menta. jOh Allah nuestro! jQué grado mas elevado es esto! Para la gente
que tiene almas enfermas como nosotros, oir estas palabras es una gran
bendicion y un deleite extraordinario.

Has de saber que el grado del naméaz en el mundo es como el grado ele-
vado de ver a Allahu ta’ala en la Otra Vida. En este mundo, el momento en
el que el ser humano esta mas cerca de Allahu ta’ala es cuando hace namaz.
En la Otra Vida, es el momento en el que ve a Allahu ta’ala.

En este mundo, todos los actos de adoracion son para poner al ser hu-
mano en el estado para poder hacer namaz. El verdadero propdsito es hacer
namaz. Con solo hacer namaz se puede obtener la bienaventuranza y las
bendiciones eternas. El namaz tiene mas valor que el ayuno y los demas
actos de adoracion. Algunos naméazes llegan de placer los corazones rotos.
Algunos namazes destruyen pecados, aleja al ser humano de todo mal. Un
hadiz-i sharif declara: ‘Namaéz es la alegria de mi corazon, la fuente de
su felicidad’. Namaz devuelve el gusto a las almas preocupadas. Namaz
es el alimento del alma. Namaz es la cura de los corazones. En el naméaz
surge un estado tal, que la lengua de la persona es como el arbol que hablo
a Musa ‘alaihis-salam.

En la carta doscientas sesenta y seis del primer volumen de su
libro ‘Maktabat’,
Imam-i Rabbani, rahmatullahi alayh, escribe:

“No cabe duda de que es necesario aprender las reglas del figh, [esto
es, las acciones que estan ordenadas o prohibidas por nuestra religion], una
vez purificado el iman e i’tigad [los dogmas que se deben creer]. Se deben
aprender, en la medida que lo exija la situacion, los fards, wayibs, halals y
harams, sunnats y makriihs y las cosas dudosas, y se debe actuar segin este
conocimiento. Para todo musulman es necesario estudiar el conocimiento
que esta en los libros del figh. [Si no se tiene, no se puede ser musulman].
Se debe intentar obedecer las ordenes de Allahu ta’ala y vivir de manera
que Le complazca. Lo que El ordena y mas Le complace es que hagamos
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las cinco oraciones diarias en el tiempo prescrito. Namaz es el pilar de la
religion. Voy a mencionar a continuacion algunas cosas relacionadas con
la importancia del namaz y como se debe hacer. jPrestad atencion! En pri-
mer lugar, se debe hacer una ablucidén ritual totalmente de acuerdo con
la sunnat [es decir, con lo que esté escrito en los libros de figh]. Al hacer
la ablucion ritual, hay que prestar mucha atencion a la hora de lavar tres
veces los miembros que deben ser lavados y hacerlo de forma completa.
Si se hace de esta manera habremos hecho una ablucion ritual compatible
con la sunnat. Cuando se hace masah sobre la cabeza, hay que pasar ambas
manos por toda la cabeza. Hay que hacer masah bien, en las orejas y en el
cuello. Se ha transmitido que, cuando se hace tajlil entre los dedos de los
pies, [esto es, cuando se limpian las partes que estan entre los dedos], se
debe insertar desde abajo, el dedo meiiique de la mano izquierda. Hay que
dar importancia a esta accién y no despreciarla diciendo que es mustahab.
No se debe desatender a los mustahabs. Son cosas que Allahu ta’ala ama y
Le complacen. Si supiéramos que una accion determinada que El ama se
podria hacer sacrificando el mundo entero, todo el que pudiese hacerla ob-
tendria un enorme beneficio, como recibir un diamante precioso a cambio
de los trozos de una maceta rota, o resucitar a un ser querido ya fallecido a
cambio de un puilado de guijarros.

ce AR

Namaz es el mi’ray [ascension] de los creyentes. Es decir, las bendi-
ciones que fueron otorgadas a nuestro Profeta, sallallahu ‘alaihi wa sallam,
en la Noche del Mi’ray son degustadas por su ummat [comunidad] en este
mundo, pero solo en el namaz. Los hombres deben esforzarse por hacer
las oraciones rituales fard en yama’at y no deben perder la oportunidad
de decir el primer takbir acompafando al imam. [Para las mujeres es una
transgresion mezclarse con los hombres en las mezquitas para hacer namaz
en Yama’at o escuchar a la gente que recita el Qur’an al-karim o en los
mawlids o — especialmente — ir a las oraciones de los viernes para obtener
zawab].

Es esencial hacer los namazes a las horas prescritas [y saber que se
estan haciendo a la hora debida]. [Cuando se esta solo, se debe hacer cada
namaz al principio de su tiempo y las oraciones de después de la puesta
del sol y de la noche segtn las instrucciones del Imam-i azan. Cuanto mas
tarde se hace un namaz, menor es su recompensa. Los tiempos mustahab
se aplican a hacer el namaz en yama’at, para ir a la mezquita. Si el tiempo
prescrito de un namaz termina sin haberlo hecho, se comete una transgre-
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sion similar a la de matar a una persona. Esta transgresion no se perdona al
hacer qada de ese namaz. En este caso, lo tinico que ocurre es que se paga
una deuda. Para que esa transgresion sea perdonada, se debe hacer tawba-i
nastih o ha§y-i mabrar. (Ibn-i Abidin)].

En el namaz se debe recitar tanto Qur’an al-karim como sea sunnat. En
todo caso, hay que estar inmovil en los ruki y las saydas, porque es fard
o wayib. Cuando uno se endereza desde el rukd, hay que erguirse de for-
ma que los huesos tomen su posicion natural. Se dice que, una vez hecho
esto, permanecer en esa postura durante un rato es fard, wayib o sunnat.
Esto también se aplica a la duracion de la posicion sentada entre las dos
saydas. Hay que prestar mucha atencion a estas cosas sean cuales fuesen
las circunstancias. Tasbihs en los rukd’ y las saydas son al menos tres. El
nimero maximo es siete u once. En lo que respecta al imam, depende del
estado de la congregacion. Para la persona fuerte que no tiene dificultades,
es vergonzoso recitar la minima cantidad de tasbihs cuando hace el namaz
a solas [sin seguir a un imam en congregacion]. Deben decirse cinco ve-
ces por lo menos. Al postrarse para la sayda, se debe poner en el suelo en
primer lugar los miembros que estan mas cerca del suelo, es decir, primero
las rodillas, luego las manos, luego la nariz y por tltimo la frente. Cuando
se ponen en el suelo las rodillas y las manos, se comienza por la derecha.
Al levantarse de la sayda, 1o hacen en primer lugar los miembros que estan
en el nivel superior, es decir caso la frente. Cuando se esta de pie hay que
mirar al lugar donde sera la sayda, cuando se estd en rukii se debe mirar a
los pies, cuando se esta en sayda se mira a la punta de la nariz y cuando se
esta sentado se mira a las manos o al abdomen. Si se mira a los lugares que
acabo de mencionar sin que la vista vaya a otro lugar, se hara el namaz con
Yam’iyyat. Esto significa que el corazon estara a salvo de los pensamientos
mundanos. Se conseguira Jush{i’ [veneracion profunda y humilde]. Esto es
algo que dijo nuestro Profeta, sallallahu ‘alaihi wa sallam. Es sunnat abrir
los dedos de la mano en el ruki y tenerlos cerrados en las saydas. Hay que
prestar atencion a estas cosas. Tener los dedos abiertos o cerrados tiene
un motivo, no es una instruccion carente de sentido. El duefio del Islam
[esto es, nuestro Profeta, sallallahu ‘alaihi wa sallam] lo hizo pensando en
sus beneficios. Para nosotros no hay mayor beneficio que seguir al duefio
del Islam, alayhissalawatu wassalam. Estas cosas que acabo de mencionar
son para divulgar, para exhortar a que se hagan las cosas contenidas en
los libros de figh. jQue Allahu ta’ala nos permita hacer los actos piadosos
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que enseid el duefio del Islam! ;Y que lo hagamos en nombre del mas
encumbrado, del mejor de los Profetas, alayhi wa alayhim wa ala ali kullin
minassalawati afdaluha wa minattaslimati akmaluha, y que El acepte mi
stplica! Amin.
En la carta sesenta y nueve del segundo volumen de su libro
‘Maktibat’,
Imam-i Rabbani, rahmatullahi alayh, escribe:

“jAlabanzas (Hamd) sean dadas a Allahu ta’ala! jSalams y facilidad
para Sus esclavos, los que El ha elegido y a los que El ama! Tu carta ha
llegado. Lo que puedo comprender es que nuestros amigos no han abando-
nado el camino recto y eso nos complace. jQue Allahu ta’ala te incremente
a la hora de obtener mas de lo correcto y que te haga permanecer en el
camino recto! Dices: ‘Nosotros y nuestros amigos seguimos haciendo el
deber que nos habéis encomendado. Estamos haciendo namaz cinco veces
al dia en una congregacion de cincuenta a sesenta personas’. jHamd-u zana
sean dadas a Allahu ta’ala por todo esto! Qué gran bendicién es cuando el
corazon esta con Allahu ta’ala y el cuerpo, con todos sus miembros, se ve
embellecido por cumplir las reglas de la Shari’at. En esta época, la mayo-
ria de la gente esta descuidada a la hora de hacer namaz. Por esta razon,
debo advertiros, amados mios, sobre esta cuestion. jEscuchad con aten-
cion! Nuestro Profeta, sallallahu ‘alaihi wa sallam, dijo: “El peor de los
ladrones es la persona que roba de su propio namaz”. Le preguntaron:
“;Oh Rasulallah! ;Cémo puede una persona robar de su propio namaz?”’
Dijo: “Al no hacer el ruki y la sayda del naméaz con correccion.” En
otra ocasion declard. “Allahu ta’ala no acepta el namaz de la persona
que no pone la cintura en la posicion correcta y permanece asi durante
unos instantes en rukii y sayda”. En una ocasion en la que vio a alguien
que no hacia correctamente el ruki y la sayda en el namaz, nuestro Pro-
feta dijo: “;Acaso no temes morir en un Din (religion) diferente a la
de Muhammad, alayhissalatu wassalam, por hacer tus oraciones de esa
manera?” En otra ocasion dijo: “Si cuando hacéis namaz no enderezais
el cuerpo por completo después del rukii’ y no dejais que los miem-
bros permanezcan en su posicion unos instantes cuando estais de pie,
vuestro namaz no sera completo”. De nuevo, en otra ocasion, dijo: “A
no ser que os sentéis derechos entre las dos saydas, vuestro namaz sera
incompleto”. Un dia, al ver que alguien no cumplia con las reglas y rukns
del namaz [cinco de los fards del namaz contenidos en el namaz. Cada uno
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de estos cinco fards se llama también “rukn’], sin enderezarse después del
ruk@’ y sin sentarse derecho entre las saydas, nuestro Profeta, sallallahu
‘alaihi wa sallam, dijo: “Si sigues haciendo tus namézes de esta manera,
en el Dia de 1a Resurreccion no se dira que eres de mi Ummat”. En otra
ocasion, dijo: “Si persistes en esas maneras y mueres, no habras muerto
en la religion de Muhammad (sallallahu ‘alaihi wa sallam)”. Abt Hu-
rayra, radiy-Allahu *anh, dijo: “La persona que ha hecho namazes durante
sesenta aflos y no le han sido aceptados, es la persona que no ha hecho
ruk@’ y sayda de la manera correcta”. Zayd ibn Wahab, rahmatullahi ta’ala
alayh, vio a alguien que hacia namaz sin hacer rukti’ y sayda correctamente.
Lo llamé y le pregunto: “;Cuanto tiempo llevas haciendo namaz de esta
manera?” Cuando el hombre contestd diciendo “cuarenta aflos”, Zayd dijo:
“T1 no has hecho namaz en esos cuarenta afios. Si mueres ahora, no lo ha-
ras en la sunnat (esto es, la religion) de Muhammad Rastilullah, sallallahu
‘alaihi wa sallam.

En el libro Awsat de Tabarani se lee que si un creyente hace namaz de
forma hermosa y hace sus rukd’ y sayda con correccion, el namaz sera feliz
y sera deslumbrante. Los angeles elevaran el namaz a los cielos. El namaz
pedira bendiciones por la persona que lo ha hecho y dira: “Del mismo
modo que ti me has protegido de los defectos, yo pido que Allahu ta’ala te
proteja”. Si el namaz no se hace bien, se hara negro. Los angeles detestaran
ese namaz y no lo llevaran a los ciclos. El namaz maldecira a la persona que
lo ha hecho y dira: “Del mismo modo que me has desperdiciado y puesto
en mal lugar, pido a Allahu ta’ala que te malogre”. En consecuencia, de-
bemos intentar hacer nuestros namazes con correccion, cumplir los ta’dil-i
arkan, y hacer bien los rukd’, las sayda, los gawma [permanecer erguido
e inmovil tras el rukl’], y los yalsa [permanecer sentado unos instantes
entre las dos saydas]. También debemos amonestar a los que veamos que
lo hacen de forma defectuosa. Tenemos que ayudar a nuestros hermanos en
el Islam, a que hagan namaz de forma correcta. Deberiamos ser un ejem-
plo al hacer ta’dil-i arkdn [permanecer inmovil mientras se dice “Subha-
nallah”] y tuméaninat [mantener quietos los miembros]. La mayoria de los
musulmanes se estan privando del honor que supone hacer estas cosas. Esta
bendicion se ha perdido casi por completo. Es muy importante revivificar
estas buenas acciones. Nuestro Profeta, sallallahu ‘alaihi wa sallam, dijo:
“El que revive una de mis sunnats olvidadas obtendra la recompensa
de cien martires”.
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También debemos ser escrupulosos a la hora de poner las fila en orden
para hacer namaz en yama’at. No podemos adelantarnos o retrasarnos de
la linea en la que estamos. Todo el mundo debe intentar mantener la linea
recta. Nuestro Profeta, sallalahu alaihi wa sallam, enderezaba primero las
lineas y luego iniciaba el namaz. Solia decir: “Poner rectas las lineas es
parte del namaz”. {Oh Allah nuestro! jDanos parte de Tu tesoro infinito de
misericordia! {No permitas que nos desviemos del camino recto!”

Si un musulman quere ser apreciado es este mundo y ser feliz en la Otra
Vida, debe tener tres normas de conducta: 1. No esperar nada de los demas.
2. No difamar a los musulmanes [0 a los incrédulos zimmi, incluso si ya
han muerto]. 3. Tener algo a lo que otra persona tiene derecho.

SECRETOS DEL NAMAZ

En la carta trescientos cuatro del primer volumen de su ‘Makttbat’,
Hadrat Imam-i Rabbani dice lo siguiente:

“Tras haber dado las gracias a Allahu ta’ala y pedir por el alma de
nuestro Profeta, sallallahu ‘alaihi wa sallam, pido bendiciones sobre vo-
sotros para que podais lograr la bienaventuranza eterna. En muchas ayat-i
karimas, Allahu ta’ala declara que los creyentes que hacen *Amal-i saliha
(acciones piadosas) entraran en el Paraiso. Yo he estado mucho tiempo in-
tentando descubrir cuales son esas acciones piadosas. Me preguntaba si
eran todas acciones piadosas o solo algunas. Si todas son acciones pia-
dosas, nadie podria hacerlas todas. Si solo son unas pocas, ;cuales son
estas acciones piadosas? En un momento dado Allahu ta’ala me bendijo
al hacerme comprender que estas acciones piadosas son las cinco normas
vinculantes, los cinco pilares fundamentales del Islam. Si una persona hace
esto cinco pilares con todo esmero y de forma perfecta, es muy probable
que se salve del Fuego. Son acciones piadosas primordiales y protegeran al
ser humano de las transgresiones y las acciones despreciables. De hecho,
en el ayat cuarenta y cinco de la Strat-ul-’Ankabit del Qur’an al-karim,
se declara: “El namaz que se hace de forma perfecta, protegera al ser
humano de hacer fahsha (acciones corruptas) y munkar (acciones abo-
rrecibles)”. Si alguien tiene la fortuna de cumplir con los cinco pilares del
Islam debe expresar gratitud por tales bendiciones. El dyat ciento cuarenta
y seis de la Strat-un-Nisa dice: “Si tenéis iman y sois agradecidos, no os
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castigaré”. En consecuencia, debemos esforzarnos por cumplir con estos
cinco principios del Islam.

El namaz es el mas importante de los cinco. Es el pilar basico de la reli-
gion. Debemos intentar no perder ni uno solo de los adabs del namaz. Si el
namaz se ha hecho de forma perfecta, habremos erigido el pilar del Islam
mayor y mas fundamental. Y nos habremos aferrado a la cuerda resistente
que nos salvara del Fuego. jQue Alldhu ta’ala nos bendiga a todos permi-
tiéndonos hacer namaz de la forma correcta!

Cuando se empieza el namaz decimos “Allahu akbar” para declarar que
“Allahu ta’ala no necesita la oracién de ninguna de Sus criaturas; El no
necesita cosa alguna; los que hacen el namaz no Le benefician en forma
alguna”. Los takbirs (decir “Allahu akbar”) que hay en el namaz significan
que: “nosotros no somos capaces de hacer la adoracion que Allahu ta’ala
se merece.” Como los tasbths del rukil’ (inclinarse al hacer namaz) tienen
este mismo significado, no se nos ordenada decir “Allahu akbar” cuando
nos enderezamos tras el rukii’. No obstante, se nos pide que lo digamos tras
los tasbihs de sayda (postracion), porque sayda es el grado mas bajo de la
humildad, la inferioridad y la degradacion. Al hacerlo de esta manera, la
persona puede suponer que ha adorado de forma correcta y perfecta. Para
protegerse de tal suposicion, no solo es sunnat decir el takbir cuando nos
postramos y enderezamos durante las saydas, sino que también se nos or-
dena decir “a’1a” en los tasbihs de sayda. Como el namaz es el mi’ray del
creyente, se nos ordena decir las palabras “At-tahiyyatu...” con las que fue
honrado nuestro Profeta en la Noche del Mi’ray. En consecuencia, la per-
sona que hace namaz debe convertirlo en un mi’ray personal. En el namaz
debe buscar la mayor cercania a Allahu ta’ala.

Nuestro Profeta, sallallahu ‘alaihi wa sallam, dijo: “El momento en el
que el ser humano esta mas cerca de Allah es cuando hace namaz”. La
persona que hace namaz habla con Allah, Le implora y ve que todo lo que
no es El, no tiene valor alguno. En consecuencia y como en el namaz debe
haber miedo, terror y espanto, se nos ha ordenado que al final de la oracion
digamos salams dos veces para asi consolarnos y aliviarnos.

En un hadiz-i sharif, nuestro Profeta, sallallahu ‘alaihi wa sallam, or-
deno recitar: “33 tasbih (subhanallah), 33 tahmid (al-hamdulillah), 33
takbir (Allahu akbar) y un tahlil (‘La ildha ill-Allah’) después de cada
namaiz”. La razon para hacerlo, es que los defectos cometidos al hacer
namaz se tapan con tasbih. Con esto se esta declarando que es imposible
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hacer una adoracion perfecta o digna de valia. Al ser conscientes de que la
bendicion de hacer el namaz es gracias a Su ayuda y a que El lo hace posi-
ble, Le agradecemos esta gran bendicion diciendo tahmid. Y al decir takbir,
se declara que aparte de El, nada ni nadie merece ser adorado.

Cuando se hace namaz cumpliendo con sus condiciones y adabs, cu-
briendo asi los errores que se han hecho, cuando se dan gracias a Allah
ta’ala por habernos permitido el namaz, y cuando al recitar la kalima-i
tawhid se declara sinceramente con ¢l corazén que nada ni nadie excepto
Allahu ta’ala merece ser adorado, es posible que ese namaz sea aceptado.
Esa persona se convierte en uno de los que hacen namaz y consiguen la
salvacion. jOh Rabb! jEn el nombre del mas encumbrado de todos Tus
Profetas, ’alaihi wa ‘ala alaihimussalawatu wattaslimat, haz que seamos
como esos felices esclavo Tuyos que hacen namaz y consiguen la salva-
cion! Amin”.

En la carta once del segundo volumen de su ‘Maktiibat’,
Hadrat Imdm-1 Muhammed Ma’stim escribe:

“Allahu ta’ala no ha permitido que los seres humanos vivan de cual-
quier manera. No les ha permitido que hagan lo que quieran. No ha querido
que estén sometidos a los deseos de su nafs, de sus placeres naturales y
animales de manera excesiva y ciega y ser arrastrados a todo tipo de cala-
midades. Allahu ta’ala les ha mostrado las formas de utilizar sus deseos y
placeres para poder vivir en paz y con facilidad, y les ha ordenado hacer
cosas utiles que les haran gozar de la bienaventuranza en este mundo y en
la Otra Vida. Les ha prohibido hacer cosas perjudiciales. Estos mandatos
y prohibiciones se llaman ‘Ahkam-1 islamiyye’. El que quiera vivir con
facilidad en este mundo y alcanzar la bienaventuranza, no tiene mas reme-
dio que obedecer al Islam. Hay que abandonar los deseos del nafs, o de la
propia naturaleza, que no son compatibles con el Islam. El que no obedece
al Islam, se granjeara el enfado y el castigo de su Creador. El esclavo de
Allahu ta’ala que obedece al Islam, ya sea creyente o incrédulo, sera feliz
y con vivira con facilidad en este mundo. El Duefio del mundo le ayudara.
El mundo es el lugar de la agricultura. El que no trabaja los campos y vive
entregado a los placeres mundanos comiéndose las semillas, no podra cose-
char fruto alguno. Del mismo modo, el que pasa la vida en este mundo bus-
cando los placeres temporales y satisfaciendo los deseos del nafs de manera
excesiva e irresponsable, se vera privado de bendiciones eternas y deleites
infinitos. El ser humano sensato no puede aceptar esta situacion. Nunca va
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a preferir buscar placeres temporales con medios perjudiciales que aca-
baran privandole de deleites infinitos. [Allahu ta’ala no ha prohibido los
placeres mundanos, las cosas que son dulces para el nafs. Ha permitido que
se disfruten siempre que estén conformes con el Islam, siempre que no sean
perjudiciales]. Para que estén en consonancia con el Islam, es preciso que,
en primer lugar, la persona tenga una creencia de acuerdo con la ‘aqaid’
que los eruditos de Ahl-i sunnat han aprendido de los As’hab-i kirdm y su
entendimiento del Qur’an al-karim y los hadiz-i sharifs; en segundo lugar
hay que averiguar lo que es haram, las cosas que estan prohibidas y apar-
tarse de ellas y, por ultimo, averiguar los fards que se nos han ordenado y
hacerlos. Cumplir con todo esto se llama hacer ‘Ibadat’. Apartarse de lo
que es haram se llama ‘Taqwa’.

Obedecer las normas del Islam de forma consciente y voluntaria se lla-
ma ‘hacer ibadat [adoracion]. Las 6rdenes y las prohibiciones de Allahu
ta’ala se llaman ‘Ahkam-1 islamiyya’ o ‘Ahkam-1 ilahiyya’. Las cosas que
han sido ordenadas se llaman Fard, las que han sido prohibidas son Haram.
El mas valioso de todos los actos de adoracion y la base de la religion
del Islam es hacer cinco namazes cada dia. [Hacer namaz significa recitar
al-Fatiha estando de pie y orientado hacia la Qibla; luego inclinarse hacia
la Qibla y por tltimo poner la cabeza en el suelo hacia la Qibla. Si no se
hace estando orientado hacia la Qibla, no se esta haciendo namaz]. El que
hace namaz es musulman. El que no hace namaz puede ser musulman o
incrédulo. La cercania divina [esto es, conseguir el amor de Allahu ta’ala]
que se obtiene haciendo namaz no se suele obtener haciendo otros actos de
adoracion. Haz que hacer cinco oraciones diarias sin pensar en los asuntos
mundanos, en yama’at y cumpliendo ta’dil-i arkan, en sus tiempos mus-
tahab, y haciendo la ablucion ritual con sumo cuidado. Cuando se hace
namaz, los velos entre Allahu ta’ala y Su esclavo se apartan. El que hace
cinco oraciones diarias queda purificado de sus transgresiones, lo mismo
que la persona que se lava cinco veces cada dia. Al que hace cada dia las
cinco oraciones de forma correcta se le da la recompensa de cien martires.

Hay que entregar de forma voluntaria a los que estan cualificados para
recibirlo, el zakat de las propiedades comerciales y de los animales que
pastan en los campos [y de las cosechas que se obtienen de tierras, plantas y
arboles, y del papel moneda y de las deudas por cobrar]. Una propiedad que
no ha pagado su zakat sera combustible en el Fuego. Allahu ta’ala, al tener
gran compasion, ordeno entregar, al afio siguiente, el zakat de la propiedad
que sobrepasa la cantidad especificada como nisab. Quien nos da el alma 'y
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las propiedades es El. Si El ordenase dar el alma y todas las propiedades,
los que Lo aman lo entregarian de forma inmediata.

Hay que ayunar en el bendecido mes de Ramadan, puesto que Allahu
ta’ala lo ha ordenado. Debemos tener presente que este hambre y esta sed
son una bendicion. La estructura del Islam tiene cinco cosas: Lo primero es
decir ‘Ashhadu an-la-ilaha-illallah wa ashhadu anna Muhammadan abduhu
wa Rastluhu’, sabiendo y creyendo en lo que se dice. Esto se llama ‘Kalima-i
shahadat’. Las otras cuatro cosas son namaz, zakat, ayuno y hayy. Si alguno
de estos cinco pilares es defectuoso, el Islam de la persona también lo sera.
Una vez bien asentado en la creencia y en el cumplimiento del Islam, se debe
avanzar por el camino de los Stfiyye-i aliyya [los grandes hombres de ta-
sawwuf]. Siguiendo este camino se consigue ma’rifatullah y desembarazarse
de los descos del nafs. La persona que no sabe quién es su Duefio, ;cémo
puede vivir, como puede tener sosiego? Para lograr ma’rifat en este camino,
es necesaria ‘fana bil-ma’rif’, la necesidad de olvidarlo todo excepto Allahu
ta’ala. El que se considera a si mismo como dotado de existencia no podra
lograr ma’rifat. ‘Fana’ y ‘Baqa’ tienen lugar en la consciencia propia, en el
corazon de la persona. No se entiende con solo escuchar. El que no ha con-
seguido la bendicion de ma’rifat tiene que estar siempre buscandola. No se
debe intentar mejorar algo que se ha ordenado considerar bajo y temporal”.

SUPLICA PARA DECIR DESPUES DE HACER NAMAZ

‘Alhamdullahi Rabbil’alamin. Assaldtu wassaldmu ala Rastlina Mu-
hammadin wa Alihi wa Sahbihi ayma’in’. Y4 Rabbi! jAcepta la oracion
ritual que acabo de hacer! Haz que mi ultimo aliento sea diciendo la Kali-
mat ash-Shahada y que mi traslado a la Otra Vida sea con iman. Perdona
a mis familiares que ya han fallecido. ‘Allahummaghfir warham wa anta
jayrurrahimin. Tawaffani musliman wa alhiqni bissalihin. Allahummagh-
fir-1i wa li-walidayya wa li-ustaziyya we lilmu’minina wal mu’minat yaw-
ma yaktimul hisab’. jYa Rabbi! Protégeme del mal de Shaytan, del mal de
los enemigos y del mal de mi nafs (una fuerza negativa en el interior del ser
humano que le impulsa a hacer el mal). jConcede bienestar y sustento halal
y abundante a nuestro hogar! jConcede la salvacion a los musulmanes!
iHaz que los enemigos del Islam sean derrotados y dispersados! jCon Tu
ayuda divina, socorre a los musulmanes que hacen el yihad contra los in-
crédulos! ‘Allahumma innaka afuwwun karimun tuhibbul’afwa fa’fu anni.
iYa Rabbi! jHaz que se recuperen los enfermos y alivia a los que tienen
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dificultades entre nosotros! ‘Allahumma inni as’alukassihhata wal-afiyata
wal-amanata wa husnaljulqi warridaa bilqadari bi-rahmatika ya arhama-
rrahimin. jYa Rabbi! Otorga una vida provechosa, buena conducta, sen-
satez, afiyat (buena salud) e istigdmat (estar en el camino recto, el camino
verdadero que complace a Allahu ta’ald), a mis padres, a mis hijos, a mis
parientes, a mis amigos y a todos mis hermanos en la religion. jAmin!
Walhamdu-lillahi rabbil’alamin. Allahumma salli ala. ..., Allahumma barik
ala..., Allahumma Rabbana atina..., Walhamdu lillahi Rabbil’alamin. As-
taghfirullah, astaghfirullah, astaghfirullah, astaghfirullahal’azim alkarim
allazi 12 ilaha illa huv al-hayyal-qayytima wa atibu ilayh.

COMENTARIO: (Condiciones para la aceptacion de las suplicas):
1- Ser musulman

2- Seguir la creencia de Ahl-i Sunnat. Para hacerlo, es necesario seguir
a uno de los cuatro Madhhabs.

3- Cumplir los fards. Hay que pagar las deudas de namazes qada ha-
ciéndolas incluso por las noches y en vez de las oraciones rituales sunnats.

Las oraciones sunnat y nafila y las suplicas de los que tienen namazes
fard qada (pendientes de recuperar) no seran aceptadas. Esto es, aun-
que sean validas, no tendran zawab. A fin de engafiar a los musulmanes,
Shaytan presenta los fards como algo que carece de importancia y les incita
a hacer sunnats y nafilas. Hay que hacer los namaz al comienzo del tiempo
prescrito sabiendo que éste ha llegado.

4- Evitar lo haram. Las stplicas de los que comen alimentos halal son
aceptadas.

5- Hay que suplicar a Allahu ta’ala utilizando como intermediario a uno
de los Awliya-i kiram (los amados y protegidos por Allahu ta’ala).

Muhammad Ahmad bin Zahid, uno de los eruditos de la India, dice
en el capitulo cincuenta y cuatro de su libro escrito en persa ‘Targhib-us-
salat’: “En un hadiz-i sharif se ha declarado: “Para que una stiplica sea
aceptada tienen que darse dos cosas: En primer lugar, hay que hacer
la suplica con ijlas. En segundo lugar, lo que se come y se viste tiene
que ser halil. Si en la habitacion del creyente hay un solo hilo haram,
las suplicas que haga en esa habitacién jamas seran aceptadas”. Ijlas
significa no pensar en otra cosa excepto en Allahu ta’ala y pedir las cosas
solamente a Allahu ta’ala. Para hacerlo, es necesario creer en lo declarado
por lo eruditos de Ahl-i sunnat y cumplir las normas del Islam, especial-
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mente hacer las cinco oraciones diarias y no haber restaurado los derechos
de los seres creados.

ORACION TAYDID-i IMAN

iYa Rabbi! Yo me lamento y estoy apesadumbrado por las creencias
erroneas que tenia al haber sido engafiado por los enemigos del Islam y las
personas heréticas, y por todas las cosas pecaminosas que he dicho, he escu-
chado, he visto y he cometido desde el comienzo de mi pubertad hasta este
momento. Estoy decidido y preparado a no creer y actuar de esa manera erro-
nea. El primer Profeta es Adam, alaihis-salam, el ultimo Profeta es nuestro
Profeta, Hadrat Muhammad Mustafa, sallallahu ‘alaihi wa sallam. Creo en
estos dos Profetas y en todos los Profetas que ha habido entre ellos. Todos
han sido auténticos y veraces. Lo que han transmitido es verdad. ‘Amantu
billah wa bi-ma yaa min indillah, ald muradillah, wa dmantu bi-Rastlillah
wa bi-ma yaa min indi Rasilillah ald murad-i Rasalillah, &mantu billahi wa
Malaikatihi wa kutubihi wa Rusulihi walyawmil-ahiri wa bilgadari jayrihi
wa sharrihi minallahi ta’ala wal-ba’su ba’dalmawti haqqun ashhadu an 1a
ilaha illallah wa ashhadu anna Muhammadan abduhu wa rastiluh’.

RAZONES OCULTAS EN EL NAMAZ
(el namaz y nuestra salud)

Los musulmanes hacen namaz porque es un mandato de Allahu ta’ala.
Hay muchas razones ocultas, muchos beneficios en las 6rdenes de nuestro
Rabb. Y no hay duda de que hay mucho mal en las cosas que El ha pro-
hibido. Algunos de estos perjuicios y beneficios han sido constatados por
los médicos de nuestros dias. La importancia que el Islam ha dado a la
medicina no ha sido igualada por ninguna otra religion o filosofia. Nuestra
religion ordena hacer namaz, el acto de adoracion de mas valor, hasta el
final de nuestras vidas. El que hace namaz conseguira también beneficios
para la salud. Algunos de estos beneficios son los siguientes:

1- En el namaz las acciones se hacen despacio, con lo cual no cansan
al corazon. Al hacerse en momentos diferentes a lo largo de todo el dia,
mantienen a la persona en forma todo el tiempo.

2- El cerebro de la persona que pone su cabeza en el suelo ochenta
veces cada dia, permite que lo irrigue una gran cantidad de sangre. Al estar
las células del cerebro bien alimentadas, los trastornos de la memoria y
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la personalidad son menos frecuentes entre las personas que hace namaz.
Esta gente tienen vidas mas saludables. No padecen las enfermedades de la
demencia, lo que en la medicina moderna se llama demencia senil.

3- Los ojos de los que hacen namaz tienen una circulacion sanguinea
mas intensa por las acciones ritmicas del namaz. Gracias a esto no hay
incremento en la presion sanguinea de la parte interna del ojo y el liquido
de la parte frontal del ojo se rellena con frecuencia. Protege a los ojos de
las cataratas.

4- Los movimientos isométricos de la oracion ritual ayudan a la mezcla
de alimentos en el estdbmago, a que la bilis fluya con facilidad sin acumu-
larse de forma peligrosa en la vesicula biliar. También facilitan la descarga
de la encimas del pancreas. Tienen un papel importante a la hora de impedir
el estrefiimiento. Ayudan en el movimiento de los rifiones y el aparato uri-
nario. Contribuyen a impedir que se formen piedras en el rifiéon y ayudan a
la hora de vaciar la vejiga.

5- Los movimientos ritmicos de las oraciones rituales que se hacen cin-
co veces al dia, hacen que trabajen musculos y articulaciones que no se
suelen utilizar en la vida cotidiana; gracias a esto se impiden enfermedades
como la artrosis, la calcificacion y los calambres musculares.

6- La limpieza es absolutamente necesaria para la salud del cuerpo. La
ablucion y el ghusl son una purificacion espiritual y material. Namaz es la
limpieza perfecta porque no es correcta a no ser que tenga la purificacion
material y espiritual. La ablucion y el ghusl proporcionan la limpieza al
cuerpo. El que quiere cumplir con este acto de adoracion estd espiritual-
mente relajado y purificado.

7- En la medicina preventiva se considera muy importante hacer ejer-
cicio con cierta frecuencia. Las horas de la oracion son los momentos mas
adecuados para renovar la respiracion y la circulacion de la sangre.

8- El factor importante que estabiliza el suefio es el namaz. Al hacer
sayda, la electricidad estatica acumulada en el cuerpo pasa a la tierra y el
cuerpo regenera su vitalidad.

Para obtener estos beneficios del namaz, es necesario hacerlo en el
tiempo debido y cumplir con las normas de limpieza, ademas de no comer
en exceso y que los alimentos sean puros y halal.

Las propiedades del mundo, el oro o la plata, no permanecerdn con
nosotros para siempre;

La pericia auténtica es reparar un corazon roto, ni mds ni menos.
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ISQAT DEL NAMAZ

Isqat y Dawr por los muertos

Tahtawi ha escrito en ‘Nar-ul idhah’ y en sus notas marginales, y tam-
bién al final del namaz qada en ‘Halabi’ y ‘Durr-ul mujtar’, en ‘Multaqa’,
en ‘Durr-ul muntaqa’, en ‘Wikaya’, en ‘Durer’, en ‘Yawhara’, y en otros
texto de gran valor, que es necesario hacer isqat y dawr por el fallecido
que lo ha solicitado (en su testamento). A modo de ejemplo, en las notas
marginales de Tahtawi aparece escrito: “Hay varias nass (ayats y hadices
con significados claros) sobre isqat (absolucion) de los (pecados por los)
ayunos omitidos pagando fidya. Todos los sabios declaran de forma una-
nime que, como el namaz es mas importante que el ayuno y de la misma
manera que ocurre con éste, haz que hacer isqat por las oraciones que se
han omitido por alguna razoén justificada por la Shari’a, pero que luego
no se pudo hacer qada de las mismas porque, a pesar de querer hacerlo,
se acabd postrado en el lecho de muerte. La persona que dice que no se
puede hacer isqat por namaz tiene que ser ignorante, porque es contraria
al consenso de los sabios. En un hadiz-i sharif se dice: “Una persona no
puede ayunar o hacer naméz por otra persona, pero si puede dar de
comer a los pobres a cuenta del ayuno o namaz de esa otra persona”.
Hemos oido recientemente que alguna gente incapaz de apreciar la supre-
macia de los eruditos de Ahl-as sunna, y que imaginan que los imams de
los Madhhabs expresaban sus fantasias personales, que es precisamente lo
que ellos hacen, ha llegado a decir: “En el Islam no hay isqat o dawr. Isqat
se parece a las indulgencias de los cristianos”. Estas palabras les ponen
en peligro porque nuestro Profeta, sallallahu alaihi wa sallam, dijo: “Mi
Umma nunca es unanime en la desviacion”. Este hadiz-i sharif demues-
tra que las cosas declaradas con el consenso de los muytahids son ciertas
sin duda alguna. El que no cree en ello estard negando todos hadiz-i sharifs
antes mencionados. Ibn Abidin escribe al final de lo que ha dicho sobre el
namaz of Witr: “La persona que no cree en el conocimiento del iyma, —ed.
el conocimiento religioso esencial que sabe incluso el ignorante— se con-
vierte en un kafir (incrédulo)”. Iyma’ significa el consenso unanime de los
sabios. ;Como puede parecerse el isqat a las indulgencias? Con el pretexto
de las indulgencias, los sacerdotes engafan a la gente. Pero en el Islam, los
hombres de la religion no hacer el isqat. Isqat solo puede hacerlo el wali
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del fallecido (su guardian o custodio) y el dinero no se da a los hombres de
la religién sino a los pobres.

Hoy en dia casi no hay lugar alguno donde se hacen isqat y dawr segin
las condiciones del Islam. Si los que ponen objeciones al isqat dijeran “los
isqats y dawrs que se hacen hoy en dia son incompatibles con Islam”, en
vez de oponerse al isqat y dawr, no estarian desencaminados y nosotros les
apoyariamos; si dijeran eso, estarian a salvo de un gran peligro y servirian
al Islam. Como hacer isqat y dawr segtn las exigencias de nuestra religion
sera explicado en la parte que sigue a continuacion. Ibn Abidin explica
como hacer isqat y dawr cuando termina el tema del namaz of qada:

Si una persona tiene féita salat, [oraciones que dejé como qada porque
tenia un ‘udhr para no hacerlas], y ni siquiera las ha hecho con gestos, a pe-
sar de poder haberlo hecho, y esta cerca de la muerte, es wayib que ordene
en su testamento que se haga isqat para su kaffarat. Pero no tiene que orde-
nar el isqat si no tiene poder para que se lleve a cabo. Del mismo modo, si
un musafir o una persona enferma que no ayuné en Ramadan-i sherif, mue-
re antes de poder hacer qada, no tiene que ordenar el isqat. Allahu ta’ala
aceptara las 'udhrs de esa gente. El isqat por la kaffarat de una persona
enferma lo hace su wali tras su muerte y no antes. No estd permitido que se
haga isqat por una persona que esta viva. Esta afirmado en el libro ‘Yila-ul
qulib’: ‘Si una persona tiene deudas con Allahu ta’ala, o con la gente, es
wayib para ¢l que disponga su testamento en la presencia de dos testigos o
que les lea lo que ha escrito. Para la persona que no tiene deudas también
es mustahab leer o redactar un testamento’.

Para el isqat de kaffarat, el wali de la persona fallecida —es decir, la
persona a la que ha pedido distribuya sus bienes por lugares determinados—
o su heredero, da sadaqa equivalente a la cantidad fitra, esto es medio sa’
de trigo [quinientos veinte dirhams o mil setecientos cincuenta gramos] por
cada salat y la misma cantidad por cada witr y la misma cantidad por un
dia de ayuno que exija qada; esto se entrega como fidya a los pobres (0 a su
representante) a partir de los bienes del fallecido.

En el Madhhab Hanafi, si la persona fallecida no dispuso en el testa-
mento que se hiciese isqat de kaffarat, su wali no tiene que hacerlo. En el
Madhab Shafi’1, el wali tiene que hacer isqat de kaffarat aunque el fallecido
no lo haya especificado. En el Madhhab Hanafi el wali tiene que pagar las
deudas del fallecido, con los bienes que éste ha dejado y aunque no fuera
especificado como parte de sus tltimas voluntades. De hecho, los acreedo-
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res pueden apropiarse de lo que se les debe sin necesidad de una sentencia
judicial y siempre que puedan tener acceso a los bienes. Si el fallecido
especifico fidya por los ayunos que habia dejado para qada, —ed. que deben
ser pagados con parte de los bienes legados— es wayib cumplir ese deseo,
porque es una regla del Islam. Si no especifico el pago por namazes que
habia perdido, es permisible pero no wayib, dar fidya por ello. Incluso si
estos dos ultimos casos no son aceptados (por Allahu ta’ald), produciran al
menos zawab de limosnas que, a su vez, ayudaran a la hora de perdonar las
transgresiones del fallecido. Hadrat Imdm-i Muhammad también dijo lo
mismo. En ‘Mayma’ul-anhur’ esta escrito: “Si una persona, engafiada por
su nafs y por Shaytan, no hizo sus salats y al final de su vida se arrepinti6 (y
empezo a hacer sus salat diarios y a hacer qada de los pasados), esta escrito
en el ‘Mustasfa’ que esta permitido que esta persona haga constar el isqat
por los salat que no habia podido recuperar (hacer qada)”.

En el ‘Yila ul-qulib’ aparece escrito: “Los derechos de los demés in-
cluyen deudas a pagar, impuestos aplicados a practicas tales como envio de
mercancias, extorsion, robo, empleo y compra, derechos fisicos adquiridos
por acciones abusivas tales como malos tratos, injurias y empleo injusto, y
derechos espirituales adquiridos por acciones incorrectas tales como malas
palabras, burlas, descréditos y calumnias.

Si para el isqat es suficiente un tercio de los bienes de la persona falle-
cida que ha hecho testamento, el wali tiene que dar la fidya a partir de ese
legado. En el ‘Fath-ul Qadir’ esta escrito que, si eso no fuera suficiente, el
heredero puede donar la cantidad que falta. Del mismo modo, si el falle-
cido especifico en su testamento hacer el hayy que era fard para él, no es
aceptable que su heredero u otra persona dé el dinero para el hayy. Si no
lo especifica antes de morir y su heredero hace el isqat o el hayy con su
propio dinero, su deuda del hayy se considera pagada. Algunos eruditos
dicen que estas cosas no estan permitidas con el dinero de alguien que no
sea el heredero. Pero los autores (rahmatullahi ta’ala ’alaihim ayma’in) de
los libros ‘Durr-ul mujtar’, ‘Maragqil-falah’ y ‘Yila-ul qulib’ dicen que esta
permitido.

En el lugar de trigo o harina, se puede hacer el calculo de un sa’ de ceba-
da, datiles o pasas y darlo para isqat de kaffarat. [Como estas cosas son mas
valiosas que el trigo, tienen mayor utilidad para los pobres]. En vez de todo
eso se puede dar oro o plata que tenga el mismo valor. [Isqat no se puede
hacer con dinero de papel]. No es necesario dar fidya por sayda-i tilawat.
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Como hacer Isqat y Dawr

Si el dinero destinado para fidya sobrepasa un tercio de los bienes lega-
dos, el wali no puede gastar mas de ese tercio sin el permiso de los herede-
ros. En el libro ‘Qunya’ esta escrito que si el fallecido tenia deudas, no esta
permitido ejecutar su testamento, incluso en el caso de que los acreedores
den su consentimiento. La razén es que, en el Islam, las deudas se tienen
que pagar en primer lugar. El pago de la deuda no se puede posponer, in-
cluso con el consentimiento del acreedor.

En el caso de no saber a qué edad muri6 la persona que habia dis-
puesto el isqat de sus namazes, su testamento es aceptable si un tercio de
los bienes que ha dejado no es suficiente para el isqat de sus oraciones
namaz. Si un tercio de los bienes iguala e incluso supera (la cantidad que
se gastara para) el isqat, su testamento no se acepta; es invalido. Cuando
un tercio no es suficiente para el isqat, lo que si se puede conocer es el
numero de oraciones namaz que se harian con ese tercio, con lo cual su
testamento serd sahth para esas oraciones; y la parte del testamento re-
lacionado con las namazes que quedan y para las que no hay suficiente
isqat se considera laghw, es decir, palabras vacias. Cuando el tercio es
en exceso, la duracion de su vida, y en consecuencia el nimero de sus
namazes, no sera algo conocido, razén de que el testamento sea invalido.
Si la persona fallecida no tenia bienes, o el tercio legado no es suficiente
para el isqat, o no hizo un testamento y el wali quiere hacer isqat con sus
propios medios, se tendra que hacer dawr. Pero el wali no tiene que hacer
dawr. Para hacer dawr el wali pide prestado el oro o plata —monedas de
oro, brazaletes, anillos, monedas de plata validas— que cubra el isqat de
un mes o un afio. Los afios de deuda se calculan restando de la duracion
total de su vida doce afios —si el fallecido es un hombre— o nueve afios si
es una mujer. Por las seis oraciones namaz de un dia se dan diez kilos de
trigo y tres mil seiscientos por un afio solar.

Por ejemplo: cuando un kilo de trigo cuesta 1.80 liras, para el isqat de
un ano de namazes hacen falta seis mil quinientos ochenta y ocho o, para
redondear, seis mil seiscientas liras.

Vamos a suponer que el valor de una moneda de oro (que pesa sicte
gramos y veinte centigramos) es ciento veinte liras; el isqat de un afio de
namazes exige cincuenta y cinco o, aquilatando ain mas, sesenta monedas
de oro. El wali del fallecido pide prestadas cinco monedas de oro (u otro
tipo de oro con el mismo peso) y encuentra uno o mas, vamos a decir cua-
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tro, pobres que no estan interesados en las cosas mundanas y conocen y
aman su Din.

[Estas personas tienen que ser lo suficientemente pobres como para es-
tar exentos de pagar el fitra y ser posibles receptores del zakat. Si no tienen
este nivel de pobreza el isqat no serd aceptable]. El wali del fallecido, es
decir, la persona a la que ha confiado su testamento, uno de sus herederos o
la persona designada para ello, entrega las primeras monedas de oro al pri-
mer pobre, con la intencion de sadaqa, y diciendo: “Te doy este oro en com-
pensacion por el isqat-i salat del fallecido cuyo nombreera ..................

A continuacion el pobre, toma posesion de las monedas de oro y dice:
“Las acepto y las tomo; y ahora te las regalo” y se las da al heredero o a su
representante que toma posesion de las mismas.

A continuacion, el heredero o su representante le da de nuevo las mone-
das de oro, o se las da al segundo pobre que las acepta y las devuelve como
regalo como en el caso anterior.

Asi es como un dawr (circulacion; rotacion) serd completado al dar (el
oro) cuatro veces al mismo pobre, o una vez a cada uno de los cuatro po-
bres, para tomarlas de nuevo como regalo.

Con un dawr la persona fallecida queda absuelta de veinte monedas
de oro de kaffarat de salat. Si el fallecido era un hombre de sesenta afios
de edad, para cuarenta y ocho afios de salat son necesarios 48x60 = 2880
monedas de oro. En consecuencia, el dawr tiene que hacerse 2880 : 20 =
144 veces. Si el nimero de monedas de oro es diez, se haran 72 dawrs, y
si las monedas son veinte, con treinta y seis dawrs quedara completado. Si
el nimero de pobres es diez y las monedas de oro también son diez, vein-
tinueve dawrs completaran el isqat de kaffarat de cuarenta y ocho afios de
deuda de salat. Porque:

El numero de arnios durante los cuales el fallecido no hizo namdz x el
numero de monedas de oro de un aiio = el numero de pobres x el niimero
de monedas de oro que rotan x el numero de dawrs. Si se aplica esta regla
al ejemplo que hemos puesto es:

48x60=4x5x144=4x10x72=4x20x36=10x 10 x 29.

Como hemos visto, para calcular el nimero de dawrs que se deben ha-
cer para el isqat de salat, el nimero de monedas de oro que se necesitan
para un afio se multiplica por el nimero de afios de deuda del salat. A conti-
nuacion, el nimero de monedas de oro en circulacion debe ser multiplicado
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por el nimero de pobres. El resultado de la primera multiplicacioén tiene
que ser dividido por el segundo. El resultado de la division serd el nimero
de dawrs. El trigo y el equivalente del oro en papel moneda varian de forma
aproximada con el paso del tiempo. Dicho con otras palabras: el valor del
oro y el valor del trigo van a la alza y a la baja de forma correspondien-
te. Por este motivo, como la cantidad de trigo para el isqat de un afio no
cambia, el nimero de monedas de oro para el isqat de un afios (sesenta
monedas de oro como ya hemos calculado), sigue siendo casi igual. En
consecuencia, en el calculo del isqat la formula aceptada como mas segura
es, excepto en algunas circunstancias extraordinarias: Cinco monedas de
oro para el isqat de un mes de salat. Una moneda de oro para el isqat de un
mes de ayuno en Ramaddn. De esta manera, el numero de monedas de oro
en circulacion y el nimero de rotaciones se calculan como corresponde.

Una vez terminado el isqat del namaz, para hacer el isqat de cuarenta y
ochos afos de ayuno omitido, y de los que tenia que hacer qada el fallecido,
el heredero o su representante hace tres dawrs con cinco monedas de oro y
cuatro pobres. El isqat para la kaffarat del ayuno de un afio (treinta dias) exige
cincuenta y dos kilos y medio de trigo 0 5.25 gramos de oro, ed. 0.73 mone-
das de oro. De aqui que, en el Madhhab Hanafi, ‘una moneda de oro satisface
la kaffarat de un afio de ayuno. En consecuencia, para cuarenta y ocho afios
son necesarias cuarenta y ocho monedas de oro. Completar un dawr con cinco
monedas de oro y cuatro pobres significa que se han dado veinte monedas
de oro. Una vez hecho el isqat de los ayunos que exigen gqada, hay que hacer
algunos dawrs mas, primero por el zakat y luego por el qurban.

Hacer la kaffarat de un juramento exige diez pobres en un dia y la ka-
ffarat de un dia de ayuno que se ha roto sin tener una excusa valida exige
sesenta pobres en un solo dia; a un pobre no se le puede dar mas de medio
sa’ de trigo en un dia. Esto significa que las kaffarats de varios juramentos no
se pueden dar a diez pobres en el mismo dia. Los dawrs para las kaffarats de
juramentos y de ayunos rotos no se pueden hacer en un solo dia. Si el falle-
cido hizo disposiciones para el isqat de sus juramentos, se dan dos kilos de
trigo o harina, o su equivalente en otros bienes, como oro y plata, a cada uno
de diez pobres en un dia. O se puede dar la misma cantidad a un pobre cada
dia durante diez dias. O si se calcula y da la cantidad resultante en papel mo-
neda a un pobre se le tiene que decir: ‘Te nombro mi representante. Con este
dinero debes comprar comida durante diez dias, dos veces al dia, una vez por
la mafiana y otra por la tarde”. Si compra otras cosas, como café y periddicos




Kitab’us-salat .
LIBRO DEL NAMAZ

en vez de alimentos como se le dijo, no sera valido. La mejor manera de ha-
cerlo es llegar a un acuerdo con un restaurante, darle la cantidad correspon-
diente al gasto de los diez dias, y hacer que el pobre coma y cene en dicho
lugar durante diez dias. Lo mismo ocurre con la kaffarat de un ayuno que fue
roto tras la niyya (intencién) y con la kaffarat de zihar; en cada uno de estos
casos, por un dia de kaffarat se entrega medio sa’ de trigo, o otros bienes del
mismo valor, a sesenta pobres en un solo dia, a un solo pobre durante sesenta
dias, o se le da de comer y de cenar durante sesenta dias.

No es necesario hacer el isqat del zakat no especificado (por la persona
fallecida). El fatwa permite al heredero hacer el dawr para isqat del zakat
por voluntad propia.

Cuando se hace dawr, cada vez que se da el oro a los pobres, el wali
debe hacerlo con la intencion de isqat del salat o del ayuno. El pobre debe
decir: “Te doy esto como regalo” cuando devuelve el oro al wali; y este
debe decir: “Lo he recibido”. Si el wali no puede hacer el isqat, nombra a
otra persona como representante para hacer el isqat de la persona fallecida.

En la parte final del ‘Vasiyyetname’, del Imam Birgivi, y en su comenta-
rio por Kadizade Ahmed Efendi, rahmatullahi ta’ala *alaihima, se dice: “Es
una condicién que los bienes de los pobres no lleguen a la cantidad nisab.
Esta permitido que sean familiares de la persona fallecida. Cuando da las
monedas de oro al pobre, el wali debe decir: “Te doy esto como isqat de
Fulano y un numero determinado de salat.” Y el pobre debe decir: “Lo he
aceptado” y debe saber que las monedas de oro le pertenecen cuando toma
posesion de las mismas. Si no lo sabe, se le debe informar antes de que ocu-
rra. Y luego el pobre, mostrando benevolencia, da las monedas de oro a otro
pobre de su eleccion diciendo: “Te doy estas monedas para el isqat de los
salat de Fulano”. Este tltimo, cuando toma posesion de las monedas debe
decir: “Las acepto”. Cuando las toma debe saber que ahora le pertenecen. El
dawr no sera valido si las toma como deposito o para ser regaladas. Y cuando
este segundo pobre ha dicho “las tomo y las acepto” se las da a un tercer po-
bre diciendo: “Te doy esto de la misma manera”. De esta manera se pueden
hacer dawrs por namazes, ayunos, zakats, qurbans, zakats fitr, adak (ofrendas
votivas), por lo derechos violados de seres humanos y otras criaturas. No
esta permitido hacer dawr por las kaffarats de juramentos o ayunos.

Una vez terminado el dawr, el Gltimo pobre que ha tomado posesion de
las monedas de oro muestra benevolencia y se las entrega al wali por volun-
tad propia. El wali las toma diciendo: “Las acepto”. Si el pobre no quiere
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darlas, no se le pueden quitar por la fuerza porque ahora son propiedad
suya. El wali da a esos pobres algunas monedas de oro o algunos billetes de
papel, o parte de los bienes de la persona fallecida, y presenta el zawab de
las limosnas al alma del muerto. La persona pobre que estd endeudada o el
joven que no ha llegado a la pubertad no deben tomar parte en el dawr. En
el primer caso seria fard para él pagar sus deudas cuando tuviera posesion
de las monedas de oro. No le estaria permitido dar las monedas de oro al
pobre siguiente para la kaffarat del muerto en vez de pagar sus deudas. El
dawr seria valido pero, en lo que respecta a €1, no solo no obtendria ningtin
zawab sino que seria un transgresor.

Si una persona muere sin dejar bienes y ha ordenado en su testamento que
se haga dawr, no es wayib para el wali hacer el dawr. Para la persona mori-
bunda es wayib que en su testamento de una parte suficiente de sus bienes
para el isqat, siempre que no sea mas de un tercio de la herencia. De esta ma-
nera, el isqat puede hacerse sin que sea necesario hacer dawr. Habria cometi-
do una transgresion si dispone en el testamento que se haga dawr con menos
de un tercio de sus bienes cuando un tercio de sus posesiones seria suficiente
para el isqat. En la pagina doscientas setenta y tres del volumen quinto de
Ibn Abidin, aparece escrito: “Si una persona enferma tiene hijos pequefios, o
ya mayores pero pobres y en necesidad de su herencia, que han llegado a la
pubertad y son piadosos, es mejor para ¢l dejar sus bienes a sus hijos piadosos
que legarlos para actos piadosos y voluntarios”. Cuando el libro ‘Bezzaziyya’
habla de legados y donaciones, dice: “Los bienes personales deben gastarse
en actos piadosos en vez de dejarlos a los hijos transgresores (si lo son), pues-
to que seria como apoyar los pecados. Y a un hijo transgresor no se le debe
dar mas dinero o bienes que lo necesario para su sustento”.

Si una persona tiene muchas deudas de salat, ayuno, zakat, qurban y
juramentos, no le esta permitido ordenar en su testamento que se haga dawr
con menos de un tercio de la herencia que va a dejar y que el resto de los
bienes se dediquen a obras piadosas como recitar el Qur’an al-karim, jatm-i
tahlil y mawlid. La persona que paga o toma dinero para esos servicios
religiosos se convierte en transgresor. Esta permitido pagar o recibir dinero
para ensefar a recitar el Qur’an al-karim, pero no para leerlo.

No esta permitido a los herederos, ni a ninguna otra persona, hacer qada
de los namazes o ayunos omitidos del fallecido. No obstante esta permiti-
do, e incluso es bueno, hacer salats y ayunos voluntarios para presentar los
zawabs al alma fallecida.




Kitab’us-salat .
LIBRO DEL NAMAZ

Para el representante nombrado por el fallecido estd permitido hacer
qada de sus deudas por el hayy. Esto aliviara al fallecido de su deuda (del
hayy). El hayy es un acto de adoracién que se hace con el cuerpo y con los
bienes materiales. El hayy voluntario se puede hacer en nombre de otra per-
sona. Pero el hayy fard solo puede hacerlo un representante en el caso de
una persona que no pueda hacerlo por si misma hasta la hora de su muerte.

En ‘Mayma’ul anhur’ y en ‘Durr-ul muntaqa’ esta escrito: “El isqat del

fallecido tiene que hacerse antes del entierro. En ‘Quhistani’ esta escrito
que también se puede hacer después del entierro”.

Cuando se hace isqat de las kaffarats de namaz, ayuno, zakat y qurban
de los ya fallecidos, se puede dar a un pobre una cantidad mayor al nisab.
De hecho, todas las monedas de oro se pueden dar a un solo pobre.

Para la persona que esta en su lecho de muerte no esta permitido dar la
fidya por sus namazes omitidos. Si una persona es tan anciana que no puede
ayunar, le esta permitido dar la fidya por los ayunos que no puede hacer.
La persona enferma tiene que hacer su salat aunque solo sea moviendo la
cabeza. Si la persona esta tan enferma que ni siquiera puede hacer sus salats
durante mas de un dia con esos movimientos (de su cabeza), queda absuelta
de la obligacion de hacer esos salats. Si luego se recupera de la enfermedad
no tendra que hacer qada de esas oraciones. Pero cuando se recupere tendra
que hacer los ayunos que no habia podido hacer. Si muere antes de recupe-
rarse, esos ayunos le son perdonados.

Octava Parte

TREINTAY DOS Y CINCUENTA Y CUATRO FARDS
(OBLIGACIONES)

Cuando un nifio que ha llegado a la pubertad, o un incrédulo, dice la
Kalimat at-tawhid (La ilaha illallah Muhammadun ras@lullah), entendiendo
y creyendo en su significado, es musulman. Cuando un incrédulo se con-
vierte en un creyente, todos sus pecados se perdonan de forma inmediata.
Pero, como cualquier otro musulman, en cuanto pueda debe memorizar la
oracion Amantu y aprender su significado con precision. Debe creer en ella
y decir: “Creo que todo el Islam, esto es, las obligaciones y prohibiciones
que especifico Muhammad, sallallahu ‘alaihi wa sallam, fue comunicado
por Allahu ta’ala”. En cuanto le sea posible, debe aprender los fards (obli-
gaciones), los harams (prohibiciones) y los valores éticos relacionados con
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las situaciones que experimenta. Esto es fard. Si lo niega, es decir, si no
cree y no da importancia al hecho de ser obligatorio aprender y cumplir lo
fard y evitar lo haram, pierde su iman y se convierte en un Murtadd [ap0s-
tata, renegado]. Esto es, si no acepta alguna de las cosas que ha aprendido
—como por ejemplo, que las mujeres tienen que cubrirse— se convierte
en un Murtadd. A no ser que haga tawba [arrepentimiento] de lo que ha
causado su apostasia, el Murtadd no se convierte en musulman con solo
decir “La ilaha illallah” y cumplir con algunas obligaciones del Islam, tales
como el namaz, ayunar, el hayy o hacer buenas acciones. Y en la Otra Vida
no podré disfrutar de los beneficios resultado de haber hecho esas buenas
acciones. Debe arrepentirse, debe pedir perdoén por haber negado, por no
haber creido.

Los eruditos del Islam han definido treinta y dos, y otros cincuenta y
cuatro fards adicionales (obligaciones), que todo musulman debe aprender,
creer y obedecer.

TREINTAY DOS FARDS

Fundamentos del iman: Seis (6)

Fundamentos del Islam: Cinco (5)

Bases del namaz [oracion ritual, salat]: Doce (12)
Bases de la ablucion ritual: Cuatro (4)

Bases del ghusl [bafio ritual]: Tres (3)

Bases del tayammum: Dos (2)

Hay eruditos que dicen que el tayammum tiene tres bases. En ese caso
serian 33 fards.

Fundamentos del imén (6)
1- Creer en la Existencia y Unicidad de Allahu ta’ala.
2- Creer en Sus angeles.
3- Creer en los Libros revelados por Allahu ta’ala.
4- Creer en los Profetas enviados por Allahu ta’ala.
5- Creer en el Ultimo Dia (al-Yawm al-ajir).

6- Creer que el gadar, jair (bueno) y sharr (malo), procede de Allahu
ta’ala.
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Fundamentos del Islam (5)
7- Decir la Kalimat ash-shahada.
8- Hacer cinco namazes al dia en los tiempos prescritos.
9- Entregar el zakat de los bienes personales.
10- Ayunar cada dia del mes de Ramadan.

11- (Para la persona capaz) hacer el Hayy [peregrinacion mayor] una
vez en la vida.

Bases del namaz (12)

A. El namaz tiene 12 fards, 7 de los cuales son condiciones previas, esto
es, antes de empezar el namaz. También se llaman sharts [condiciones].

12- Taharat [purificacion] de hadas [el estado de estar sin wud{’ o ghusl].

13- Taharat de nayasat [sustancias que el Islam define como sucias].

14- Satr-i awrat [cubrir las partes del cuerpo que se llaman awrat].

15- Istigbal-i Qibla [orientarse hacia la Qibla].

16- Wagqt [tiempo prescrito].

17- Niyyat [intencién].

18- Takbir tahrima [también llamado takbir de iftitdh: decir Allahu ak-
bar’ cuando se empieza el namaz].

B. Los fards dentro del namaz son cinco. También se llaman rukns.

19- Qiyam [estar de pie].

20- Qiraat [recitar].

21- Ruk@’ [inclinarse].

22- Sayda [postracion].

23- Qa’da-i jira [sentarse al final].

Bases de la ablucion (4)
24- Lavar la cara.
25- Lavar ambos brazos hasta los codos.

26- Hacer masah [pasar las manos hiimedas] sobre la cuarta parte de la
cabeza.

27- Lavar los pies, incluidos los tobillos, por ambos lados.
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Bases del ghusl (3)

28- Lavar el interior de la boca.
29- Lavar el interior de la nariz.
30- Lavar cada parte del cuerpo.

Bases del tayammum (2)

31- Poner la intencion de purificarse de yanabat o el estado de estar sin
ablucion.

32- Frotar las palmas de las manos en tierra limpia y hacer masah sobre
la cara. Frotar por segunda vez las manos en la tierra y hacer masah sobre
ambos brazos desde los codos hasta las palmas de las manos.

CINCUENTAY CUATRO FARDS
1- Creer en la Unidad de Allahu ta’ala.

2- Beber y comer cosas halal.

3- Hacer wudd’ [ablucion].

4- Hacer las cinco namazes diarias cuando llega su hora.

5- Hacer ghusl.

6- Creer que el rizq (sustento) proviene solo de Allahu ta’ala.
7- Vestir ropa limpia y halal.

8- Actuar confiando (tawakkul) en Allah.

9- Estar satisfecho con lo que se tiene.

10- Estar agradecido a Allahu ta’ala por Sus bendiciones [utilizarlas
conforme las ordenes del Islam].

11- Estar satisfecho con qada y qadar.

12- Ser paciente con las tribulaciones.

13- Hacer tawba [arrepentimiento] por los pecados.

14- Adorar para obtener la complacencia de Allahu ta’ala.
15- Considerar a Shaytan como un enemigo.

16- Aprobar el decreto del Qur’an al-karim.

17- Prepararse para la muerte, esto es, esforzarse por morir con Tman
cumpliendo los fards y evitando los harams.
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18- Amar a quien Allahu ta’ala ama y no amar, o apartarse, de los que
El no ama [se dice: hubb-i fillah y bughd-i fillah].

19- Ser amable y hacer favores a los padres.

20- Amr-i-ma’raf (ordenar y difundir el Islam) y nahy-i-’an-il-munkar
(impedir que la gente haga lo que prohibe el Islam).

21- Visitar a los parientes mahram que obedecen el Islam.

22- No traicionar la confianza (améanat).

23- Temer a Allahu ta’ala y abstenerse de los excesos y las cosas peca-
minosas.

24- Obedecer a Allah y a Su Profeta.

25- Evitar las transgresiones y hacer actos de adoracion.

26- Obedecer a los gobernantes musulmanes.

27- Observar las criaturas celestiales y terrestres para aprender.
28- Reflexionar sobre la existencia de Allahu ta’ala.

29- Proteger la lengua de decir palabras haram, obscenas.

30- Purificar y mantener el corazén alejado de cosas inutiles y deseos
mundanos perjudiciales.

31- No burlarse de persona alguna.

32- No mirar cosas prohibidas.

33- Cumplir las promesas.

34- No escuchar cosas prohibidas.

35- Adquirir conocimiento.

36- Ser honesto con los pesos y las medidas.

37- No confiarse ante el castigo de Allah, temer la ira de Allahu ta’ala.
38- Entregar el zakat de los bienes a los musulmanes pobres y ayudarlos.
39- No desesperar de la misericordia de Allah.

40- No seguir los deseos sensuales excesivos del nafs.

41- Dar de comer al hambriento en el nombre de Allah.

42- Trabajar para obtener un rizq suficiente (para el sustento).

43- Dar el zakat de las propiedades y dar el ‘ushr de las cosechas.

44- Abstenerse de las relaciones sexuales cuando la esposa menstria o
tiene el pauperio.
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45- Purificar el corazén de las cosas intitiles y los deseos mundanos
perjudiciales.

46- Abstenerse de ser arrogante.
47- Proteger los bienes del huérfano.

48- Abstenerse de estados y acciones que susciten deseos carnales por
los jovenes.

49- Hacer cinco oraciones diarias en los tiempos prescritos, sin omi-
tirlas.

50- No apoderarse de los bienes de los demés de forma injusta o con
violencia, esto es, con medios no legales.

51- No atribuir asociado alguno a Allahu ta’ala.
52- Abstenerse de la fornicacion y el adulterio.
53- No beber vino u otras bebidas alcohdlicas.

54- No jurar excepto por razones legitimas. (No jurar por motivos mun-
danos).

KUFR (INCREDULIDAD)

La peor de todas las maldades es negar la existencia de Allahu ta’ala,
es decir, ser ateo. Incredulidad es no creer en alguna de las cosas que se
deben creer. Es kufr no creer en Muhammad, sallallahu ‘alaihi wa sallam.
Imaén significa aceptar en el corazon todos los mandatos que Alldhu ta’ala
revel6 a Muhammad, sallallahu ‘alaihi wa sallam, y que ¢l nos transmitio,
y declarar esta creencia con la lengua. Cuando hay algo que impide decirlo
abiertamente esta permitido no decirlo con la lengua. Para tener imén es
necesario evitar decir o utilizar cosas que Islam define como signos de kuft.
Se considera incredulidad despreciar los Ahkam-i islamiyya, esto es, las
obligaciones o las prohibiciones del Islam, burlarse del Qur’an al-karim,
de los angeles o de alguno de los Profetas, o negar algo de lo que ellos han
transmitido. Negar significa no creer, no afirmarlo una vez oido. También
se considera incredulidad tener dudas sobre cosas que es necesario creer.

Hay tres clases de incredulidad: 1) Incredulidad por ignorancia (yahli),
2) Incredulidad por obstinacion (Yuhtdi), y 3) Incredulidad por juicio
(hukmi).

1— Incredulidad por ignorancia (kuft-i yahli): Es la incredulidad de los
que no han oido o pensado (sobre algiin dogma isldmico). “Yahl” significa
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ignorancia. Hay dos tipos de ignorancia. La primera es la ignorancia senci-
lla. La gente que la tiene sabe que es ignorante. No tienen ninguna creencia.
Son como animales, porque lo que diferencia a los seres humanos de los
animales es el conocimiento y el entendimiento. Son incluso mas bajos que
los animales porque cada animal esta muy capacitado en el ambito para el
que ha sido creado. El segundo tipo de ignorancia es la compuesta (yahl
al-murakkab), y significa tener una creencia erronea y corrupta. Ejemplo de
este tipo de ignorancia son las ideas de los antiguos filésofos griegos y las
creencias erroneas de la gente que se encuentra en los setenta y dos grupos
heréticos de musulmanes que no siguen lo que se ha declarado en el Islam
con toda claridad y en consecuencia pierden su iman. Este tipo de ignoran-
cia es peor que el primero. Es una enfermedad que no tiene remedio.

II- Incredulidad por obstinacion (kufr-i yuhtidi): La gente que esta en
este grupo elige la incredulidad de forma consciente, bien sea porque tie-
nen apego a los rangos mundanos o porque son soberbios y temen que se
les desprecie si se convierten a una nueva religion. Este tipo de increduli-
dad es el que tenian Faradn y el emperador bizantino Heraclito.

III- Incredulidad por juicio (kufr-i hukmi): La persona que hace o dice
alguna cosa que Islam define como muestra de incredulidad, se convertira
en incrédula a pesar de creer y declarar en su corazén que es musulman.
Kufr es respetar lo que Islam nos ordena menospreciar e insultar lo que
Islam nos ordena respetar.

1— Decir: “Allahu ta’ala nos observa desde el Arsh o desde el cielo” es
kufr.

2— Decir: “Allahu ta’ala te castiga como tu me has castigado” es kuft.

3— Mencionar a un musulman y decir: “a mi me parece un judio” es
kufr.

4— Decir una mentira y luego afiadir: “Allah sabe que es verdad” es
kuft.

5— Hablar de los angeles con menosprecio es kufr.

6— Decir algo despectivo sobre el Qur’an al-karim, o incluso una de sus
letras, o no creer en una sola de sus letras es kuft.

7— Recitar el Qur’an al-karim acompaiiado de instrumentos musicales
es kufr.

8— Negar o denigrar las versiones originales de la Biblia y la Torah
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es kufr. [Hoy en dia, ya no existen versiones originales de la Biblia y la
Torah].

9— Recitar el Qur’an al-karim con letras llamadas shdz y pretender ha-
ber recitado el Qur’an aunténtico es kufr.

10— Hacer comentarios despectivos sobre los Profetas es kufr.

11— Negar alguno de los veinticinco Profetas, alaihim-us-salawat-u-wa-
t-taslimat, cuyos nombres aparecen mencionados en el Qur’an al-karim es
kufr.

12— Decir: “Es mejor que un Profeta”, al hablar de una persona conoci-
da por sus obras de caridad es kuft.

13— Es kufr decir que los Profetas, alaihim-us-salawat-u-wat- taslimat,
era gente necesitada, porque la pobreza de los Profetas era por propia elec-
cion.

14— Si una persona declara ser Profeta, tanto ¢l como los que le siguen
se concertiran en incrédulos.

15— Burlarse de las cosas que van a ocurrir en la Otra Vida es kuft.

16— Es kufr negar el tormento que se impondra en la tumba o en la Otra
Vida, [o decir que no son algo sensato].

17— Es kufr negar que los creyentes veran a Allahu ta’ala en el Paraiso o
decir, por ejemplo, “Yo no quiero el Paraiso. Yo quiero ver a Allah”.

18— Son kufr las palabras que son sintoma de una negacion del Islam;
como por ejemplo decir: “El conocimiento cientifico es mejor que el cono-
cimiento isldmico”.

19— Es kufr decir: “No importa si hago o no las cinco namaz”.

20— Es kufr decir: “No voy a pagar el zakat (la sadaqa obligatoria en
el Islam)”.

21— Es kufr decir: “Me gustaria que la riba (interés) fuese halal”.

22— Es kufr decir: “Quisiera que zulm (crueldad) fuese halal”.

23— Es kufr esperar zawab (recompensa en la Otra Vida) por un acto de
caridad hecho con bienes que han sido conseguidos con medios prohibidos
por el Islam y que se llaman haram; o el caso del pobre que, aun sabiendo
que la limosna que le han dado procede de bienes adquiridos de esa manera
ilicita, pide bendiciones por el benefactor.

24— Es kufr afirmar que las giyas hechas por el Imam a’zam Abu Hani-
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fa, rahimahullahu ta’ala, no son validas. Por esta razon, los wahhabitas se
convierten en incrédulos.

25— Es kufr no aprobar cualquiera de las sunnats bien conocidas.

26— Si una persona oye mencionar el hadiz-i sharif, “Entre mi tumba y
mi minbar esta uno de los Jardines del Paraiso” y dice: “Yo solo veo una
tumba, una alfombra y un minbar,” se convierte en un incrédulo.

27— Es kufr negar o menospreciar el conocimiento islamico, asi como
a los eruditos isldmicos.

28— El que desee ser un incrédulo, lo sera con la mera la intencion de
serlo.

29— Si alguien quiere que otros sean incrédulos, se convertird en un
incrédulo si su deseo esta basado en que le gusta la incredulidad.

30— Una persona se convierte en incrédula si dice las palabras que cau-
san la incredulidad de forma voluntaria e intencional. Si dice esas palabras
sin saber que causan la incredulidad, seguira siendo un incrédulo segtn la
mayoria de los eruditos islamicos.

31— La practica deliberada de una accion que se sabe causa kufr, acaba
causando kufr. Hay muchos eruditos que dicen que causara incredulidad,
incluso si quien lo hace no lo sabe.

32— Si alguien se pone un zunnar (una especie de cinturén parecido a
una cuerda) cifiendo la cintura, o se pone algo que es un signo de incredu-
lidad, hara que se convierta en incrédulo. Si un hombre de negocios utiliza
estas cosas para mimetizarse en el pais de los incrédulos, se convertira en
un incrédulo. Utilizar esas cosas para hacer bromas y provocar la risa de los
demas lo convertird en un incrédulo.

33— Cuando los incrédulos celebran sus dias festivos, hacer ritos reli-
giosos que ellos practican en ese dia especial serd causa de incredulidad. Y
darles como regalos esas cosas que son caracteristicas de ese dia religioso,
sera causa de incredulidad.

34— Declaraciones que se hacen para mostrar que uno es una persona
sabia y de conocimiento, con el fin de asombrar a los demads, para com-
placerlos o para hacerlos reir, pueden causar incredulidad por juicio (kufr
al-hukmi). Decir ciertas cosas cuando se esta enfadado también puede ser
la causa de incredulidad por juicio.

35— Siun difamador niega haber cometido ghiybat (calumnia) y declara
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que solo ha presentado las cosas tal y como son con respecto a una persona,
esta negativa es causa de kuft.

36— Si una joven que, siendo todavia nifia fue casada por sus padres con
un hombre musulman con el contrato islamico de matrimonio que se llama
nikah, y cuando llega a la pubertad y la sensatez no conoce el Islam ni sus
dogmas basicos, 0 no sabe como responder a preguntas sobre 1os mismos,
su nikéah se hace invalido y no vinculante. A la joven se la considera murta-
dd (apdstata). La misma regla se aplica al nifio varon.

37— Cuando una persona mata injustamente a un musulman, u ordena
a otro que lo haga, si hay alguien que es testigo de ello y manifiesta pala-
bras de aprobacion, como por ejemplo “jbien hecho!”, se convierte en un
incrédulo.

38— Decir que alguien deberia ser ejecutado podria causar la increduli-
dad si, seglin el codigo penal islamico, esa persona no deberia ser matada.

39— Si una persona mata o trata a otra con injusticia, es kufr aprobar
sus crueles acciones diciendo, por ejemplo: “jBien hecho; se lo merecia!”

40— Es kufr mentir en el nombre de Allah al decir, por ejemplo: “Como
Allah bien sabe, te quiero mas que a mis hijos”.

41— Si una persona de alto rango estornuda y alguien presente dice,
“yarhamukallah”, es kufr reprochar a esa persona diciéndole, por ejemplo:
“;Asi no se habla a una personalidad como esa!” [Cuando el musulméan es-
tornuda es sunnat decir “Alhamdulillah”. Y para quien lo oye es fard decir
“Yarhamukallah.”]

42— Es kufr no tomar los mandatos del Islam con seriedad. Por ejemplo;
no hacer las oraciones rituales, no ayunar o no entregar la sadaqa obliga-
toria (zakat), porque no se consideran cosas importantes o no se aceptan
como obligaciones.

43- Es kufr no tener esperanza en la misericordia de Allahu ta’ala.

44— Dinero, bienes o propiedades que no suelen estar prohibidas
(haram) pero que luego lo han estado por alguna razon o causa externa, se
llaman haram li-gayrihi, p.ej., cosas robadas o que se han obtenido con me-
dios prohibidos. No saberlo y decir que son permisibles (halal) no es causa
de incredulidad. Cosas como la carrofia, el cerdo y el vino, que estan pro-
hibidas de por si, se llaman hardm li-‘aynihi. Decir que son licitos es kufr.

45— Decir que es licito uno de los pecados de sobra conocidos, es kuft.
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46— Menospreciar o burlarse de cosas que son respetadas por el Islam,
p-¢j. el azan (llamada a la oracion), las mezquitas, los libros de figh, causa
incredulidad.

47— Hacer las oraciones rituales sabiendo que no se tiene la ablucion
(wudi), causa incredulidad.

48— Es kufr si alguien sabe que esta haciendo la oracion orientado hacia
una direccion diferente a la Qibla. Es kufr decir que no es necesario hacer
namaz (la oracion ritual) orientado hacia la Qibla.

49— Llamar incrédulo a un musulman para atenuar su caracter pérfido
no es causa de incredulidad. Lo seria si al llamarlo de esa manera se expre-
sase el deseo de que ese musulman fuera un incrédulo.

50— Cometer una transgresion no causa incredulidad; pero si lo hace no
darle importancia o no querer saber si es 0 no pecado.

51— No creer en la necesidad de adorar o abstenerse de pecar, causa
incredulidad.

52— Creer que el zakat recaudado pasa a ser propiedad del gobernante
(sultan), causa incredulidad.

53— Que gusten los rituales religiosos de los incrédulos, ponerse un
zunnar o utilizar signos de incredulidad sin necesidad forzosa, e incluso
respetarlos, es incredulidad.

54- Toda persona que jura de forma consciente diciendo: “Fulano tiene
esa cosa 0 Mengano no tiene aquella cosay, si lo que digo no es verdad, que
sea yo un incrédulo o un judio”, se convierte en un incrédulo, sea verdad o
no lo que ha dicho. 55— Querer que sea halal (permitido) algo que es haram
(prohibido) en todas las religiones —como el adulterio, la sodomia, riba
(interés), mentir— es kufr (incredulidad).

56— Decir “He creido en todos los Profetas, pero no sé¢ si Adam, ‘alai-
his-salam, es o no un Profeta” es kufr.

57— Todo el que no acepta que Muhammad, sallallahu ‘alaihi wa sa-
llam, es el Profeta de la Ultima Era (el tiempo antes del Dia del Juicio) se
convierte en un incrédulo.

58— Todo el que dice: “Si es verdad lo que nos han dicho los Profetas,
nosotros seremos los que nos vamos a librar de los tormentos en la Otra
Vida”, se convierte en un incrédulo. [En este caso es incredulidad si se ha
dicho dudando la veracidad de las palabras de los Profetas].
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59— Si se le dice a alguien: “Vamos, haz namaz (la oracion ritual),” y
responde diciendo “no voy a hacerla”, se convierte en un incrédulo. No
obstante, si se referia a “no voy a hacerla porque ti me lo mandes, sino

A%

que la haré porque es una orden de Allahu ta’ala” no se convierte en un
incrédulo.

60— Si se le dice a alguien: “No te recortes la barba mas de un puo” o
“recorta la parte de la barba que es mas larga que un pufio” o “coértate las
ufias” —porque son cosas que forman parte de la sunnat del Rastlullah,
sallallahu ‘alaihi wa sallam— y la respuesta es “no lo haré”, esa persona
se convierte en un incrédulo. EI mismo principio se aplica a las demas
sunnats. (Pero no es incredulidad decir “No pienso hacerlo porque tu me lo
digas, sino que lo haré porque es una sunnat del Rastlullah. Es increduli-
dad cuando se dice con la intencion de negar la sunnat o los mandatos del
Rastlullah).

61— Cuando una persona se esta recortando el bigote y otra le dice “eso
no sirve para nada”, esta segunda persona puede perder su Tman. [Recortar
el bigote es sunnat. Esa persona ha menospreciado la sunnat].

62- Todo el que dice “que te sea bendecido” a un hombre que se viste
por completo con ropas de seda, puede perder su Iman.

63- Si una persona hace algo makriih, como tumbarse y extender las
piernas hacia la Qibla, o escupir u orinar hacia la Qibla, y alguien le dice
“no hagas esas cosas, son makriih”, y el otro replica diciendo: “ya quisiera
yo que todos mis pecados fueran como éstos”, puede perder su iman porque
considera que lo makrih no es importante.

64— Si un criado entra en la habitacion, saluda a su amo de la manera
prescrita por el Islam, y alguien que esta presente dice: “jNo hables! ;Des-
de cuando es correcto que un criado salude a su amo?, la persona que dice
esto se convierte en incrédulo. No obstante, si lo ha dicho para ensefiarle
modales y explicar que tenia que haber saludado con sinceridad, desde el
corazdén, entonces no se convierte en incrédulo. 65- Decir que el “iman
aumenta o disminuye” es kuft. Pero no lo es si se refiere a la perfeccion y
yaqin del iman.

66- Incredulidad es decir: “Las Qiblas son dos. Una es la Ka’ba y la otra
es Jerusalén”. Es incredulidad decir que ahora hay dos Qiblas. Si se refiere
a que la qgibla era antes la Bayt Mugaddas en Jerusalén y luego fue Ka’ba,
entonces no es kufr.




Kitab’us-salat .
LIBRO DEL NAMAZ

67- Es kufr tener rencor o maldecir a un erudito del Islam sin tener una
razon valida para hacerlo.

68— Si una persona dice: “Es una costumbre razonable de los adorado-
res del fuego no hablar mientras se come” o “es una buena conducta de los
adoradores del fuego no dormir con la esposa cuando esta menstruando o
con el pauperio”, acaba siendo un incrédulo.

69- Si al preguntar a una persona si es creyente responde diciendo “Ins-
ha’llah”, y no tiene una explicacion para no haber dicho “Si”, se convierte
en un incrédulo.

70- Si una persona dice a otra cuyo hijo acaba de morir: “Allahu ta’ala
necesitaba a tu hijo”, la persona que lo dice se convierte en un incrédulo.

71- Si una mujer se cifie una cuerda negra a la cintura y, cuando se le
pregunta, responde diciendo: “es un zunnar (el cinturén de un sacerdote)”,
se convierte en incrédula.

72- El que recita la Basmala antes de comer alimentos hardm se con-
vierte en un incrédulo. Esta regla se aplica a los hardms que son hardm en
si, como la carrofa y el vino. No se aplica a otras cosas que no son hardm
en si. Por ejemplo, no es incredulidad recitar la Basmala antes de comer
alimentos robados, porque lo haram es el robo, no la comida en si.

73- Es incredulidad estar satisfecho con la propia incredulidad. Los eru-
ditos no han llegado a un consenso con respecto a la persona que maldice
a otra diciendo: “Espero que Allahu ta’ala se lleve tu alma cuando estés en
la incredulidad”. No obstante, si una persona esta contenta con la incredu-
lidad de otra porque el castigo de la Otra Vida sera eterno y severo debido a
la crueldad y las transgresiones de esa persona, eso no es kufr.

74— Si una persona dice: “Allahu ta’ala sabe que yo no he hecho tal
cosa”, sabiendo que miente puesto que si la ha hecho, se convierte en un
incrédulo. Ha atribuido la ignorancia a Allahu ta’ala.

75- Si un hombre se casa con una mujer sin testigos y ambos dicen:
“Allahu ta’ala y Su Profeta, sallallahu ‘alaihi wa sallam, son nuestros tes-
tigos” se convierten en incrédulos. La razon es que nuestro Profeta, salla-
llahu ‘alaihi wa sallam, no conocia el ghayb (lo invisible) cuando estaba
vivo. Es incredulidad pretender que si lo conocia. [El ghayb solo lo conoce
Allahu ta’ala y aquellos a quienes El se lo hace saber].

76- Siuna persona dice que sabe donde estan cosas robadas o perdidas,
tanto ella como quien le creen seran de los incrédulos. Y aunque diga que
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los genios se lo dicen, seguira siendo incrédula. Los genios y los Profetas
no conocen el ghayb. [El ghayb solo lo conoce Allahu ta’ala y aquellos a
quienes El se lo hace saber].

77— Si una persona quiere hacer un juramento en el nombre de Allahu
ta’ala y otro dice: “No quiero que jures en el nombre de Allahu ta’ala, lo
que quiero es que jures por tu honor” se convierte en un incrédulo.

78— Si una persona dice a otra que no le gusta: “Para mi, tu cara es
como la del Angel de la Muerte”, se convierte en incrédulo. El Angel de la
Muerte [Azrail, ‘alaihis-salam] es un angel encumbrado.

79 — Todo aquel que diga: “No hacer namaz es una cosa buena” se
convierte en incrédulo. Si se dice a alguien: “Ven, haz el namaz (la oracion
ritual)” y responde diciendo: “Para mi, hacer namaz es una molestia” se
convierte en incrédulo.

80- El que dice: “Allahu ta’ala es mi testigo en el cielo” se convierte
en incrédulo porque ha atribuido un lugar a Allahu ta’ala. Allahu ta’ala no
tiene lugar.

81- El que dice “Padre” hablando de Allahu ta’ala, se convierte en in-
crédulo.

82— Si alguien dice: “Rastlullah, sallallahu ‘alaihi wa sallam, solia chu-
parse los dedos después de comer”, y hay otro que dice “hacer eso no esta
bien”, este Gltimo se convierte en incrédulo.

83— Todo el que diga “nuestro Profeta, sallallahu ‘alaihi wa sallam, era
negro, se convierte en incrédulo. [Debe evitarse llamar “arabe” a los perros
negros y otros habitos muy extendidos].

84- Si una persona dice: “El sustento es creado y enviado por Allahu
ta’ala, no obstante, es necesario que Su esclavo trabaje” es politeismo. El
trabajo de los esclavos esta creado por Allahu ta’ala.

85- Todo el que diga: “Ser un cristiano es mejor que ser judio, o ser un
incrédulo americano es mejor que ser comunista” se convierte en incrédu-
lo. Se debe decir: “Los judios son peores que los cristianos, los comunistas
son peores que los cristianos”.

86- El que dice “es mejor ser un incrédulo que traicionar la confianza”,
se convierte en incrédulo.

87— Si alguien dice: “;Qué tengo yo que ver con las conferencias sobre
conocimiento isldmico?” o “;Quién es capaz de hacer eso de lo que hablan
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los eruditos islamicos?”, o tira al suelo un documento con una declaracion
islamica, se convierte en incrédulo.

88- El que se rie con las palabras de otro que provocan incredulidad, se
convierte en incrédulo, lo mismo que quien ha dicho las palabras. Si se rie
porque no puede evitar hacerlo, no serd un incrédulo.

89- Si una persona dice: “Las almas de los grandes hombres de la reli-
gion estan siempre presentes”, se convierte en incrédulo. Si dice “estaran
presentes”, esto ya no es kufr. [Las almas de los amados esclavos de Allahu
ta’ala no pueden estar presentes y viendo como lo hace Allahu ta’ala. Es-
tan presentes cuando se mencionan sus nombres; antes de eso, no estaban
presentes].

90- Todo el que diga “yo no sé qué es el Islam” o “yo no quiero Islam”,
se convierte en incrédulo.

91- Todo el que diga “Si Adam, ‘alaihis-salam, no hubiese comido del
arbol, nosotros no seriamos pecadores”, se convierte en incrédulo. No obs-
tante, si dice “no estariamos en la tierra” es dudoso que se convierta en
incrédulo.

92- Si alguien dice: “Adam, ‘alaihis-salam, tejia ropas” y otro comenta
“asi que somos hijos de un tejedor”, el que ha hecho el comentario se con-
vierte en incrédulo.

93- Cuando alguien comete una transgresion menor y otro le dice que
se arrepienta, si el primero comenta “lo que he hecho no necesita arrepen-
timiento”, se convierte en incrédulo.

94— Si una persona dice a otra: “Vamos a obtener conocimiento asis-
tiendo a las charlas de un erudito del Islam o leyendo libros de figh y de
conocimiento religioso fundamental”, y el otro dice: “;y qué voy a hacer
yo con ese conocimiento?”, se convierte en incrédulo, porque estd menos-
preciando el conocimiento.

95- Todo aquel que insulta los libros de tafsir y de figh, y muestra su
disgusto con ellos, se convierte en incrédulo.

96— Si a una persona le preguntan: “;De quién desciendes? (Adam
‘alaihis-salam)” o “; A qué nacion perteneces? (Ibrahim ‘alaihis-salam)?”
“¢Quién es el lider de tu camino en la creencia? (bien sea Abli Mansir-i
Maturidi o Abll Hasan Ali Ash’ari)”, “;Quién es el lider de tu camino en
las acciones? (ed. Imam-i a’zam Abl Hanifa, Imam Malik bin Anas, Imam
Muhammad bin Idris Shafi’l o Imam Ahmad bin Hanbal (rahmat-Allahu
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ta’ala ’alaihim ayma’in)”, y no conoce las respuestas, se convierte en in-
crédulo.

97— Quien pretenda que es halal un haram de sobra definido, se convier-
te en incrédulo. [Es peligroso afirmar que fumar es haram].

98— Es kufr desear que sea halal algo que es haram en todas las reli-
giones y no es compatible con la sabiduria. Por ejemplo; desear que fueran
halal el adulterio, la sodomia, seguir comiendo comer una vez lleno o el
cobro de intereses. Como el vino no es haram en todas las religiones, el
deseo de que sea halal no seria incredulidad.

99- Recitar el Qur’an al-karim cuando se esta bromeando o en una con-
versacion inicua, es incredulidad.

100— Si una persona dice a otra que se llama Yahya “jYa Yahya!
Huz-il-kitaba”, se convierte en un incrédulo. Se ha burlado del Qur’an al-
karim. Del mismo modo, es kufr recitar el Qur’an al-karim acompafiado
de instrumentos musicales como los que se usan en canciones u obras de
teatro.

101— Podria perderse la fe si se dice: “Ahora estoy aqui Bismillahi”. Si
una persona ve una cosa en abundancia y dice “Mahalakallah” sin saber el
significado de la palabra, se convierte en un incrédulo.

102— Si una persona dice a otra: “No voy a maldecirte, porque dicen
que maldecir es una transgresion”, podria perder su iman.

103- Todo aquel que diga “estas desnudo como el becerro del Arcangel
Gabriel”, se convierte en un incrédulo, porque es burlarse del Arcangel.

104— Se teme que una persona pueda perder su iman si a los juramentos
en nombre de Allahu ta’ala afiade palabras como “por la cabeza de mi hijo”
0 “por mi cabeza”. Si por ejemplo dice: “Wallahi, por la cabeza de mi hijo”
podria perder su iman.

105- Es incredulidad recitar el Qur’an al-karim, mawlids o ilahis acom-
pafiado de instrumentos musicales.

106—Es haram recitar el Qur’an al-karim, mawlids, ilahis, salawat-i
sharifas en reuniones licenciosas, incluso si se hace con todo respeto. Es
kufr recitar por diversion o entretenimiento.

107— Si una persona no presta atencion, apreciando la llamada del ad-
han que se hace segun la Sunnat, se convierte en un incrédulo de forma
inmediata.
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108- El que interpreta el Qur’an al karim segtin su propio entendimien-
to se convierte en un incrédulo.

109- La persona cuya creencia no esta de acuerdo con los dogmas cla-
ramente expuestos en el Qur’an al karim y los hadiz-i sharifs, o que son
manifestados de forma unanime por muytahids que son bien conocidos en-
tre los musulmanes, se convierte en un incrédulo. Este tipo de incredulidad
se llama ‘ilhad’ y al que cree de esa manera se le llama ‘mulhid’.

110- El que saluda a un incrédulo y le respeta, se convierte en un in-
crédulo.

111- Es kufr decir cosas respetuosas a un incrédulo, como por ejemplo
llamarlo “maestro”.

112- El que consiente la incredulidad de una persona se convierte en
un incrédulo.

113— Las cintas y grabaciones que se han grabado del Qur’an al karim
tienen tanto valor como los Mushaf-i sharifs. (Mushaf es el libro en el que
se ha impreso el Qur’an al karim). No tratarlos con respeto es kuft.

114— Creer en los adivinos que se encuentran con los genios, o en la
gente que utiliza el horéscopo y da respuesta a todas las preguntas, o en lo
que hacen y dicen los hechiceros, aunque algunas veces digan la verdad,
significa creer que otro distinto a Allahu ta’ala lo sabe todo y pude hacer
lo que quiere. Esto es kufr. [Negar el conocimiento cientifico no es kufr].

115- Es kufr omitir una sunnat despreciandola, considerando que no es
importante.

116— Es kufr ponerse la cuerda con la que se cifien la cintura los sacer-
dotes (llamado zunnar), adorar o respetar idolos como cruces, estatuas o
pinturas, insultar un libro de religion que trata de las obligaciones islami-
cas, burlarse de un erudito islamico, decir algo que provoca la incredulidad,
insultar algo que se nos ordena respetar y respetar algo que se nos ordena
insultar.

117- El que dice: “Un hechicero puede hacer todo lo que quiera con su
magia. Sus hechizos tendran un efecto definitivo”, y los que creen en esas
palabras, se convierten en incrédulos.

[IPNLL)

118- Si un musulman dice “si” a una persona que le llama incrédulo,
sera un incrédulo.

119- Es incredulidad esperar zawabs a cambio de construir mezquitas,
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dar limosnas o cualquier acto caritativo que se hace con bienes que se sabe
son haram.

120— La persona que da limosnas de unos bienes que son definitiva-
mente haram y ademas espera obtener zawab; el pobre que recibe la li-
mosna y, conociendo su procedencia haram, dice “que Allahu ta’ala dé Su

¥

beneplacito”; y la persona que al oirlo dice: “amin”; todos se convierten en
incrédulos.

121- Es kufr declarar que es halal casarse con una mujer con la que el
matrimonio es haram.

122— Es incredulidad escuchar, para entretenerse, la recitacion del
Qur’an al-karim y el mawlid a través de radios y altavoces en tabernas o
reuniones libertinas.

123- Es incredulidad recitar el Qur’an al-karim acompafiado de instru-
mentos musicales.

124— Es incredulidad menospreciar el Qur’an al-karim que se oye por
una radio o un altavoz, por mucho que el sonido no sea el Qur’an al-karim
en si, sino sus vibraciones magnéticas.

125- Es kufr llamar “Creador” a algo o alguien que no es Allahu ta’ala,
sin que importe lo que quiera decir esa persona.

126- Provoca kufr (incredulidad) decir, de forma intencionada, Ab-
dulkoydur, en vez de Abdulgadir. Lo mismo ocurre si se dice Abdo en vez
de Abduluzayz, Memo en vez de Muhammad, Hasso en vez de Hasan, ¢
Ibo en vez de Ibrahim. Algunos hombres de negocios ponen estos nombres
bendecidos, que también son los suyos, en zapatos o zapatillas como publi-
cidad; y los que compran esos articulos meten los pies y los pisan. Existe
el temor de que los que han puesto los nombres y los que los pisan acaben
perdiendo su iman.

127— Es kufr hacer namaz sabiendo que no se ha hecho la ablucion
ritual necesaria. Es incredulidad que no guste una sunnat. Es kufr no dar
importancia a la sunnat.

128— Declarar: “estamos demoliendo las tumbas de los santos porque
tememos que los ignorantes lleguen a pensar que son creadores” es kufr.

129— Provocar que alguien, especialmente un hijo, sea incrédulo es kuft.

130- Es incredulidad declarar que el adulterio y la sodomia estan per-
mitidos.
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131- Es incredulidad no dar importancia a un hardm que ha sido co-
municado por nass [esto es, ayat o hadiz] o por iyma’ [la unanimidad o
consenso sobre una cuestion de los Sahabat al-kirdm’s y los Tabi Gn].

132— La continuidad a la hora de cometer transgresiones graves y la
insistencia en cometerlos, hace que uno acabe siendo un incrédulo. No dar
importancia al namaz es kufr.

133- Es kufr poner en el suelo un papel, una colcha o una alfombrilla de
oracion si tienen un texto islamico o incluso una letra islamica. [Si se hace
con la intencién de insultar].

134— Es incredulidad decir “Abt Bakr Siddiq y ‘Umar al Fartiq no te-
nian derecho a ser Califas.

135— Es kufr esperar algo de una persona muerta, confiando en que el
fallecido puede crear algo. [Allahu ta’ala es el tnico Creador].

136— Es kufr y muy poco correcto llamar a Allahu ta’ala “Abuelo que
concede las cosas con rapidez”.

137- Es fard enterrar a los muertos en la tierra. Si una persona no toma
parte en el servicio, por no darle importancia y poniendo excusas pseudo-
cientificas, y dice: “Enterrar los muertos es una cosa del pasado. Es mejor
quemarlos como hacen los budistas, los brahmanes o los incrédulos comu-
nistas”, se convierte en un incrédulo.

138- Es incredulidad negar a un amado esclavo de Allahu ta’ala, con la
lengua o el corazon, ya esté ese amado esclavo vivo o muerto.

139— Es kufr sentir animosidad hacia los amados esclavos de Allahu
ta’ala y hacia los eruditos islamicos que actian conforme el conocimiento
islamico.

140— Es incredulidad decir que los awliya (los santos) tienen el atributo
de ’Isma (pureza). [‘Isma significa no cometer pecados nunca. Este atributo
solo es propio de los Profetas].

141- Se teme que quien no tenga parte del conocimiento del batin
[conocimiento interior, oculto que pertenece al corazon y al alma] morira
como un incrédulo. El grado mas bajo, a la hora de tener parte de este co-
nocimiento, €s creer en su existencia.

142— Es kufr recitar el Qur’an al-karim de manera que jamas hayan
hecho los eruditos islamicos, incluso si esa forma de recitar no altera el
significado y las palabras.
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143— Es kufr utilizar algo exclusivo de los actos de adoracion de los
sacerdotes cristianos.

144— Es kufr creer que un suceso ha ocurrido por si solo, como decir
que los animales evolucionan a partir de una sola célula para pasar a formas
mas desarrolladas para llegar por tltimo a los seres humanos.

145— Todo el que no hace namaz siendo consciente de ello, que no
piensa hacer qada, que no teme que sera castigado en la Otra Vida por estas
omisiones, es un incrédulo segin el Madhhab Hanafi.

146— Es kufr copiar la forma de adorar de los incrédulos, como por
ejemplo tocar en las mezquitas instrumentos musicales como érganos o
campanas que ellos tocan en sus iglesias, o utilizar las cosas que Islam
considera sintomas de incredulidad sin que haya darurat (obligacion o ne-
cesidad imperiosa).

147- Los que denigran a los Ashab-i kirdm se llaman mulhid. Mulhid
es un incrédulo.

148- Es kufr respetar a un incrédulo colgando su imagen.

149- Es kufr venerar cruces, estrellas, el sol, vacas o cualquier otra
cosa, ya sean pinturas o esculturas, creyendo que tienen atributos de divini-
dad, como por ejemplo, hacer o crear lo que desean o curar a los enfermos.

150— Todo el que calumnia a Hadrat Aisha [el que dice que fue adulte-
ra] o que no cree que su padre es un sahabi, se convierte en un incrédulo.

151- Un conocimiento indispensable es que Isd, ‘alaihis-salam, des-
cendera de los cielos. Quien no crea en ello se convierte en un incrédulo.

152- Describir como incrédulo a una persona que ha recibido las buenas
noticias del Paraiso en el Qur’an al-karim o en algiin hadiz-i sharif, causa
kufr.

153— Es una gran transgresion tratar de distorsionar los significados
de las ayat-i karimas y sus comentarios por los piadosos Salaf (las tres
primeras generaciones de musulmanes); al estar mds alla de la ciencia y
los experimentos cientificos, no pueden ser comprendidas basandose en el
conocimiento cientifico. El que intenta hacer este tipo de tafsir o traduccion
se convierte en un incrédulo.

154- Siuna joven a la que llaman musulmana, no conoce el Islam cuan-
do llega a la edad de la pubertad y sensatez, es una incrédula sin religion
alguna. Lo mismo se aplica al varon.
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155— Es harm y transgresor que la mujer musulmana salga a la calle
con la cabeza, brazos y piernas sin cubrir. Si menosprecia este hecho, si no
le da importancia, perdera su iman y se convertird en una incrédula.

156— Los fards y hardms comunicados por nuestro Profeta, sallallahu
‘alaihi wa sallam, tienen tanto valor como los fards y harams que aparecen
en el Qur’an al karim. Los que no lo creen y los que lo niegan, perderan
su iman.

157 — En el tasbih del rukd se debe decir ‘azim’ with ‘Z1’, que significa
‘Mi Sefior (Rabb) es Grande’. Si se pronuncia con ‘Ze’, significa ‘Mi Rabb
es mi enemigo’, y entonces el salat (namaz) sera invalido por cambiar el
significado hacia algo que causa la incredulidad.

158— Una persona pierde su iman si dice ‘jqué forma de recitar mas her-
mosa!’ aun hafiz que recita el Qur’an al-karim de forma melodiosa. Esto se
debe a que todo aquel que atribuye el adjetivo ‘bueno’ a algo que es hardm
se convierte en un kafir (incrédulo), segin afirman los cuatro Madhhabs.

159— El que no crea en la existencia de los angeles y los genios se con-
vierte en un incrédulo.

160— Los versiculos del Qur’an al karim tienen significados claros y
bien conocidos. El que sigue a la secta herética de los Batinis (Isma’ilis) y
altera sus significados se convierte en un incrédulo.

161— Al tratar con la brujeria, si una persona dice o hace algo que causa
kufr, se convierte en un incrédulo.

162— Si una persona llama ‘incrédulo’ a un musulman [o si alguien
llama mason o comunista a un musulman], y cree que ese musulman es, de
hecho, un incrédulo, él mismo se convierte en un incrédulo.

163— El que hace sus actos de adoracion, pero duda que contintie su
iman —pensando que tiene demasiados pecados y que sus actos de adora-
cion no le van a salvar— la fortaleza de su iman esta en entredicho.

164— Dar un nimero a los Profetas puede significar que se cree que un
no-Profeta si lo era o no aceptar la mision profética de un Profeta. Esto es
incredulidad porque negar a un Profeta significa negar a todos los Profetas.

Un musulman, varén o hembra, pierde su iman cuando dice o hace algo
que todos los eruditos islimicos coinciden en que causa kufr; y a pesar de
saber que causa kufr, lo hacen de forma deliberada [sin ser obligados], sin
que importe que lo hagan con seriedad o en broma, o sin saber que lo que
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estan diciendo no es una excepcion de la regla. Esta persona se convertira
en murtadd (apdstata). Este tipo de kuftr se llama ‘Kufr-i inadi’. Todas las
zawabs anteriores de la persona que se ha convertido en murtadd por el
kufr-i inadi seran invalidas. Si este murtadd se arrepiente, las zawabs de sus
actos de adoracion anteriores no le serdn devueltas. Si es rico, tendra que
hacer el hayy de nuevo. No es necesario repetir los salats anteriores, volver
a pagar el zakat ya entregado, o ayunar otra vez por los ayunos hechos
cuando era un murtad. Pero es necesario que haga los actos de adoracion
que no hizo antes de su apostasia.

No basta decir la Kalima-i Shahadat como arrepentimiento. Hay que
arrepentirse también de lo que causoé la apostasia. [Debe entrar en el Islam
por la misma puerta por la que habia salido].

Cuando alguien dice o hace algo que no sabia era causa de apostasia,
o cuando dice de forma deliberada una palabra en la que no hay consenso
unanime sobre si causa apostasia, es dudoso que se pierda la fe y que el
nikah sea invalido. Como precaucion es mejor renovar la fe y el nikah.

Decir una palabra que no se sabia causaba apostasia se llama ‘kufr-i
yahli” (kufr de ignorancia). No ser consciente de estas cuestiones no es una
excusa y es un grave pecado para el musulman. Para el musulman es fard
saber las cosas que todos estan obligados a saber. El nikah y la fe de una
persona no seran invalidados si, al decir una palabra que causa apostasia,
se ha hecho de forma accidental, en un estado de confusiéon o como inter-
pretacion. En este caso sirve como precaucion hacer tawba e istighfar, esto
es, taydid-i Iméan (renovacion de la fe).

Un incrédulo se convierte en musulman al decir la kalima-i tawhid. Del
mismo modo, un musulman se puede convertir en un incrédulo con decir
una sola palabra.

Si de las declaraciones o acciones de un musulman se pueden deducir
cien significados, y uno de ellos indica que es musulman mientras los no-
venta y nueve restantes indican que es un incrédulo, tenemos que decir que
es musulman. Es decir, no se toman en consideracién noventa y nueve sig-
nificados que indiquen la presencia de incredulidad. El que si se valora es
el tinico significado que indica la presencia de iman. jPero estas palabras no
deben malinterpretarse! Hay que tener presente dos puntos fundamentales.
En primer lugar, el individuo cuya declaracion o accion esta en cuestion se
sabe que es musulman. Si un francés alaba el Qur’an al-karim, o un inglés
dice que solo existe un Creador, no son razones suficientes para decir que
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son musulmanes. El segundo punto que debemos tener en cuenta, es lo
dicho sobre los cien significados a partir de una sola declaracién o accion.
Si una de cien declaraciones o acciones indican Tman mientras las noventa
y nueve restantes indican incredulidad, no se nos ordena llamar musulman
a ese individuo.

Todo musulman deberia decir la siguiente suplica por el iman, cada
maifiana y cada tarde, para arrepentirse y renovar el iman y el nikah:

“ALLAHUMMA INNi A’0ZU BIKA MIN AN USHRIKA BIKA
SHAY-AN WA ANA A’LAMU WA ASTAGHFIRU-KA LI-MA
LA-A’LAMU INNAKA ANTA ALLAMUL-GHUYUB.”

“ALLAHUMMA INNf URIDU AN UYEDDIDAL iIMANA WAN-
NIKAHA TAYDIDAN BI-QAWLI LA ILAHA ILLALLAH MU-
HAMMADUN RASULULLAH”

MANTENER Y NO PERDER EL iMAN

1- Debemos creer en el ghayb. [Tener iman en el ghayb es confirmarlo,
esto es, aceptar y creer con aprobacion en la religion que Rastlullah, sa-
llallahu ‘alaihi wa sallam, comunicé como Profeta, sin para ello tener que
consultar ideas, experiencias y filosofias para ver si estd de acuerdo con
éstas].

2- Debemos creer que solo conocen el ghayb Allahu ta’ala y los que El
informa.

3- Debemos creer, es decir aceptar, que un haram es haram.
4- Debemos creer, es decir aceptar, que un halal es halal.

5- Debemos temer la ira de Allahu ta’ala y no sentirnos a salvo de Su
castigo.

6- No debemos desesperar de Su Misericordia.

Si alguien niega que ha hecho algo que causa la apostasia, eso significa
tawba (arrepentimiento). Si un murtadd (el que reniega del Islam) muere
sin haber hecho tawba serd atormentado en el Fuego durante toda la eter-
nidad. En consecuencia, debemos temer mucho la incredulidad y hablar
poco. En un hadiz-i sharif, se ordena: “Di siempre cosas favorables, bene-
ficiosas. ;O permanece en silencio!!” Tenemos que ser serios, sin contar
chistes. No debemos hacer cosas incompatibles con la razén y la sabiduria.
Tenemos que pedir con frecuencia a Allahu ta’ala que nos proteja de la
incredulidad.
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COSAS QUE HACEN QUE LOS CREYENTES
PIERDAN LA FE

1- Ceder el paso y aferrarse a las bid’ats. Esto es, tener creencias erro-
neas. [Todo el que se desvia, aunque solo sea un poco, de la creencia que
ha sido transmitida por los eruditos de Ahl as-Sunnat se convierte en un
hereje o en un incrédulo].

2- Tener un iman débil, es decir, un iman sin acciones.

3- Que uno de los nueve miembros del cuerpo se desvie del camino
correcto.

4- Persistir en cometer una transgresion grave.

5- No mostrar gratitud por ser musulman.

6- No temer la posibilidad de morir sin iman.

7- Oprimir a los demas.

8- No prestar atencion a los adhans que se dan segun la sunnat.

9- Rebelarse ante los padres.

10- Jurar con mucha frecuencia, aunque sea por algo verdadero.

11- Omitir el ta’dil-i arkdn en namaz [Ta’dil-i arkan significa permane-
cer inmovil mientras se dice “Subhanallah” tras haberse detenido en cuatro
posiciones del namaz, esto es, en el rukd’, sayda, gawma, y yalsa].

12- Asumir que el namaz no es importante y no preocuparse por apren-
derlo y ensefiarlo a los hijos. Poner obstaculos a los que quiere hacer namaz.

13- Ingerir bebidas alcoholicas.
14- Hacer sufrir a los creyentes.

15- Pretender con falsedad ser un siervo amado de Allahu ta’ala para
vender el conocimiento religioso.

16- Olvidar las propias transgresiones por considerarlas insignificantes.
17- Ser arrogante, sentir amor por uno mismo.

18- Sentirse superior a los demas por el conocimiento y los actos de
adoracion.

19- Ser hipdcrita en lo religioso, teniendo dos caras.
20- Ser ambicioso, tener envidia de los amigos musulmanes.
21- No obedecer las ordenes, del gobierno o lider, que son compatibles
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22- Declarar, antes de confirmarlo en primer lugar, que una persona es
“buena”.

23- Decir mentiras sin interrupcion.

24- Eludir el conocimiento religioso de los eruditos de Ahl as-Sunna.
25- Permitir que el bigote sea mas largo que lo que es sunnat.

26- Usar prendas de seda, en el caso de los hombres.

27- Calumniar con insistencia.

28- Maltratar a los vecinos. Es un pecado, incluso si son incrédulos.
29- Enfadarse con frecuencia por cuestiones mundanas.

30- Pagar o cobrar faidh [interés].

31- Llevar ropas largas como muestra de ostentacion.

32- Practicar la brujeria.

33- No visitar a los parientes mahram que obedecen el Islam.

34- No amar a los que Allahu ta’ala ama, y amar a los que se enfrentan
al Islam. [hubb-i fillah, bughd-i fillah, son indispensables para el iman].

35- Sentir odio por tu hermano musulman durante mas de tres dias.
36- Fornicar y cometer adulterio de forma continuada.
37- Practicar la sodomia y no arrepentirse de ello.

38- No dar el adhan a las horas mencionadas en los libros de figh y con-
forme ordena la sunnat. No prestar atencion al adhan dado segun la sunnat.

39- Ver a alguien que esta haciendo lo haram y, a pesar de tener la capa-
cidad, no intentar detenerlo, aunque sea con un simple consejo.

40- Permitir que la esposa, hija o cualquier otra mujer con derecho a
amonestar, vaya por las calles con los cabellos, brazos y piernas sin cubrir,
o con ropas y vestidos adornados y sugerentes y hablando con gente que no
es mahram para ellas.

HAY TRANSGRESIONES MUY GRAVES:
[A continuacion se mencionan setenta y dos]
1- Asesinato.

2- Fornicacidn, adulterio.
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3- Sodomia.
4- Ingerir bebidas alcoholicas. [Beber cerveza es haram].
5- Robar.
6- Utilizar narcoticos para conseguir placer.
7- La apropiacion indebida.
8- Dar falso testimonio.
9- Comer en publico, entre musulmanes, en el mes de Ramadan.
10- Pagar o cobrar [interés].
11- Jurar con excesiva frecuencia.
12- Ser rebelde con los padres.
13- No visitar a los familiares mahram que obedecen el Islam.
14- Durante la batalla, abandonar el combate y huir del enemigo.
15- Usurpar los bienes de los huérfanos.
16- Engafiar en el peso y la medida.
17- Hacer namazes antes o después del tiempo prescrito.

18- Romper el corazon de un hermano musulman. [Es peor que des-
mantelar la K&’ba]. Después de la incredulidad, no hay transgresion que
Allahu ta’ala odie mas que romper un corazon.

19- Inventar algo que el Rastlullah, sallallahu alayhi wa sallam, no
habia dicho y afirmar que es un hadiz-i sharif.

20- Aceptar un soborno.
21- No dar testimonio veraz.

22- No entregar el zakat y el ‘ushr de los bienes personales. [Zakat: una
cantidad determinada de ciertos tipos de bienes que se dan a unas clases
especificas de personas y cuya entrega cada afio es fard; ‘ushr: el zakat de
los productos obtenidos en las tierras que se trabajan].

23- Para los que pueden hacerlo, no prohibir que alguien cometa una
transgresion.

24- Quemar vivo a un animal.

25- Olvidar cémo se recita el Qur’an al-karim después de haberlo
aprendido.

26- Desesperar de la misericordia de Allahu ta’ala.
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27- Engafiar a laa personas, bien sean musulmanes o no.
28- Comer cerdo.

29- No amar a alguno de los Ashab-i kiram. Hablar mal de alguno de
ellos.

30- Seguir comiendo cuando ya se esta lleno.

31- Para las mujeres, eludir la cama de sus maridos.

32- Para las mujeres, salir de visitas sin pedir permiso a sus maridos.
33- Acusar de lascivas a las mujeres que son castas.

34- Hacer namima, esto es, cotillear, difundir rumores entre musulma-
nes.

35- Ensefiar el awrat (partes privadas). [El awrat del hombre esta com-
prendido entre el ombligo y la parte inferior de las rodillas. El awrat de la
mujer incluye los cabellos, los brazos y las piernas]. Contemplar la parte
awrat de una persona es haram.

36- Comer carroiia o hacer que otros la coman.
37- Abusar de la confianza.

38- Calumniar a un musulman.

39- Ser celoso.

40- Atribuir asociados a Allahu ta’ala.

41- Mentir.

42- Sentirse superior a los demas.

43- Apropiarse de la herencia de una persona que fue legada por alguien
en su lecho de muerte.

44- Ser tacaiio.

45- Amar este mundo en demasia.

46- No temer el castigo de Allahu ta’ala.

47- No calificar como haram [algo prohibido] lo que es haram.
48- No calificar como halal [algo permitido] lo que es halal.

49- Creer en la adivinacion del futuro y en lo que dicen sobre lo des-
conocido.

50- Abandonar el Islam, convertirse en un apdstata.

51- Mirar a las mujeres y jovenes namahram, esto es, mirar (con deseo)
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lo que es haram.
52- Que las mujeres se vistan como los hombres.
53- Que los hombres se vistan como las mujeres.
54- Cometer una transgresion dentro de las fronteras del Haram-i Ka’ba.

55- Dar el adhan [llamada a la oracion] o hacer namazes [oraciones
rituales] antes del tiempo prescrito.

56- Rebelarse ante las leyes y las 6rdenes del Estado.

57- Decir que las partes privadas de la esposa son como las partes pri-
vadas de la madre.

58- Maldecir a la suegra.

59- Amenazarse unos a otros con un arma.

60- Comer o beber algo que ha dejado un perro.

61- Querer obtener ventajas por los favores que se han hecho.
62- Que los hombres vistan ropas de seda.

63- Perseverar en la ignorancia [no estudiar la creencia de Ahl as-Sun-
nat, los fards, los harams, y todo el conocimiento necesario].

64- Jurar por algo que no es el nombre de Allahu ta’ala o que no ha sido
transmitido por el Islam.

65- No prestar atencion al ‘ilm (conocimiento).

66- No comprender que la ignorancia es una desgracia.

67- Cometer transgresiones menores con mucha frecuencia.
68- Reirse a carcajadas con frecuencia.

69- Permanecer yunub de forma que impida hacer la oracion ritual a su
debido tiempo.

70- Tener relaciones sexuales con la esposa estando menstruando o con
el pauperio.

71- Teganni (Recitar el Qur’an de forma melodiosa). Cantar canciones
inmorales. Tocar y escuchar instrumentos musicales.

72- Suicidarse.

El nikah llamado Mut’a o Muwaqqat (temporal) es haram. Como tam-
bién es haram para las mujeres salir con la cabeza, cabellos, brazos y pier-

nas al descubierto y con ropas reveladoras, ornamentadas, exiguas y per-
fumadas.
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Es haram mirar a una mujer, incluso sin deseo sensual, vestida con ro-
pas que apenas cubren las partes qaba awrat (partes del cuerpo que deben
estar cubiertas). Es hardm contemplar con lujuria la ropa interior de muje-
res ndmahram. Es haram mirar con deseo esas partes de ella que no son su
qaba aurat y estan apenas cubiertas o ceflidas. Es haram hacer o imprimir
imagenes que incitan a la lujuria y lo hardm. [Es kufr (incredulidad) decir
“;Bueno, y qué?” sobre lo haram].

Es israf (gasto innecesario o desperdicio) y haram utilizar mas agua de
la necesaria en la ablucion y el ghusl.

Hablar mal de los awliya (esclavos amados de Allahu ta’ala), acusarles
de ignorancia, deducir de sus palabras significados que no cumplen las reglas
del Islam, no creer que tienen karamats incluso después de muertos, asumir
que el hecho de ser awliya termina con la muerte, impedir que la gente visite
sus tumbas y obtengan bendiciones mediante ellos... todo esto es haram del
mismo modo que es hardm pensar mal de los musulmanes, oprimir a los
demas, usurpar, los celos, la calumnia, decir mentiras o difamar.

DIEZ COSAS QUE PROVOCAN LA
INCREDULIDAD EN EL ULTIMO SUSPIRO:

1- No haber aprendido los mandatos y prohibiciones de Allahu ta’ala.

2- No haber corregido el iméan personal segiin la creencia de Ahl
as-Sunnat.

3- Amar la riqueza mundana, la posicion y la fama.
4- Ser cruel con la gente, los animales, con uno mismo.

5- No ser agradecido con Allahu ta’ala y con los intermediarios de las
bendiciones.

6- No temer perder el iman.

7- No hacer las cinco oraciones diarias a las horas prescritas.

8- Cobrar o pagar interés (faiz).

9- Menospreciar a los musulmanes piadosos. Decir de ellos cosas mal-
vadas, como por ejemplo “reaccionario”.

10- Decir o escribir palabras y escritos y hacer pinturas inmorales.
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PARA SEGUIR LA CREENCIA DE AHL AS-
SUNNA ES NECESARIO TENER PRESENTE LAS
CUESTIONES SIGUIENTES:

1- Allahu ta’ala tiene atributos. Estan separados de Su Ser.

2- El iman no aumenta ni disminuye.

3- Cometer transgresiones graves no es incredulidad.

4- Se debe creer en el mundo invisible.

5- No hay una alternativa aceptable con respecto a la cuestion del iméan.

6- En el Paraiso se podra ver a Allahu ta’ala. (Los creyentes Lo veran
cuando entren en el Paraiso. Allahu ta’ala no esta constrefiido por tiempo o
lugar, como si lo estan Sus criaturas).

7- Tawakkul es indispensable en el iman.

8- Acciones (actos de adoracion) no son parte del Tman.

9- Creer en el qadr es uno de los principios fundamentales del iméan.
10- Seguir uno de los cuatro Madhhabs es una necesidad.

11- Es necesario amar los Ashab-i kirdm, la Ahl-i Bayt y las esposas de
nuestro Profeta, sallallahu ‘alaihi wa sallam.

12- Los grados de los cuatro Califas estan en consonancia con su orden
cronologico en el Califato.

13- Las recompensas por las oraciones voluntarias, como namaz, ayuno
y sadaqas, pueden otorgarse a otra persona.

14- Se debe creer que el mi’ray [el ascenso a los cielos de Hadrat Mu-
hammad, sallallahu ‘alaihi wa sallam] fue en cuerpo y en espiritu.

15- Los karamat [prodigios] de los awliya [siervos amados de Allahu
ta’ala] son verdad.

16- Se debe creer que en la Otra Vida habra shafd’at [intercesion].

17- Se puede hacer masah (pasar las manos himedas) sobre mests (cal-
cetines impermeables que cubren la parte del pie que es fard lavar en la
ablucion).

18- Las preguntas en la tumba son verdad.

19- El castigo de la tumba se aplica al cuerpo y al alma.
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20- Allahu ta’ala crea a los seres humanos y sus acciones. La gente
tiene irada-i yuz’iyya (voluntad parcial).
21- Rizq (sustento) puede provenir de medios halal o haram.

22- Esta permitido pedir que las du’as (stplicas) sean aceptadas en
nombre de los Awliya [esclavos amados de Allahu ta’ala].

El mu’azzin que iba a hacer la llamada, se puso en pie e hizo ‘igimat,
Volvié su rostro hacia la Ka’ba y puso la intencion.
Cuando los creyentes lo oyeron, escucharon con respeto,

Y luego empezaron a rezar, a adorar a Allah ta’dald

MALA CONDUCTA:
1- Incredulidad (Kufr).
2- Ignorancia.

3- Temor a ser acusado de tener defectos [No aceptar la verdad quejan-
dose de las criticas, hablando mal de la gente].

4- Inclinacion a ser alabado. [Gustarse a uno mismo, deleitarse con ser
alabado y ensalzado].

5- Creencias heréticas (Bid’ats). [Creencia incorrecta].

6- Deseos del nafs. [Seguir las exigencias, los deseos sensuales del
nafs].

7- iman imitador (Taqlid). [Basar el iméan en imitar a gente desconoci-
da].

8- Ostentacion (Riyd). [Obtener deseos mundanos con la practica de
actos religiosos].

9- Ambiciones mundanas (Ttl-i Amal). [Desear una larga vida para pa-
sarla inmerso en los placeres mundanos].

10- Tama’. [Utilizar medios prohibidos para obtener placeres munda-
nos].

11- Engreimiento (Kibr). [Creerse superior a los demas].
12- Tazallul. [Humildad excesiva].

13- Amarse a uno mismo ("U¥b). [Estar complacido con las acciones y
actos de adoracion que hace uno mismo].

14- Envidia destructiva (Hasad). [Querer que la persona envidiada
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sea privada de bendiciones]. Abul-lays Samarqandi, rahmatullahi ta’ala
’alayh’, dice: “Las oraciones de tres personas no son aceptadas: El que
consigue su sustento con lo haram, el que difama, y el que tiene envidia
destructiva”.

15- Odio (Hiqd). [Menospreciar a los demas. Querer que el dafio aflija
a los demas].

16- Shemahet. [Alegrarse por la desgracia que le ocurre a otra persona]
17- Hiyr. [Renunciar a la amistad, persistir en el enfado].

18- Cobardia (Yubn). [Tener poca o ninguna valentia].

19- Tahawwur. [Tener una ira excesiva y daiiina].

20- Ghadr. [No cumplir los juramentos y las promesas].

21- Abuso de confianza. [Sintoma de hipocresia; acto o palabra con el
que se abusa de la confianza].

22— Incumplir las promesas. [En un hadiz-i sharif se recoge: “La hi-
pocresia tiene tres sintomas: Decir mentiras, incumplir las promesas,
traicionar la confianza”].

23- Tener mala opinion de los demas (St-i Zan). [Si-i Zan es haram.
Asumir que no se perdonaran nuestras transgresiones significa tener sii-i
zan de Allahu ta’ala. Asumir que algunos creyentes son transgresores sig-
nifica tener si-i zan].

24- Amar los bienes materiales. [Amar bienes mundanos, propiedades,
dinero, etc.].

25- Retrasar los actos piadosos (Taswif) [posponer el hacer buenas ac-
ciones] En un hadiz-i-sharif se declara: “Sé consciente del valor de cinco
cosas antes de que lleguen cinco cosas: el valor de la vida antes de que
llegue la muerte; el valor de la salud antes de la enfermedad; el valor
de ahorrar para el djirat (la Otra Vida) cuando se esta en este mundo;
el valor de la juventud antes de la vejez; y el valor de la riqueza antes
de que llegue la probreza”.

26- Simpatia hacia los fasigs. [Lo peor de fisq es crueldad, opresion.
Los que hacen lo haram se llaman fésiq].

27- Animosidad contra los eruditos. [Burlarse del conocimiento islami-
co y de los eruditos es incredulidad].

28- Provocacion (fitna). [Hacer que la gente tenga problemas. En un
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hadiz-i-sharif se dice: “La fitna estd dormida. ;Que la maldicién de
Allahu ta’4la caiga sobre quien la despierte!”

29- Transigencia (mudéahana) y disimulo (mudard). [Sacrificar la reli-
gion para obtener beneficios mundanos].

30- Obstinacion (inad) y arrogancia (mukabara). [No aceptar la verdad].

31- Hipocresia (nifaq).

32- No reflexionar con profundidad, no meditar. [No pensar sobre los
propios pecados, las criaturas y uno mismo].

33- Denigrar a un musulman.

34- Poner nombres no apropiados a un musulman.

35- Rechazar una excusa.

36- Comentario erroneo del Qur’an al-karim.

37- Insistencia en cometer actos prohibidos (haram).

38- Calumniar (ghiybat).

39- No hacer tawba (arrepentimiento).

40- Codicia de riqueza, poder, rango o posicion.

Tenemos que evitar la mala conducta y esforzarnos por tener un buen
comportamiento. En varios hadiz-i sharif se declara: “Gracias a su her-
mosa conducta moral, el esclavo cuyos actos de adoracion son menos
cuantiosos alcanzara grados elevados en el Paraiso”. “La adoracion
mas facil y 1til es hablar poco y tener buena conducta”. “Tener buena
conducta significa acercarse a los que se alejan de ti, perdonar a los que
te atormentan y dar beneficios a los que te privan de ellos”.

Novena Parte
SURAS E INVOCACIONES NAMAZ

.Se pueden escribir las siiras e invocaciones con
caracteres latinos?

A pesar de que se ha intentado escribir las siiras e invocaciones con ca-
racteres latinos, se ve que no es posible. Por muchos signos que se afiadan
a las letras latinas, no es posible recitar las stiras e invocaciones de forma
correcta. Para poder leerlas como las letras del Qur’an al-karim, es nece-
sario ser ensefiado y entrenado por un experto. Como esta practica es una
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necesidad absoluta, garantizard a la persona que sepa hacerlo la posibilidad
y la bendicion de ensefiar directamente las letras del Qur’an al-karim. En
hadiz-i sharifs y en los libros de figh, la enormidad de esta bendicion esta
explicada con todo detalle. Se ha declarado que produce mucha zawab.

En consecuencia, cada musulman debe enviar a sus hijos a las mez-
quitas o a las clases donde se ensefia el Qur’an al-karim. Deben ensefar a
sus hijos las letras del Qur’an al-karim y cémo leerlas de forma correcta.
Deben intentar obtener esas grandes recompensas.

En un hadiz-i sharif, aparece declarado: “Los que ensefian a sus hijos
el Qur’an al-karim o quienes los envian a los maestros del Qur’an al-
karim, por cada letra del Qur’an al-karim recibiran una bendicién
equivalente a visitar la Ka’ba diez veces, y en el Dia del Levantamiento
se pondra en sus cabezas una corona de soberania. Todo el mundo la
vera y la admirara”. En otro hadiz-i sharif, se dice que: “Los que no en-
sefien a sus hijos su religion iran al Fuego”.

Cuando se lee o recita el Qur’an al-karim haz diez adabs que deben
respetarse:

1- Hay que recitarlo en estado de ablucion, orientado hacia la Qibla y
con gran respeto.

2- Hay que recitarlo despacio y pensando en su significado. Los que no
lo conocen, deben recitarlo también despacio.

3- Hay que recitarlo con afliccion.

4- Hay que dar a cada ayat su valor. Esto es, hay que recitar un ayat
de castigo con temor, las ayats de misericordia con esperanza, las dyats de
tanzih glorificando a Allahu ta’ala. Se debe recitar el A’udhu y la Basmala
antes de recitar o leer el Qur’an al-karim.

5- Si aparece la ostentacion en uno mismo o se distrae a los que es-
tan haciendo namaz, debe leerse o recitarse en silencio. Para los que han
memorizado el Qur’an al-karim, la recompensa por recitarlo mirando al
mushaf [forma en libro del Qur’an al-karim] es mayor que si se recita de
memoria porque asi los ojos también participan en la adoracion.

6- Es necesario recitar el Qur’an al-karim con una voz hermosa y com-
patible con el tagwid. Es haram recitarlo con taghanni distorsionando letras
y palabras. Si las letras no se distorsionan sera makrih.

7- El Qur’an al-karim es la palabra de Allahu ta’ala, es Su Atributo, es
eterno. Las letras que salen de la boca se parecen a decir “fuego”. Es facil de-
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cir “fuego” pero nadie puede soportar el “fuego”. Los significados de estas le-
tras (del Qur’an al-karim) son similares. Estas letras no son como las demas.
Si aparecieran los significados de estas letras, las siete capas de la tierra y los
siete niveles de los cielos no podrian soportarlo. Allahu ta’ala envio la gran-
deza y la belleza de Su Palabra a los humanos escondiéndola en estas letras.

8- Antes de leer o recitar el Qur’an al-karim, se debe pensar sobre la gran-
deza de Quien lo ha enviado, Allahu ta’ala. Para tocar el Qur’an al-karim hay
que tener las manos limpias y, del mismo modo, para leerlo se debe tener
un corazon puro. El que no comprende la grandeza de Allahu ta’ala, tampo-
co puede comprender la grandeza del Qur’an al-karim. Para comprender la
grandeza de Allahu ta’ala hay que reflexionar sobre los Atributos de Allahu
ta’ala y Sus criaturas. Hay que recitar el Qur’an al-karim sabiendo que es la
palabra de Aquel que es el Duefio y Sefior de todas las criaturas.

9- Cuando se recita el Qur’an al-karim no se debe pensar en otras cosas.
Siuna persona no reflexiona sobre lo que ve cuando pasea por un jardin, es
como si no hubiese paseado por ese jardin. Del mismo modo, el Qur’an al-
karim es el lugar donde pasearan los corazones de los creyentes. El que lo
lee debe pensar sobre las cualidades y hikmats extraordinarias que contiene
(usos; las razones esotéricas, internas; las causas divinas definitivas).

10- Se debe pensar sobre el significado de cada palabra y debe repetirse
cuando se entiende.

Significado de las invocaciones en el namaz
SUBHANAKA

iOh Allah! Yo hago tanzih, glorificando que Tu estas a salvo de todo
defecto. Hago tawsif, glorificando que Tu tienes todos los atributos de per-
feccion. Yo Te alabo. Tu nombre es grandioso, (y Tu gloria es superior a
todo lo que hay)?. No hay deidad excepto Tu.

AT-TAHIYYATU

Todas las formas de hurmat (respeto), salawat y todo lo bueno son para
Allah. jOh Profeta! Sean contigo salam (saludos), rahmat (misericordia) y
barakat (bendiciones) de Allah. Salam con nosotros y con los esclavos pia-
dosos de Allah. Doy testimonio de que Allah es Uno y de que Muhammad,
sallallahu ‘alaihi wa sallam, es Su esclavo y Mensajero.

2 Esta parte se aade cuando se hace namaz de yanaza.
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ALLAHUMMA SALLI

iOh Allah! Asi como tuviste misericordia con Ibrahim, ’alaihis-salam, y
su familia, ten misericordia con (nuestro Maestro) Muhammad, sallallahu
‘alaihi wa sallam, y también con su familia. Ciertamente Tu eres Hamid
(Digno de Alabanza) y Mayid (Majestuoso).

ALLAHUMMA BARIK

iOh Allah! Lo mismo que concediste bendiciones a Ibrahim, ’alaihis-salam,
y a su familia, concédeselas a (nuestro Maestro) Muhammad, sallallahu “alaihi
wa sallam, y también a su familia. Ciertamente Tt eres Hamid y Mayid.

RABBANA ATINA

iYa Rabbi! (jOh my Seflor)! Danos el bien en este mundo y en la Otra
Vida y protégenos del castigo del Fuego. {Oh el mas compasivo de los
compasivos! De Tu misericordia. ..

LA SUPLICA QUNUT

iOh Allah! Solicitamos Tu ayuda. Imploramos Tu perdon. Pedimos Tu
guia. Nos arrepentinos ante Ti y tenemos tawakkul en Ti. A Ti alabamos
como causa de todo bien. A ti agradecemos (Tus bendiciones) y nosotros no
rechazamos Tus bendiciones. Rechazamos y abandonamos al que hace fisq
y fuyur en contra Tuya. [Fisq significa pecado, transgresion. Fuyur signifi-
ca libertinaje, seguir los deseos del nafs y cometer pecados].

iOh Allah! Solo a Ti adoramos, solo a Ti hacemos namaz, solo ante Ti
hacemos sayda, hacia Ti corremos y en Ti buscamos refugio. Confiamos
en Tu misericordia y tememos Tu castigo. Tu castigo alcanzara sin duda
alguna a los incrédulos que cubren la verdad.

Notas con respecto al tasbihat-ut-tarawih:

1) Se recita cuando se va a hacer namaz de tarawih.

2) Tras el 15 dia de Ramadan, se dice ‘alwada’ en vez de ‘marhaba’.
3) Se recita entre cada namaz of tarawih.

4) Invocacion que se dice una vez hecho el namaz de tarawih.
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SUPLICA ISTIGFAR (IMPLORANDO PERDON)

[En muchas ayat-i karimas dice Allah: “Recordadme con frecuencia”
y en la sCira “Ida yaa”, Allah dice: “Implorad Mi perdén. Yo aceptaré
vuestras suplicas; Yo perdonaré vuestros pecados”. Asi pues, Allahu
ta’ala nos ordena que Le pidamos perdén. Por esta razén, Hadrat Muham-
mad Ma’tziim dijo en la carta 80 del segundo volumen: “Para obedecer este
mandato, yo recito la stplica istighfar tres veces después de cada namaz y
luego digo “Astaghfirullah” sesenta y siete veces. La stplica istighfar es:
“Astaghfirullahal’azim allazi 14 ilaha illa huw al hayyal qayytima wa atibu
ilayh”. ;Se debe recitar esto con mucha frecuencia! Y cada vez que se diga
se debe tener presente en la mente: “jOh Allah! jPerdoname!”. Protege a la
persona que lo recita, y a los que estan a su alrededor, de los problemas y
las dificultades. Mucha ha sido la gente que lo ha recitado. Sus beneficios
siempre han sido manifiestos”. [Antes de dormir se debe decir: “Ya Allah,
ya Allah” y afiadir tres veces: “Astaghfirullah min kulli ma karihallah”. Y
se debe seguir recitando hasta quedarse dormido].

Shayj-ul-islam Ahmad Namiqji Yami muri6 el afio 536 H. [1142 d.C.].
En su libro ‘Miftah-un-nayat’ dice: “Si un individuo se arrepiente, hace isti-
ghfar y cumple sus condiciones, cada calle por la que pasa y los lugares que
frecuenta se sienten orgullosos de ¢€l. La luna, el sol y las estrellas rezan por
¢l. Su tumba se convierte en un jardin del Paraiso. El que no puede conseguir
una tawba eficaz debe acompaiiar a los que si la consiguen. En un hadiz-i
sharif se afirma: “El acto de adoracion mas valioso (‘ibadat) es amar a los
awliya (los esclavos amados de Allahu ta’ald)”. Y también: “Seran perdo-
nadas todas las transgresiones del que haga tawba e istighfar”. [Tawba
se hace con el corazon. Istighfar se hace diciéndolo con la lengua].

SUPLICA DEL TAWHID

Ya Allah, yd Allah. La ilaha illallah Muhammadun Rasilullah. [ Yd Ra-
hmdn, ya Rahim, ya Afuwwu ya Karim, fa’fu anni warhamni ya arhama-
rrahimin! Tawaffeni muslimin wa alhigni bissalihin. Allahummaghfirli wa
li-abdi wa ummahdti wa li aba-i wa ummahdt-i zawyati wa li-aydadi wa
yaddati wa li-abnai wa banati wa li-ijwati wa ijawdti wa li-a’'mami wa am-
mati wa li-ajwali wa halati wa li-ustazi Abdulhakim-i Arwdsi wa li kaffatil
mu ’minina wal-mu 'mindt. “Rahmatullahi ta’ald alayhim ayma’in”.
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